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Wenn Berggipfel noch weiß in den Himmel ragen,

und im Tal des Menschen Müh’ Früchte

wenn Glühwürmchen leuchten und Grillen zirpen,

und im Morgengrauen die Vögel zwitschern…

wenn die Sonne hoch am Himmel steht,

und eine laue Brise dir um die Nase weht…

wenn Blumen auf den Feldern blühen,

und die Bienen sich um Staub bemühen…

wenn die Berge dich zum Gipfel locken,

und die Bergdohlen auf den Felsen hocken..

wenn Tiere auf den Weiden grasen,

und die Hirten in das Alphorn blasen…

wenn Alpenrosen ihre Farbenpracht zeigen,

und es dich zwingt … einen Atemzug zu schweigen…

wenn der Duft von Heu dich reich umhüllt,

und die Schönheit der Natur dein Herz erfüllt…

wenn die Menschen in ihren Gärten sitzen,

und von fern sieht man das Wetterblitzen…

wenn der Geruch von Gegrilltem dir entgegen steigt,

und die Abendsonne sich am Horizont neigt…

wenn man das Kinderlachen hört von nebenan,

und nichts auf der Welt den Frieden stören kann…

dann ist er da … HURRA … es ist soweit…

endlich SOMMER … SONNE

  

                                               

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0022  GGeemmeeiinnddee  aakkttuueellll  
  

Geh- und Radweg Fischanger

Lange diskutiert und geplant 
Projekt endlich umgesetzt. Ein kompletter Neubau
der Landesstraße samt Geh
seitens der Straßenbauab
Vorarlberg trotz mehrerer Interventionen abgelehnt. 
Nun wird dieses Teilstück in Form einer 
kombinierten Trasse gebaut. Etwa zwei Drittel der 
Unterbauarbeiten sind bereits ausgeführt. Wie 
erwartet, besteht der Untergrund groß

s´    Ahornblättles´    Ahornblättles´    Ahornblättles´    Ahornblättle
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Berggipfel noch weiß in den Himmel ragen, 

und im Tal des Menschen Müh’ Früchte tragen… 

Glühwürmchen leuchten und Grillen zirpen, 

und im Morgengrauen die Vögel zwitschern… 

die Sonne hoch am Himmel steht, 

und eine laue Brise dir um die Nase weht… 

Blumen auf den Feldern blühen, 

und die Bienen sich um Staub bemühen… 

die Berge dich zum Gipfel locken, 

und die Bergdohlen auf den Felsen hocken.. 

Tiere auf den Weiden grasen, 

und die Hirten in das Alphorn blasen… 

Alpenrosen ihre Farbenpracht zeigen, 

einen Atemzug zu schweigen… 

n Heu dich reich umhüllt, 

und die Schönheit der Natur dein Herz erfüllt… 

die Menschen in ihren Gärten sitzen, 

und von fern sieht man das Wetterblitzen… 

der Geruch von Gegrilltem dir entgegen steigt, 

und die Abendsonne sich am Horizont neigt… 

man das Kinderlachen hört von nebenan, 

und nichts auf der Welt den Frieden stören kann… 

es ist soweit… 

SONNE … FERIENZEIT! 

                                               von  Annelies Sutter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

und Radweg Fischanger-Ach 
 

Lange diskutiert und geplant – jetzt wird dieses 
gesetzt. Ein kompletter Neubau 

der Landesstraße samt Geh- und Radweg wurde 
r Straßenbauabteilung des Landes 

Vorarlberg trotz mehrerer Interventionen abgelehnt. 
Nun wird dieses Teilstück in Form einer 
kombinierten Trasse gebaut. Etwa zwei Drittel der 
Unterbauarbeiten sind bereits ausgeführt. Wie 

et, besteht der Untergrund großteils aus sehr 
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plastischen Lehmschichten; auch geringfügige 
Felsabtragungen sind erforderlich. Die Ent
scheidung, ob noch heuer oder erst nächstes Jahr 
der Asphaltbelag aufgebracht wird, muss in Kürze 
getroffen werden. Jedenfalls wird durch dieses 
Baulos endlich auch für Fußgänger und Radler 
eine attraktive und sichere Verbindung zum 
Sportplatz an der Ach geschaffen.  
 

 

Überprüfung der Gemeindeverwaltung
 

Die Kontrollabteilung des Landes hat kürzlich eine 
routinemäßige Überprüfung der Gemeinde
waltung, insbesondere der Finanzen,  durchgeführt. 
Über das Ergebnis wird demnächst ein detaillierter 
Prüfbericht vorliegen, welcher der Gemeinde
vertretung zur Kenntnis gebracht wird. 
 
Erweiterung Nahwärmeversorgung Kirchdorf

 
Nach längerem Prüfungsverfahren wurde nun 
dieses Vorhaben bei der Österr. Kommunal
AG und beim Land Vorarlberg als förder
begutachtet. Probleme bereitete die insgesam
niedrige Wärmeabgabe pro Laufmeter ver
Wärmeleitung. Dieser Parameter ist ein 
wesentliches Förderungskriterium. Trotzdem
sinnvoll, wenn ein neues Siedlungsgebiet samt 
mehreren bestehenden Häusern z
nachwachsendem Brennstoff (Biomasse) beheizt 
werden kann. 
 

Beitritt zum Sozialsprengel Vorderwald
 

Die Aufgaben im Sozialbereich, in der Alten
Krankenpflege, werden zunehmend
Einerseits ändern sich die Familien
Wohnstrukturen in rasantem Ausmaß, andererseits 
steigt die Lebenserwartung von uns allen erfreulich 
an. Dieses Spannungsfeld erfordert neue 
Organisationsformen und verstärkte Vernetzung
aller Sozialdienste. In einer kürzlich erarbeiteten 
Studie wurde daher die Verbindung aller neun 
Vorderwälder Gemeinden inklusive Langen in 
einem gemeinsamen Sozialsprengel vorge
schlagen. Unsere örtlichen Sozialdienste, der 
Krankenpflegeverein, der Mobile Hilfsdienst und 
das Abt Pfanner-Haus waren aktiv bei der 
Entwicklung dieser Studie eingebunden. Über den 
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Überprüfung der Gemeindeverwaltung 

Die Kontrollabteilung des Landes hat kürzlich eine 
routinemäßige Überprüfung der Gemeindever-

Finanzen,  durchgeführt. 
Über das Ergebnis wird demnächst ein detaillierter 
Prüfbericht vorliegen, welcher der Gemeinde-
vertretung zur Kenntnis gebracht wird.  
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Beitritt zum Sozialsprengel Vorderwald 

Die Aufgaben im Sozialbereich, in der Alten- und 
d komplexer. 

Einerseits ändern sich die Familien- und 
Wohnstrukturen in rasantem Ausmaß, andererseits 
steigt die Lebenserwartung von uns allen erfreulich 
an. Dieses Spannungsfeld erfordert neue 

stärkte Vernetzung 
aller Sozialdienste. In einer kürzlich erarbeiteten 
Studie wurde daher die Verbindung aller neun 

lusive Langen in 
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Beitritt und die daraus resultierende Kosten
beteiligung  wird sich nun die Gemeindevertretung 
in der nächsten Sitzung befassen.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0033    CChhrriissttoopphh  IIbbeellee  iisstt  

 

Aus den eingelangten Bewerbungen wurde 
Christoph Ibele, Gschwend 62
den Bauhof ausgewählt.
 
Die Auswahl erfolgte aufgrund der für die offene 
Stelle sehr gut passenden Qualifizierung
einer Berufsausbildung als Gas
ungs-Techniker, den Erfahrungen
wartung und im Kanalservice
Tätigkeit im Baugewerbe
Beistellung eigener Gerät
Christoph wird ab Juli d
bauhof übernehmen.  
Wir hoffen, dass er sich ins neue
gut einlebt und wünschen i
neuen Arbeitsstelle. Herzlich Willkommen im Team!
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
0044  MMaarriiaa  FFeeßßlleerr  iisstt  nneeu

Maria Feßler wurde aus den eingelangten 
Bewerbungen als Teilzeitmitarbeiterin für Gebäude
reinigung ausgewählt und wird ab
fallweise Reinigungsdienste in den verschiedenen 
Gemeinde-Gebäuden zur Verfügung stehen. Wir 
wünschen viel Freunde an der neuen Arbe
Ebenfalls herzlich Willkommen im Gemeindeteam!
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

0055  ÖÖffffnnuunnggsszzeeiitteenn  GGee

Beitritt und die daraus resultierende Kosten-
beteiligung  wird sich nun die Gemeindevertretung 
in der nächsten Sitzung befassen.   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  nneeuueerr  GGeemmeeiinnddeeaarrbbeeiitteerr  
 

 

eingelangten Bewerbungen wurde 
Gschwend 62, als Mitarbeiter für 

ausgewählt. 

Die Auswahl erfolgte aufgrund der für die offene 
Stelle sehr gut passenden Qualifizierungen mit 
einer Berufsausbildung als Gas-/Wasser-/ Heiz-

den Erfahrungen in der Gebäude-
wartung und im Kanalservice, der derzeitigen 
Tätigkeit im Baugewerbe, sowie der Möglichkeit der 
Beistellung eigener Gerätschaften.  
Christoph wird ab Juli die Arbeiten im Gemeinde-

Wir hoffen, dass er sich ins neue Betätigungsfeld 
gut einlebt und wünschen ihm viele Freude an der 

uen Arbeitsstelle. Herzlich Willkommen im Team! 
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wurde aus den eingelangten 
als Teilzeitmitarbeiterin für Gebäude-

ausgewählt und wird ab sofort für 
fallweise Reinigungsdienste in den verschiedenen 

Gebäuden zur Verfügung stehen. Wir 
wünschen viel Freunde an der neuen Arbeitsstelle! 
Ebenfalls herzlich Willkommen im Gemeindeteam! 
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Wir bitten um Beachtung der Öffnungszeiten: 
Montag - Donnerstag  von 08.00 – 12.00 Uhr 
Freitag  von 08.00 – 12.00 und  

 von 13.30 – 16.00 Uhr 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
0066  SSoommmmeerrzzeeiitt  --  BBaaddeezzeeiitt  

 
Seit vielen Jahren ist der Badeplatz an der Rotach 
ein beliebter Treffpunkt zum Naturbaden. Nachdem 
es sich beim gesamten Badeplatz um ein 
naturbelassenes Areal handelt, sind unbedingt 
einige Verhaltensregeln und Voraussetzungen zu 
beachten: 
• Naturbad ohne Wasserbehandlung 
• Baden auf eigene Gefahr, für Kinder haften die 

Eltern! 
• Keine Aufsicht durch einen Bademeister. 
• Betreten der Staumauer und der Wehranlagen 

verboten (Absturzgefahr)! 
• Abfälle in die aufgestellte Müllbox geben. 
• Feuerstelle/Grillplatz beim Verlassen des 

Badeplatzes verlässlich löschen. 
• Keine lauten Musikgeräte. 
• Keine Fahrzeuge auf der Liegewiese abstellen. 
• Benützung bis 22.00 Uhr gestattet. 
 
Da es sich bei der Liegewiese um Privatgrund 
handelt, wurden gemeinsam mit den neuen 
Eigentümern und dem Bewirtschafter diverse 
Maßnahmen wie Zaunerstellung, Zufahrtssperre, 
etc. getroffen. Rücksichtnahme auf die Nachbarn am 
gegenüberliegenden Ufer wird vorausgesetzt! 
Nächtliche Feste mit hoher Lärmentwicklung sind 
untersagt. Wir ersuchen um Verständnis, da 
ansonsten der Weiterbetrieb dieses idyllischen 
Badeplatzes gefährdet ist.   
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
0077  KKiieesseennttnnaahhmmee  aann  ddeerr  RRoottaacchh  

 
Im Rahmen des Gemeingebrauches ist die 
Entnahme von Kies aus der Rotach mittels 
händischer Entnahme allgemein und kostenlos 
gestattet. Die Entnahme mittels Ladegeräten 
hingegen ist an eine Genehmigung durch die 
Landschaftsschutzbehörde sowie die Wasserbau-
verwaltung des Landes gebunden. Auch die An-
rainergemeinden haben derzeit kein gültiges Abbau-
recht. In letzter Zeit wurde sogar an Sonntagen 
illegal Kies in größeren Mengen abtransportiert. Es 
wird darauf hingewiesen, dass künftig mit Anzeigen 
sowie Nachverrechnung von Landschaftsschutz-
abgabe,  Kieszins und Fischereientschädigung bzw. 
Verwaltungsstrafen zu rechnen ist.   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0088    PPaattrriicckk  uunndd  KKaarrll  SSppeetttteell  mmiitt  BBeessttlleeiissttuunnggeenn  
bbeeii  SSttaaaattssmmeeiisstteerrsscchhaafftteenn  iimm  HHaallbbmmaarraatthhoonn  

 
Bei den österreichischen Staatsmeisterschaften im 
Halbmarathon in Wels nahmen die Langener 
Läufer Patrick und Karl Spettel teil. 
Patrick Spettel belegte den 5. Rang bei den U23-
Läufern mit einer Zeit von 1:19:31. Karl Spettel 
belegte in der Klasse M50 den 10. Rang mit einer 
Zeit von 1:27:03. Diese Zeiten bedeuten jeweils 
persönliche Bestzeiten. Herzliche Gratulation zu 
diesen hervorragenden Leistungen! 
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S o m m e r f e r i e n – 
P r o g r a m m 

2 0 1 1 
Für Kinder und Jugendliche 

 
Dank dem großen Engagement der Ortsvereine ist 
es uns heuer wieder gelungen ein Ferienprogramm 
für die kommenden Sommerferien zu erstellen. Das 
Programm wird jeweils am Mittwoch jeder 
Ferienwoche (Ausnahme Freitag, 29. Juli und 26. 
August 2011) von den Ortsvereinen angeboten. 
Ziel des Ferienprogramms ist es, den Kindern die 
Wochen zu verkürzen und es soll ein Wochenteiler 
sein.  
Die Kosten pro Programm belaufen sich auf € 5,00 
pro Kind, welche jeweils beim Treffpunkt 
eingehoben werden. Die Anmeldungen für die 
einzelnen Programme nimmt das Gemeindeamt 
entgegen: 
Tel.: 4415 oder Email: gemeinde@langen.at  
Anmeldeschluss ist jeweils 2 Tage vor dem 
Programm.  
 
Programm 1: 
Titel:  „Italienisch Kochen“ 
Wer:  Frauenbund 
Wann:  Mittwoch, 11. Juli 2011 
Uhrzeit:  11.00 - 16.00 Uhr 
Wo:  Pfarrsaal unterm Altersheim 
Abholung:   Dorfplatz  
Alter:  5 - 10 Jahre 
Ansprechpartnerin: 
Brigitte Schwärzler, Tel.: 4496 
 
Beschreibung: 
Wir werden mit den Kindern verschiedene 
italienische Gerichte kochen: 

• Spaghetti Bolognese 
• Pizza Prosciutto   
• Pane (Brötchen) Mediterrane 

 
Bitte eine Kochschürze mitbringen. 
 



Programm 2: 
Titel: „Erlebnisnachmittag an der Rotach  

mit Klettern und Grillen“ 
Wer: Skiclub 
Wann: Mittwoch, 20. Juli 2011 
 Ausweichtermin: Freitag, 22. Juli 2011 
Uhrzeit: 13.00 – 18.30 Uhr 
Treffpunkt: Fußballplatz an der Ach 
Abholung: Martinsbrücke, Thal 
Alter: 8 - 14 Jahre 
Ansprechpartner: 
Erwin Moosbrugger, Tel.: 4457 oder 0664/3953494 
 
Verpflegung wird vom Skiclub gestellt. 
Mitzubringen sind gutes Schuhwerk und Bade-
sachen! 
 
Programm 3: 
Titel: „Action mit der Feuerwehr“ 
Wer:  Feuerwehr 
Wann:  Mittwoch, 27. Juli 2011 
Uhrzeit: 13.30 - 17.00 Uhr 
Wo:  Feuerwehrgarage  
Alter:  8 - 14 Jahre 
Ansprechpartner: 
Gregor Raich, Tel.: 0664/5251864  
 
Um 17.00 Uhr werden die Kinder mit dem 
Feuerwehrauto nach Hause gefahren. 
 
Programm 4: 
Titel: „Pfeil & Bogen“ 
Wer: Bürgerschützen 
Wann: Freitag, 29. Juli 2011 
 Ausweichtermin: 05. August 2011 
Uhrzeit: 14.00 – 18.30 Uhr 
Wo: Hegisberg 102 
Alter: 6 – 12 Jahre 
Ansprechpartner: 
Stefan Sutter, Tel.: 0664/2430777 
 
Beschreibung: 
Im Wald machen wir uns auf die Suche nach 
Baumaterial für Pfeil und Bogen. Nach dem 
Schnitzen und Zusammenbauen machen wir 
Schießübungen und einen Wettbewerb.  
Zum Abschluss grillen wir am Lagerfeuer. 
 
Bitte bringt ein Taschenmesser mit.  
 
Programm 5:  
Titel: „Der Spielebus kommt“ 
Wer: Familienverband 
Wann: Mittwoch, 03. August 2011 
Uhrzeit: 14.00 Uhr 
Wo: bei der Volksschule   
Alter: ab 3 Jahren 
Ansprechpartnerin: 
Anni Wohlfarter, Tel.: 4758  
 
Beschreibung: 
Wo der Spielebus Boxenstopp macht ist jede 
Menge Spaß und Unterhaltung für Kinder 

angesagt. Es werden viele Spiele angeboten: von 
Ochs am Berg bis Kettenfängerlis, Seilziehen, 
Tempelhüpfen, Jonglieren, Schminken, Malen, 
Kneten und vieles mehr. 
 
Programm 6:  
Titel: „Singen – Tanzen – Spielen“ 
Wer: Singgemeinschaft 
Wann: Mittwoch, 10. August 2011 
Uhrzeit: 14.00 – 17.00 
Wo: Treff•Punkt 
Alter: 6 – 14 Jahre 
Ansprechpartner/in: 
Josef Natter, Tel.: 0664/3264124 oder  
Cornelia Gmeiner Tel.: 0664/3944050 
 
Beschreibung: 
Wir werden mit den Kindern Instrumente basteln, 
singen, tanzen und spielen. 
 
Programm 7: 
Titel: „Verkleiden – Schminken – 

Rollenspiele“ 
Wer: Theaterverein 
Wann: Mittwoch, 17. August 2011 
Uhrzeit: 13.30 – 17.00 Uhr 
Wo: Treff•Punkt 
Alter: 6 – 12 Jahre 
Ansprechpartnerin: 
Inka Kirchmann, Tel.: 0664/5260606 
 
Programm 8: 
Titel: „Faszination Ballsport“ 
Wer:  Fußballclub 
Wann:  Mittwoch, 24. August 2011 
Uhrzeit: 13.00 -17.00 Uhr 
Wo:  Fußballplatz an der Ach  
Alter:  5 -14 Jahre 
Ansprechpartner: 
Armin Schmölzer, Tel.: 0664/82431660 
 
Beschreibung: 
5-10 Jahre:  
Altersgerechte Ballschule (Ich und mein Ball). 
Kinder werden mit dem Medium Ball vertraut 
gemacht. 
 
11-14 Jahre:  
Es wird ein Profifußballer vor Ort sein um 
Jugendlichen und Kindern Rede und Antwort zu 
stehen, „wie ein Profileben so ist“.  
Kampfmannschaftsspieler des RW Langen 
absolvieren mit den Jugendlichen eine Trainings-
einheit. 
 
Für Alle:  
„Kinder schminken“ 
 
Zum Abschluss gibt es für alle Kinder und 
Jugendlichen noch etwas zu Essen und zu Trinken. 
Mitzubringen sind Fußballschuhe bzw. Turnschuhe, 
evtl. Badesachen. 
 



Programm 9: 
Titel: „Musikalische Schnitzeljagd
Wer:  Musikverein 
Wann:  Freitag, 26. August 2011 
Uhrzeit: 14.00 -17.00 Uhr 
Wo:  Treff•Punkt 
Alter:  8 -14 Jahre 
Ansprechpartner: 
Joachim Ambrosig, Tel.: 0664/3967546
 
Beschreibung: 
Wir möchten den Kindern auf musikalischem Weg, 
einen spielerischen und lustigen Nachmittag 
bereiten. Mit abschließendem Grillen am Lager
feuer. 
 
Programm 10:  
Titel: „Volleyball spielen“ 
Wer: Beach- & Volleyballclub  
Wann: Mittwoch, 31. August 2011
Alter: ab 10 Jahre 
Was: 14.00 – 17.00 Uhr  
Wo: Schönwetter: Nussi´s Garten
 Schlechtwetter: Treff•Punkt
Ansprechpartnerin: 
Marlies Kühne, Tel.: 0664/9280162 
 
Beschreibung: 
Wir werden mit den Kindern diesen Nachmittag 
Beach- bzw. Volleyballspielen und mit ihnen zum 
Abschluss Grillen.  
 
Mitzubringen sind Hallenschuhe und Sportkleidung.
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1100    VVoollkksssscchhüülleerr  bbeeii  NNeessttlléé  SScchhuullllaauu

Am 10. Mai haben unsere  SchülerInnen
Begeisterung am Nestlé Schullauf im Bregenzer 
Bodenseestadion teilgenommen. In der 
Einzelwertung der 1./2. Klasse gewann 
Jerabek den  tollen 2. Platz. 
Mit großer Freude nahmen wir den ersten Preis 
der  Kategorie „Schulwertung“ entgegen. Unsere 
schnellsten LäuferInnen waren Ronja
Nicolas Jerabek , Klara Netzer und Joas Seifart.
Wir gratulieren allen, die erfolgreich ins Ziel 
gekommen sind und hoffen, dass 
danach größer war, als die Aufregung und 
Anstrengung davor. 
      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Musikalische Schnitzeljagd“ 

 

Joachim Ambrosig, Tel.: 0664/3967546 

Wir möchten den Kindern auf musikalischem Weg, 
spielerischen und lustigen Nachmittag 

Grillen am Lager-
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In letzter Zeit wurde öfters Hundekot im Friedhof 
und an der Sakristei entdeckt. Wir bitten
Hunde im Friedhof an den Leinen zu halten und 
den Kot entsprechend zu entsorgen.
Hundekotsäcke sind kostenlos im Gemeindeamt 
erhältlich. 
 

Lärmbelästigung in der Nacht
 
Hunde sind so zu halten, dass diese keine 
unzumutbare Lärmbelästigung verursachen. 
dass dauerndes Bellen in der Nacht unzumutbar
wäre und daher zu verhindern 
zu verwahren sind. 
 

Aufforderung für Hundechip
 
Um entlaufene, ausgesetzte oder zurück
Hunde auf ihre HalterInnen
effizienter zurückführen zu können, wurde die 
Kennzeichnung und Registrierung von Hunden 
vorgeschrieben. 
Seit 01. Jänner 2010 sollten alle Hunde in 
Österreich mit einem Mikrochip versehen sein. Die 
Hunde sind auf Kosten der HalterIn
Tierarzt/einer Tierärztin zu kennzeichnen.
Kennzeichnung: mittels elektronisch ablesbarem
Mikrochip, der dem Hund mit einer Injektionsnadel 
unter die Haut gesetzt wird
linken Halsseite hinter dem Ohr. Der Eingriff ist 
nicht schmerzhafter als eine Impfung. Die 
TierhalterInnen haben binnen eines Monats nach 
der Kennzeichnung, Einreise oder Weitergabe des 
Hundes die Meldung nach § 24a des 
Tierschutzgesetzes durchzuführen.
 
 
Wie erfolgt die Meldung?
Der Halter/die Halterin 
zuständige Bezirksverwaltungsbehörde. Die 
Meldung kann im Auftrag des Halters/der Halterin 
durch den Tierarzt/die Tierärztin erfolgen. 
2010 können HalterInnen die Daten auch direkt in 
die Heimtierdatenbank für Hunde eingeb
www.heimtierdatenbank.ehealth.gv.at
www.help.gv.at  Freizeit 
 
Wofür ist die Heimtierdatenbank für Hund 
nötig? 
Derzeit werden die Daten
verschiedenen Datenbanken gespeichert. Um den
Vollzug zu erleichtern werden die Daten des Tieres 
sowie seines Halters/der Halterin seit
2010 in einer vom  Bundesminister für Gesundheit 
zur Verfügung gestellten österrei
länderübergreifenden Datenbank, der Heimtier
datenbank für Hunde, gespeichert.
Die zuständigen Behörden haben dadurch die 
Möglichkeit durch Abfrage einer einzigen Daten

ttuunngg““  
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wurde öfters Hundekot im Friedhof 
und an der Sakristei entdeckt. Wir bitten sie, die 
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Aufforderung für Hundechip 
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der Kennzeichnung, Einreise oder Weitergabe des 
Hundes die Meldung nach § 24a des 
Tierschutzgesetzes durchzuführen. 

Wie erfolgt die Meldung? 
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Tierärztin erfolgen. Seit Juli 
2010 können HalterInnen die Daten auch direkt in 
die Heimtierdatenbank für Hunde eingeben.   
www.heimtierdatenbank.ehealth.gv.at oder unter 

Freizeit – Haustiere 

Wofür ist die Heimtierdatenbank für Hund 

Derzeit werden die Daten, je nach Meldungsweg, in 
Datenbanken gespeichert. Um den 

Vollzug zu erleichtern werden die Daten des Tieres 
s Halters/der Halterin seit 01. Februar 

2010 in einer vom  Bundesminister für Gesundheit 
zur Verfügung gestellten österreichweiten bundes-

übergreifenden Datenbank, der Heimtier-
datenbank für Hunde, gespeichert. 
Die zuständigen Behörden haben dadurch die 
Möglichkeit durch Abfrage einer einzigen Daten-



bank über alle in Österreich registrierten Hund
Auskunft geben, sowie Datenerfassun
Datenänderungen durchführen zu können.
Meldestellen können im Auftrag des Halters/der 
Halterin über die von ihnen registrierten Hunde 
Auskunft geben oder Datenänderungen durch
führen. 
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Der 360-Kalender ist seit Jahren ein begehrter 
und nützlicher Begleiter der Vorarlberger 
Jugendlichen durch ihr Schuljahr/Lehrjahr. 
Heuer erscheint der Kalender im neuen Look 
erstmals zum Schulschluss 2011. 
 
Der praktische Planer für 2011/2012 steht ganz 
unter dem Zeichen der CO2-Kampagne „Ein guter 
Tag hat 100 Punkte“. Dafür wurde der CO
Ausstoß für alltägliche Tätigkeiten in Punkte 
umgerechnet. Im Sinne eines umweltverträglichen 
Verhaltens sollte jeder Mensch nicht mehr als 100 
Punkte pro Tag verbrauchen. D
Bewusstseinsfördernde Kampagne veröffentlicht 
unter www.eingutertag.org Produkte und 
Handlungen mitsamt den Punkten, die für den CO
Ausstoß stehen. In einer großen Mitmachaktion 
kann der CO2-Verbrauch der Vorarl
mittels Aufklebern im öffentlichen Raum sichtbar 
gemacht werden. 
 
Klima-Gewinnspiel 
 
Zeitgleich mit dem Erscheinen des Jugend
Kalenders startet das 360
„Klimaschonend durch den Tag!“. Alle Infos dazu 
sind im 360-Kalender und auf www.360card.at
zum 11. Juli können Jugendliche einen Elektro
Scooter im Wert von € 3.500,00 gewinnen.
 
Der neue 360-Kalender liegt ab sofort im 
Gemeindeamt, so wie im aha Dornbirn, Bregenz 
und Bludenz, in Schulen und Jugendzentren auf.

Der neue 360-Kalender ist ab sofort erhältlich
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und nützlicher Begleiter der Vorarlberger 
Jugendlichen durch ihr Schuljahr/Lehrjahr. 
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Tag hat 100 Punkte“. Dafür wurde der CO2-
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Verbrauch der VorarlbergerInnen 
mittels Aufklebern im öffentlichen Raum sichtbar 
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Die Urlaubszeit ist da 
Vorarlberger verreisen. Doch Vorsicht! Einige der 
beliebtesten Urlaubsländer sind auch Spitzenreiter 
in Sachen Verkehrsunfälle bzw. Autodieb
 

Vorher über Verkehrsbestimmungen im 
Urlaubsland informieren

„Die Verkehrsregeln des jeweiligen Urlaubslandes 
und aller Länder, durch die man fährt, sollte man 
kennen“, so Martin Pfanner, Leiter des KFV 
Vorarlberg. Auch über die verpflichtend mitzu
führenden Sicherheitsutensilien (z.B. Warnweste 
für alle Insassen in Italien, Ersatzlampenset in 
Kroatien) sollte man Bescheid wissen.
 

Schutz vor Autodiebstahl
Besonders bei Tankstellen
halten sollte man seine Augen offen halten. Im 
schlimmsten Fall finden Diebe so großen Gefallen 
am Auto, dass sie gleich das ganze Gefährt 
mitnehmen. Dieben oder Einbrechern genügt eine 
kurze Abwesenheit vom Auto, um sich 
verschaffen. Angewandt werden alte, aber 
trotzdem noch effiziente Tricks: Eine beliebte 
Methode ist wildes Gestikulieren, das auf einen 
angeblichen Defekt am Pkw hinweisen soll. Mit 
einer großen Karte die Sicht zu versperren ist eine 
andere Variante: Während die Urlauber blind für 
die Vorgänge hinter der Karte sind, räumt ein 
Kumpane des scheinbar Orientierungslosen das 
Auto aus. Lassen Sie weder im In
Ausland Wertsachen offen im Auto liegen. Das 
Lenkradschloss sollte hörbar eingerastet,
Schiebedach und Kofferraum verschlossen sein. 
 
Am Urlaubsort angekommen lässt man sein Auto 
am besten auf bewachten Parkplätzen stehen. Von 
allen wichtigen Papieren wie Führer
Zulassungsschein sollte man Kopien anfertigen.  
 
Wussten Sie, … 
 
… dass in Italien  
bei Regen die Höchstgeschwindigkeit auf 
Autobahnen auf 110 km/h (statt 130 km/h) und auf 
Schnellstraßen auf 90 km/h (statt 110 km/h) 
reduziert werden muss?
für alle Kfz auf Autobahnen und Landstraßen 
tagsüber Lichtpflicht gilt?
für alle Kfz-Insassen Warnwesten mitge
werden müssen? 
das Fahrzeug beschlagnahmt werden kann, wenn 
der Lenker mehr als 1,5 Promille hat?
 
… dass in Kroatien  
ein Ersatzlampenset mitgeführt werden muss 
(Ausnahme: Xenon-, Neon
für Fahrzeuglenker unter 24 Jahren verringerte 
Höchstgeschwindigkeiten gelten (auf Autobahnen 

chheerrhheeiitt  iimm  UUrrllaauubb  
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Die Urlaubszeit ist da - auch heuer werden viele 
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Urlaubsländer sind auch Spitzenreiter 
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ante: Während die Urlauber blind für 
die Vorgänge hinter der Karte sind, räumt ein 
Kumpane des scheinbar Orientierungslosen das 
Auto aus. Lassen Sie weder im In- noch im 
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Schiebedach und Kofferraum verschlossen sein.  

Am Urlaubsort angekommen lässt man sein Auto 
am besten auf bewachten Parkplätzen stehen. Von 
allen wichtigen Papieren wie Führer- und 
Zulassungsschein sollte man Kopien anfertigen.   

bei Regen die Höchstgeschwindigkeit auf 
Autobahnen auf 110 km/h (statt 130 km/h) und auf 
Schnellstraßen auf 90 km/h (statt 110 km/h) 
reduziert werden muss? 
für alle Kfz auf Autobahnen und Landstraßen 
tagsüber Lichtpflicht gilt? 

Insassen Warnwesten mitgeführt 

das Fahrzeug beschlagnahmt werden kann, wenn 
der Lenker mehr als 1,5 Promille hat? 

ein Ersatzlampenset mitgeführt werden muss 
, Neon- und LED Leuchten)? 

nker unter 24 Jahren verringerte 
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120 statt 130 km/h, auf Schnellstraßen 100 statt 
110 km/h, auf Landstraßen 80 statt 90 km/h)?
Kinder bis 5 Jahre im Fahrzeug hinten in einem 
Kindersitz befördert werden müssen?  
Radfahrer in der Nacht oder bei schlechter Sicht 
eine Warnweste tragen müssen? 
 
… dass in Griechenland  
ein Feuerlöscher mitgeführt werden muss?
im Kreisverkehr die einfahrenden Fahr
Vorrang haben? 
tagsüber die Abblendlichter nicht einge
dürfen (außer bei schlechten Lichtverhältnissen 
und bei automatischem Tagfahrlicht)? 
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Im Verzeichnis mit den Telefonnummern und 
Informationen der Gemeinde Langen 
folgende Änderungen: 
 
Jäger Alwin, Reicharten 14   0664/
Jäger Christine, Reicharten 14    0664/
Jäger Alwin. Tel.: 4379 wird am 31. Juli 
gelöscht. 
Feßler Reingard, Dorf 286 0664/88611104
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DORFPLATZ GAUDI 
25. und 26. Juni 2011 

 
Wir laden euch alle wieder recht herzlich zu einem 
gemütlichen Wochenende auf unserem Dorfplatz 
beim Treff�Punkt ein (bei schlechter Witterung im 
Saal)! 
 
Samstag, 25. Juni 2011 
 
ab 16.00 Uhr Zweiter Langener Familienlauf

mit musikalischer Unterhaltung 
(findet bei jeder Witterung statt)

 

 

19.00 Uhr Urkundenverleihung 
 
ab 20.30 Uhr Toller & unterhaltsamer Abend mit 

dem „Chaos Trio“  
 
 
 

120 statt 130 km/h, auf Schnellstraßen 100 statt 
110 km/h, auf Landstraßen 80 statt 90 km/h)? 
Kinder bis 5 Jahre im Fahrzeug hinten in einem 
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Das Trio aus dem Allgäu freut sich auf
begeisterte Gäste! 
 
Sonntag, 26. Juni 2011
 
ab 11.00 Uhr Frühschoppen mit den 
 „Bergspatzen
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Für Kinder gibt’s auch am Sonntag ein
Programm (Kinderschminken, etc).
 
Auf euer Kommen freut sich die
 

Singgemeinschaft Lange
  

 

 

 

Messfeiern in der Fatimakapelle am Stollen
 
Freitag, 24. Juni 2011 
Freitag, 22. Juli 2011 
Freitag, 26. August 2011
Sonntag, 11. September 2011 
Freitag, 23. September 2011 
 

 

 

 

Das Trio aus dem Allgäu freut sich auf viele 

Sonntag, 26. Juni 2011 

Frühschoppen mit den  
Bergspatzen“ aus Andelsbuch 

Für Kinder gibt’s auch am Sonntag ein tolles 
Programm (Kinderschminken, etc). 

Auf euer Kommen freut sich die 

Singgemeinschaft Langen. 

 

 

 

 
 

 
 

in der Fatimakapelle am Stollen 

 um 20.00 Uhr 
 um 20.00 Uhr 

Freitag, 26. August 2011 um 20.00 Uhr 
Sonntag, 11. September 2011  um 10.00 Uhr 
Freitag, 23. September 2011  um 20.00 Uhr 

Pfarrgemeinde Langen 
 

 

 

 

 
 
 



 
 

Vereinsausflug 
 
zum jährlichen Vereinsausflug des Obst- und 
Gartenbauvereins möchten wir Sie wieder sehr 
herzlich einladen: 
 
Wann:  Samstag, 02. Juli 2011  
Abfahrt:  08.00 Uhr  
Wo:  Dorfplatz  
 
Nach der Fahrt über Lindau nach Ravensburg 
besichtigen wir dort den bekannten Süßwaren-
hersteller „de Beukelaer“. Nach einer Tasse Kaffee 
besteht die Möglichkeit zum Einkauf im Fabriks-
verkauf. 
Anschließend daran nehmen wir das Mittagessen 
im nahe gelegenen Landgasthof Adler ein und 
fahren dann weiter nach Lippertsreute zum Hof 
Neuhaus. 
Das Apfelzügle führt uns ab 14.00 Uhr über die 
idyllischen Wiesen und Felder, durch die 
Obstanlagen der Umgebung und macht Halt auf 
verschiedenen Höfen, wo die landwirtschaftliche 
Produktion besichtigt werden kann. Nach der 2-
stündigen Fahrt erwartet uns eine reichhaltige 
Jause. 
Um ca. 17.00 Uhr werden wir über Nonnenhorn 
wieder die Heimfahrt antreten und um etwa 19.30 
Uhr wieder in Langen sein. 
 
Bitte melden Sie sich bis spätestens Mittwoch, 29. 
Juni 2011 bei der Raika Langen an.  
Der Fahrpreis beträgt € 28,00.  
Inbegriffen sind dabei die Fahrt mit dem Apfelzügle 
und die Jause. 
 
Wie immer freuen wir uns über das Interesse an 
unseren Veranstaltungen und über zahlreiche 
Teilnehmer. 
 

Der Obst- und Gartenbauverein Langen 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Ortsgruppe Langen 
          
Landestreffen in Bregenz 
 
Am Freitag, dem 01. Juli 2011 besuchen wir das  
Landestreffen des Vorarlberger Senioren-
bundes anlässlich des 150jährigen Jubiläums der 
Feuerwehr Bregenz – Stadt.  

Wir fahren mit dem Bus um 13.15 Uhr vom 
Postamt Langen bis zum Hauptbahnhof Bregenz. 
Von dort aus sind es ca. 10 Minuten Gehzeit zum 
Festplatz. 
Unsere Plätze sind reserviert! 
 
Für Unterhaltung sorgen: 
Stadtmusik Bregenz,  
Volkstanzgruppe Rosengarten und die  
legendären „Trocaderos“. 
 
Zeitraum: von 14.00 – 17.00 Uhr 
Eintritt ist frei! 
Anmeldung bei: 
Josef Schedler, Tel.: 4675 oder  
Hans Fink, Tel.: 0664/9236327 
 
Radtour 
 
Bereits am darauffolgenden Montag, dem 04. Juli 
2011 gibt es eine leichte Radtour mit Sepp 
Nußbaumer. 
Wir starten um 9.00 Uhr beim Treff�Punkt. Die 
Räder werden nach Bregenz (Mehrerau) 
transportiert. 
Ab dort wird geradelt und zwar über die neue 
Radbrücke nach Hard – Bruggerloch – Oberriet 
nach Koblach. Dort nehmen wir ein Mittagessen zu 
uns und fahren anschließend über Lustenau wir 
retour bis zum „Mehrerauer Klosterkeller“! 
 
Gesamtstrecke ca. 50 km. 
 
Projekt „Günstige Handy- und Computerkurse“ 
 
Vom 11. Juli 2011 – 05. August 2011 veranstaltet 
die HTL Bregenz - Leiterin ist die Schülerin Tina 
Lukas - ein Seniorenprojekt  „Günstige Handy- und 
Computerkurse“. 
 
Info und Anmeldung unter: 
Tel.: 0664/8543821 oder  
Email: info@accv.at  
 
Vorinformationen: 
  
Am Montag, dem 01. August 2011 um 16.00 Uhr 
steigt unser Grillnachmittag bei Mathilde und 
Anton Sutter am Hegisberg.  
Genaueres in der nächsten Mitgliederinformation. 
 
Am Donnerstag, dem 25. August 2011 ist bereits 
der Landeswandertag am Sulzberg. 
Genaueres wird spätestens am  Grillnachmittag 
bekanntgegeben. 
 
Machand mit und blibed gsund! 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 



Familienverband  
 

Walderlebnistag für Familien
(Termin verschoben wegen Krankheit)

 
Der Familienverband Langen veranstaltet einen 
Walderlebnistag für Familien mit Jürgen Ernst. 
Der Walderlebnistag findet bei jedem Wetter statt! 
Achtung: Gruppengröße begrenzt! 
Dauer ca. 2,5 Stunden. 
 
Termin:  Sonntag, 03. Juli 2011,
 14.00 Uhr 
Treffpunkt:  Treff•Punkt Langen
Kosten:  € 1,00 für Kinder ab 6 Jahren 

und Erwachsene. Kleinere 
Kinder können mit Erwachsenen 
teilnehmen. 

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung, gutes 
Schuhwerk und Jause

 
Anmeldung:  
Anni Wohlfarter, Tel.: 4758 oder 0664/1294279
 

Spielefest in Langen 
 
Unter dem Motto „Spielorte neu entdecken“ 
am 28. Mai rund um den Weltspieltag in ganz 
Vorarlberg Aktionen statt. Auch in Langen haben 
sich große und kleine Spieler getroffen und
Spieleparcours in und um die Bücherei absolviert. 
Geschicklichkeits-, Strategie- und Bewegungs
spiele konnten ausprobiert werden und auch alte 
Spiele wurden wiederentdeckt. Wer eine Pause 
brauchte wurde mit Kuchen und Getränken 
verwöhnt und viele Kinder nutzten die Möglichkeit 
sich schminken zu lassen. Wir freuen uns über eine 
gelungene Veranstaltung und möchten uns bei 
allen, die dazu beigetragen haben, herzlich 
bedanken. 
 

Das Team des Familienverbandes
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(Termin verschoben wegen Krankheit) 

Der Familienverband Langen veranstaltet einen 
für Familien mit Jürgen Ernst. 
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Anni Wohlfarter, Tel.: 4758 oder 0664/1294279 

Unter dem Motto „Spielorte neu entdecken“ fanden 
am 28. Mai rund um den Weltspieltag in ganz 
Vorarlberg Aktionen statt. Auch in Langen haben 

eine Spieler getroffen und 
Spieleparcours in und um die Bücherei absolviert. 

und Bewegungs-
konnten ausprobiert werden und auch alte 
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Das Team des Familienverbandes 

 

 

Einladung zum Afro 
 

Barbara Alli macht mit uns ein
Afro-Dance

 
Wann:  Montag, 11. 
Wo:  Pfarrsaal Langen
Beginn: 20.00 Uhr 
Kosten:  € 10,00 pro Person
 
Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Die Kosten für 
den Saal übernimmt die „Round
 
Bitte um Anmeldung bis zum 02. Juli 2011
Petra Nachbaur, Tel.:0664/6447940
Maria Ibele, Tel.: 0664/1760624

 

 

 

Saisonabschluss der I. Kampfmannschaft

Liebe LangenerInnen! W
herzlich bei euch für die großartige Unterstützung 
während der gesamten 
uns als Fußballer gibt es nichts Schöneres
Woche für Woche, ob auswärts oder daheim, so 
viele Fans unsere Spiele verfolgen. Leider h
Saison dramatisch und 
und das seit Jahren erhoffte „Happy End“ blieb 
aus…! So kurz nach diesem „Knock
noch vermessen von einem erneuten Angriff auf 
die Landesliga zu sprechen
euch eines jetzt schon versprechen: 
euch wieder schöne und packende Spiele 
bieten!“   
 
Der Kader für die kommende Saison wird sich 
ordentlich ändern. Marco Rassi und Emanuel 
Stocker werden ihre 
werden uns Ronnie Meier, Ingo Fink und M
Bischof verlassen. Die Verabschiedung erfolgt am 
15. Juli 2011 im Rahmen des 
spiels und der Rasenshow des Musik
Umso erfreulicher ist es
junge Spieler in den Kader aufnehmen können:
Ralph und Frank Nigsch, Nicolai Elbs und 
Senoner 
Zudem wird Bernhard Elbs
Sulzberg wieder zurück kehren und ein
Neuzugang aus Deutschland
verkünden: Andreas Gutemann
Bermatingen wird unsere Abwehr ve
 
 
 
 
 

Einladung zum Afro – Dance 

Barbara Alli macht mit uns einen 
Dance-Workshop! 

Montag, 11. Juli 2011 
Pfarrsaal Langen 

€ 10,00 pro Person 

Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Die Kosten für 
den Saal übernimmt die „Round-about-school“. 

Bitte um Anmeldung bis zum 02. Juli 2011 bei: 
Petra Nachbaur, Tel.:0664/6447940 oder 
Maria Ibele, Tel.: 0664/1760624 

 
 

 

 

 
 

 
 

Saisonabschluss der I. Kampfmannschaft 
 

! Wir möchten uns ganz 
herzlich bei euch für die großartige Unterstützung 

 Saison über bedanken. Für 
uns als Fußballer gibt es nichts Schöneres, wenn 
Woche für Woche, ob auswärts oder daheim, so 
viele Fans unsere Spiele verfolgen. Leider hat die 

 sehr enttäuschend geendet 
und das seit Jahren erhoffte „Happy End“ blieb 

So kurz nach diesem „Knock-out“ ist es 
noch vermessen von einem erneuten Angriff auf 
die Landesliga zu sprechen. Dennoch können wir 

schon versprechen: „Wir werden 
euch wieder schöne und packende Spiele 

Der Kader für die kommende Saison wird sich 
Marco Rassi und Emanuel 

 Karriere beenden. Weiters 
Ronnie Meier, Ingo Fink und Mario 

Die Verabschiedung erfolgt am 
15. Juli 2011 im Rahmen des ersten Vorbereitungs-
spiels und der Rasenshow des Musikvereins. 

ist es, dass wir wieder einige 
in den Kader aufnehmen können: 

Ralph und Frank Nigsch, Nicolai Elbs und Elias 

Bernhard Elbs nach einer Saison am 
zurück kehren und einen 

Neuzugang aus Deutschland können wir ebenfalls 
Andreas Gutemann vom SV 

wird unsere Abwehr verstärken. 



Rasenshow des Musikvereins
 
Am Freitag, dem 15. Juli 2011 findet das erste 
Vorbereitungsspiel für die neue Saison statt.
 
18:30 Uhr  RW Langen – FC Lauterach
 
Im Anschluss daran wird der Musikverein Langen
die Rasenshow, mit welcher Sie am Bundes
marschmusikwettbewerb in Bischofshofen als 
Vertreter des Landes Vorarlberg teilnehmen, 
aufführen. 
 

Fußballvereins- und Volleyballturnier
 

Der FC Ruech Recycling RW Langen hält das 
traditionelle Fußballvereins- und Volleyball
turnier heuer am 
 

Samstag, dem 13. August 2011 
Sonntag, dem 14. August 2011

 
am Sportplatz an der Ach in Langen ab. 
Dazu möchten wir die gesamte Dorfbevölkerung 
herzlich einladen und hoffen auf eure Teilnahme an 
unseren Turnieren bzw. auf euer Kommen als 
Zuschauer! Wie in den vergangenen Jahren sind 
die FußballerInnen am Samstag, die Volley
ballerInnen am Sonntag im Einsatz. 
 
Zum Volleyballturnier können 4er-Teams beliebig 
zusammen gestellt werden. Das Volleyballturnier 
wird heuer erstmals in einem etwas geänderten 
Modus gespielt. Genaueres erfährt ihr in der 
Ausschreibung bzw. nach dem Anmeldeschluss.
 
Die Preisverteilungen werden wieder im Festzelt 
durchgeführt. 
 
Anmeldungen bitte bis 20. Juli 2011 an:
Bernd Natter, Tel.: 0664/4538126 oder
Email: bernd.natter@langen.at 
 
Die Ausschreibungen zum Fußballvereins
und zum Volleyballturnier können auf der 
Gemeinde-Homepage www.langen.at
geladen werden. 
 
Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Kommen!
 

Die Fußballer
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Fußballvereinsturnier 
um Volleyballturnier können auf der 

www.langen.at herunter-

Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Kommen! 

Die Fußballer 
 

Das Team des Mobilen Hilfsdienstes Langen
Marlene Sinnstein, Marianne Gunz, Traudi Sinz, 
Carmen Heim, Margit Kennerknecht, Maria, Feßler, 
Anni  Feurle, Ingeborg Österle
Andrea Schwer  
 
In unserer Gemeinde gibt es Menschen, die in 
diversen Lebenssituationen Hilfe und 
Unterstützung benötigen. Unser soziales Netz 
bietet für diese Menschen ein breites und 
vielfältiges Angebot: Familie und Angehörige, 
Nachbarschaftshilfe, Krankenpflegeverein, Mobiler 
Hilfsdienst, Rollender Essenstisch und Abt
Pfanner-Haus. 
 
Aufgrund der steigenden Nachfrage suchen wir für 
den Mobilen Hilfsdienst
oder Männer, welche Freude daran haben, die 
Begleitung eines Menschen mit Betreuungsbedarf 
in unserer Gemeinde zu übernehmen.
 
Der Mobile Hilfsdienst unterstützt und erleichtert 
das Wohnen zu Hause und ist den  persönlichen 
Bedürfnissen der Klienten angepasst.
Wenn Sie die Angebote des Mobilen Hilfsdienstes 
in Anspruch nehmen wollen oder sich für die 
Mitarbeit interessieren, melden Sie sich bei der 
Einsatzleitung, Barbara Senoner
1615038 oder mohi.langen@gmx.at
 
Hier die aktuellen Tarife des Mobilen Hilfsdienstes 
Langen: 
Montag bis Freitag 
Samstag, Sonntag und Feiertage
Nachtdienst von 22 bis 6 Uhr
 

Fitness im Kopf
 
Wer von uns möchte nicht bis ins hohe Alter 
körperlich und geistig 
unser Körper mit all seinen Muskeln bewegt und 
trainiert werden will, so sind auch geistige 
Beweglichkeit und stetes Training des „Kopfes“ 
eine Voraussetzung für ein selbstbestimmtes und 
glückliches Leben. 

 
 

 
 
 
 

 
Das Team des Mobilen Hilfsdienstes Langen: 
Marlene Sinnstein, Marianne Gunz, Traudi Sinz, 

Kennerknecht, Maria, Feßler, 
Anni  Feurle, Ingeborg Österle, Marianne Feurle, 

In unserer Gemeinde gibt es Menschen, die in 
diversen Lebenssituationen Hilfe und 
Unterstützung benötigen. Unser soziales Netz 
bietet für diese Menschen ein breites und 
vielfältiges Angebot: Familie und Angehörige, 

rschaftshilfe, Krankenpflegeverein, Mobiler 
lender Essenstisch und Abt-

Aufgrund der steigenden Nachfrage suchen wir für 
Mobilen Hilfsdienst weitere flexible Frauen 

oder Männer, welche Freude daran haben, die 
nes Menschen mit Betreuungsbedarf 

in unserer Gemeinde zu übernehmen. 

Der Mobile Hilfsdienst unterstützt und erleichtert 
das Wohnen zu Hause und ist den  persönlichen 
Bedürfnissen der Klienten angepasst. 
Wenn Sie die Angebote des Mobilen Hilfsdienstes 

nspruch nehmen wollen oder sich für die 
Mitarbeit interessieren, melden Sie sich bei der 

Barbara Senoner, Tel.: 0664 
mohi.langen@gmx.at. 

aktuellen Tarife des Mobilen Hilfsdienstes 

€ 9,00/Std. 
, Sonntag und Feiertage €  12,00/Std. 

Nachtdienst von 22 bis 6 Uhr €  45,00/Nacht 

Fitness im Kopf 

Wer von uns möchte nicht bis ins hohe Alter 
körperlich und geistig fit bleiben? Doch so wie 
unser Körper mit all seinen Muskeln bewegt und 
trainiert werden will, so sind auch geistige 
Beweglichkeit und stetes Training des „Kopfes“ 
eine Voraussetzung für ein selbstbestimmtes und 

Mobiler Hilfsdienst  
Langen 
 



Das Buch „Fitness im Kopf“ bietet ein 
umfassendes, unterhaltsames und wirkungsvolles 
Trainingsprogramm für alle, die geistig fit bleiben 
wollen. Es wendet sich in erster Linie an Menschen 
mit beginnender und leicht fortgeschrittener 
Demenz, stellt aber auch für jene, die ihre geis
Beweglichkeit erhalten und fördern wollen, einen 
hilfreichen und praktischen Ratgeber dar.
So können die Hirnleistungen ebenso wie die 
Aktivitäten des täglichen Lebens und die sozialen 
Kompetenzen aktiviert und gefördert werden.  
Die leicht durchzuführenden Übungen sind auf den 
Wandel des Jahres und auf landestypische 
Besonderheiten Vorarlbergs zugeschnitten.
Die Autorin – Adelheid Gassner-Briem 
über 10 Jahren die Trainingsgruppen „Fitness im 
Kopf“ in Feldkirch. Ihre jahrelange Erfahrung
sie in diesem Buch zusammengefasst.
Die Kosten für das Übungshandbuch betragen 
€ 10,00. 
Wir liefern Ihnen das Buch nach Hause und bei 
Bedarf erhalten Sie gerne eine Anleitung zum 
Umgang mit dem Übungshandbuch. 
 
Bestellungen bei: 
Mobiler Hilfsdienst Langen 
Senoner Barbara 
Tel.: 0664/1615038 
Email: mohi.langen@gmx.at 
 

 

 

 

 

 

 
 

Bundeswettbewerb Bischofshofen
 

Als Vertreter des Landes Vorarlberg darf der 
Musikverein Langen bei Bregenz beim alle zwei
Jahre stattfindenden Bundesmarschwettbewerb die 
Gemeinde Langen und den Vorarlberger 
Blasmusikverband repräsentieren. Bei diesem 
Wettbewerb tritt aus jedem Bundesland und aus 
Südtirol jeweils eine Kapelle an. Zu absolvieren gilt 
es einen Pflichtteil, welcher am Freitag
Juli 2011 stattfindet und den Showteil am Samstag, 
dem 09. Juli 2011 im Stadion der Schi
schanze in Bischofshofen stattfindet. 
Wir MusikantInnen sind schon seit mehreren 
Monaten intensiv mit den Proben dafür beschäftigt 
und sind schon gespannt auf dieses Wochenende. 
Ganz herzlich freuen wir uns natürlich auch über 
Unterstützung  aus unserer Gemeinde vor Ort in 
Bischofshofen. 
 

“ bietet ein 
umfassendes, unterhaltsames und wirkungsvolles 
Trainingsprogramm für alle, die geistig fit bleiben 
wollen. Es wendet sich in erster Linie an Menschen 
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Demenz, stellt aber auch für jene, die ihre geistige 
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Bedarf erhalten Sie gerne eine Anleitung zum 

 
 

Bundeswettbewerb Bischofshofen 
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Gemeinde Langen und den Vorarlberger 
Blasmusikverband repräsentieren. Bei diesem 
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l, welcher am Freitag, dem 08. 
und den Showteil am Samstag, 

09. Juli 2011 im Stadion der Schisprung-

seit mehreren 
Monaten intensiv mit den Proben dafür beschäftigt 
und sind schon gespannt auf dieses Wochenende. 
Ganz herzlich freuen wir uns natürlich auch über 
Unterstützung  aus unserer Gemeinde vor Ort in 

Für die intensiven Proben durf
Fußballplätzen an der Ach und in der 
Hirschbergsau üben und trainieren. Für die 
freundliche Unterstützung durch unseren 
Fußballclub möchten wir uns ganz herzlich 
bedanken und möchten alle LangenerI
alle Interessierten einladen zu
 

RW Langen
um 18.30 Uhr 

Vorführung der Rasenshow
durch den Musikverein Langen,
am 15. Juli 2011 um 

am Fußballplatz an der Ach in Langen.
 
 
Konzertwettbewerb Jugendkapelle in Götzis

 

Die gemeinsame Jugendkapelle der Musikvereine 
Thal und Langen hat sich beim diesjährigen 
Landesjugendkonzertwettbewerb gestellt. Als die 
kleinste aller teilnehmenden Kapellen dürfen wir 
unserer Jugend ganz herzlich zur hervorragenden 
Leistung bei diesem Auftritt gratulie
Als Auszeichnung der Jury für diese Leistung erhält 
die Jugendkapelle Langen 
der Bregenzer Festspiele 2011 den diesjährigen 
„Jugendbravo“. Dieser wird jedes Jahr durch 
unseren Landeshauptmann Dr. Herbert Sausgruber 
im beisein von Bundespräsident Dr. Heinz Fischer 
verliehen und ist ein Ausdruck für vielseitige 
Jugendarbeit aber vor allem auch ein Dankeschön 
an die jungen, engagierten Musikant
viel Ehrgeiz und Zusammenhalt unsere 
Jugendkapelle darstellen. Die „große
gratulieren euch zur Verleihung des 
„Jugendbravos“ ganz herzlich.

 

 
Für die intensiven Proben durften wir auf den 
Fußballplätzen an der Ach und in der 
Hirschbergsau üben und trainieren. Für die 
freundliche Unterstützung durch unseren 
Fußballclub möchten wir uns ganz herzlich 

hten alle LangenerInnen, sowie 
alle Interessierten einladen zum Vorbereitungsspiel 

RW Langen - FC Lauterach 
um 18.30 Uhr und 

Vorführung der Rasenshow 
den Musikverein Langen, 

2011 um 20.30 Uhr 
am Fußballplatz an der Ach in Langen. 

Konzertwettbewerb Jugendkapelle in Götzis 

Jugendkapelle der Musikvereine 
Thal und Langen hat sich beim diesjährigen 
Landesjugendkonzertwettbewerb gestellt. Als die 
kleinste aller teilnehmenden Kapellen dürfen wir 
unserer Jugend ganz herzlich zur hervorragenden 
Leistung bei diesem Auftritt gratulieren. 
Als Auszeichnung der Jury für diese Leistung erhält 
die Jugendkapelle Langen - Thal bei der Eröffnung 
der Bregenzer Festspiele 2011 den diesjährigen 
„Jugendbravo“. Dieser wird jedes Jahr durch 
unseren Landeshauptmann Dr. Herbert Sausgruber 

von Bundespräsident Dr. Heinz Fischer 
verliehen und ist ein Ausdruck für vielseitige 
Jugendarbeit aber vor allem auch ein Dankeschön 
an die jungen, engagierten MusikantInnen, die mit 
viel Ehrgeiz und Zusammenhalt unsere 
Jugendkapelle darstellen. Die „großen“ Musikanten 
gratulieren euch zur Verleihung des 
„Jugendbravos“ ganz herzlich. 

 



Gemeinschaftskonzert der Jugendkapelle  
 

Am 05. Juni 2011 war unsere Jugendkapelle zu 
Gast bei unseren Nachbarn, der Jugendkapelle der 
Vereine Sulzberg und Doren. Jede Jugendkapelle 
hat einen Teil dieses Konzertes gestaltet und der 
gemeinsame Abschluss wurde mit viel Applaus 
vom Publikum belohnt. Für unsere Jugendkapellen-
mitglieder sind diese Auftritte immer wieder eine 
Möglichkeit sich zu präsentieren und das gelernte 
vorzutragen. Natürlich ist auch das Klangerlebnis 
beim gemeinsamen Spiel in einer großen Gruppe 
ein ganz anderes und sehr motivierend für unsere 
Jüngsten. 
 

Musikschule und Instrumente 
 

Der Musikverein und unsere Jugendkapelle ist 
immer auf der Suche nach Nachwuchs. Da die 
Anmeldefrist für die Musikschule (30. Juni) bald zu 
Ende geht, bieten wir interessierten Eltern und 
Kinder gerne an, Instrumente auszuprobieren und 
Fragen rund um die Musikschule, Instrumente und 
den Musikverein zu stellen. 
 

• Welches Instrument ist das richtige für mein 
Kind? 

• Bereitstellung und Verleih von 
Blasinstrumenten durch den Musikverein 

• Teilung der Musikschulkosten zwischen 
Gemeinde und Eltern 

• Wöchentliches gemeinsames Musizieren in 
der Jugendkapelle 

• Verschiedene Auftritte und Konzerte mit der 
Jugendkapelle 

• Proben- und Ferienwochenende mit der 
Jugendkapelle 

 
Wir sind am Dienstag, dem 28. Juni 2011 um 
19.00 Uhr im Probelokal im Treff•Punkt in Langen 
gerne für euch da. Aber natürlich auch jederzeit 
unter folgenden Telefonnummern für Interessierte 
zu erreichen: 
 
Kapellmeister Alois Jäger, Tel.: 0664/42022134 
Obmann Joachim Ambrosig, Tel.: 0664/3967546 
 

Eure Musikantinnen und Musikanten 
 

 

 

 

 

 

 
 

bücherei]Langen 
 

Unsere SOMMERÖFFNUNGSZEITEN 
vom  1. Juli 2011 - 31. August 2011: 

 
Dienstag von 18.00 bis 20.00 Uhr 
Sonntag von 10.30 bis 11.30 Uhr 

 
 
 

Unsere Homepage: www.langen.bvoe.at 
Email: langen@bibliotheken.at 
Tel.: 0664/4742560 
 
Wir freuen uns auf euren Besuch! 
 

Das Büchereiteam 
 

 

 

 

 

 

 
 

AArrbbeeiittsskkrreeiiss  ffüürr  EEhhee  &&  FFaammiilliiee  

 
Wir laden euch ganz herzlich zur Pfarr- und 
Familienwallfahrt am Samstag, dem 27. August 
2011 ein. 
Wir treffen uns um 06.00 Uhr morgens vor der 
Pfarrkirche Fluh (bei jeder Witterung).  
Von dort gehen wir gemeinsam zum Gebhards-
berg, wo wir miteinander einen Gottesdienst feiern 
werden. 
Die Wallfahrt beschließen wir mit einem 
gemeinsamen Frühstück, das auch heuer wieder 
dankenswerter Weise von den Frauen der 
Nachbarschaftshilfe  „zubereitet“ wird. 
 
Wer eine Mitfahrgelegenheit sucht, melde sich bei: 
Gertrud Feurle, Tel.: 0664/5056262 oder 
Barbara Senoner, Tel.: 4716 
 
Wir freuen uns auf Euer Mitpilgern! 
 

Arbeitskreis für Ehe & Familie 
 

 

 

 

 

 

 
 

3. Oldtimertreffen und Flohmarkt 
 
Wie auch im letzten Jahr veranstalten wir heuer 
wieder ein Oldtimertreffen und einen Flohmarkt 
auf dem Betriebsgelände der Fa. Ruech 
(Fischanger – neben dem Wertstoffhof Gemeinde 
Langen).  
Am Samstag, dem 27. August 2011 ab 10.00 Uhr 
sind wieder alle Fans von alten Raritäten herzlich 
eingeladen. Bei einem kleinen Flohmarkt können 
wieder allerhand „Schätze“ erworben werden. 
Für das leibliche Wohl haben wir bestens gesorgt! 
 
Der Reinerlös aus der Bewirtung wird einem guten 
Zweck zugeführt. 
 
Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Kommen! 
 

Der Veranstalter und sein Team 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



Bäuerinnen 
 
Orientalischer Frauentanz – Anfänger

 
Wann: 20. September – 29. November 2011
Beginn: 20.00 Uhr, jeweils Dienstag, 
 10 Einheiten 
Wo: Pfarrsaal – Abt Pfanner-
Kosten: € 10,00 pro EH 
Kursleitung:  Doris Krammer (Rashida), 

 Dipl. Tanzlehrerin, staatlich geprüft
 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 

Was bewirkt der orientalische Tanz?
• Er aktiviert die Sinne und bringt Schwung ins 

Leben. 
• Er fördert die Fitness, Beweglichkeit und 

Kondition. 
• Er stärkt Nacken-, Rücken-, Bauch-

Armmuskulatur und bietet unvermeidbar 
Beckenbodengymnastik. 

• Er verbessert die Haltung und harmonisiert die 
Atmung. 

• Er fördert Koordination und Gleichgewicht
• Er unterstützt die Figurverbesserung
• Er macht Spaß und fördert das 

Selbstbewusstsein. 
• Er ist auch in der Schwangerschaft als 

begleitende Geburtsvorbereitung und zur 
Rückbildung empfohlen. 

• Er ist für Frauen geeignet, die körperlichen und 
gleichzeitig seelischen Ausgleich zum Alltag 
suchen. 

 
Wir üben in Leggings und Shirt
vorhanden ein Hüfttuch mitbringen!
 
Was euch erwartet: 
Der orientalische Tanz ist Ausdruck purer 
Lebensfreude,  Sinnlichkeit und Weiblichkeit…
Stress und Verspannungen werden einfach 
weggetanzt und er schenkt uns ein neues, 
positives Körpergefühl. Bei diesem Tanz 
verschmilzt der Körper der Tänzerin mit dem 
Rhythmus der Musik zu einem untrennbaren 
Ganzen, einer berauschenden Einheit aus Klang 
und anmutiger, ästhetischer Bewegung.
 

Anfänger-Kurs 

29. November 2011 
, jeweils Dienstag,  

- Heim, UG 

Doris Krammer (Rashida),  
Dipl. Tanzlehrerin, staatlich geprüft 

 
Was bewirkt der orientalische Tanz? 
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Wir üben in Leggings und Shirt; wenn 
vorhanden ein Hüfttuch mitbringen! 

ntalische Tanz ist Ausdruck purer 
Lebensfreude,  Sinnlichkeit und Weiblichkeit…! 
Stress und Verspannungen werden einfach 
weggetanzt und er schenkt uns ein neues, 
positives Körpergefühl. Bei diesem Tanz 
verschmilzt der Körper der Tänzerin mit dem 

er Musik zu einem untrennbaren 
Ganzen, einer berauschenden Einheit aus Klang 
und anmutiger, ästhetischer Bewegung. 

Mädchen und Frauen können 
unabhängig von ihrem Alter und ihrer Figur 
ausüben.  
 
Wir freuen uns auf euch!
 

Wild –

Leckere Wildspezialitäten auf den Teller zaubern 
Tipps und Tricks zur richtigen Zubereitung von 
heimischen Wildgerichten
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann: Mittwoch, 12. Oktober 2011
Beginn: 19.30 Uhr
Wo: Hauptschule Doren
Kosten:  € 33,00 
Kursleitung:  Werner Vögel
 
Begrenzte Teilnehmerzahl!
 
Anmeldung:  
Annelies, Tel.: 4620 oder 0664/9966181;
Email: annelies.sutter@gmx.at
Brigitte; Tel.: 4645 

 
 

 

 

 

Gipfelmesse auf dem Hirschberg
  

Am Sonntag, dem 28
11.00 Uhr die traditionelle Gipfelmesse auf dem 
Hirschberg statt.  
Die heilige Messe wird von 
Monsignore Ehrenreich Bereuter
 
Musikalisch wird die Gipfelmesse auch heuer 
wieder vom Musikverein Langen gestaltet.
Für das leibliche Wohl ist wie immer bestens 
gesorgt. 
Bei ausgesprochen schlechtem Wetter findet die 
Gipfelmesse am Sonntag, dem 
2011 um 11.00 Uhr statt.
 
Auf einen schönen Sonntag mit Euch freut sich der
 

Mädchen und Frauen können den Tanz 
unabhängig von ihrem Alter und ihrer Figur 

Wir freuen uns auf euch! 

– Kochkurs 
 

Wildspezialitäten auf den Teller zaubern – 
Tipps und Tricks zur richtigen Zubereitung von 
heimischen Wildgerichten. 

Mittwoch, 12. Oktober 2011 
19.30 Uhr, Dauer ca. 3 Std. 
Hauptschule Doren, Schulküche 

Werner Vögel 

Begrenzte Teilnehmerzahl! 

Annelies, Tel.: 4620 oder 0664/9966181; 
annelies.sutter@gmx.at 

 
Annelies und Brigitte 

 

 

 

 
 

 

auf dem Hirschberg 

dem 28. August 2011 findet um 
die traditionelle Gipfelmesse auf dem 

Die heilige Messe wird von Pfarrer Dekan 
Ehrenreich Bereuter zelebriert. 

Musikalisch wird die Gipfelmesse auch heuer 
wieder vom Musikverein Langen gestaltet. 
Für das leibliche Wohl ist wie immer bestens 

Bei ausgesprochen schlechtem Wetter findet die 
Gipfelmesse am Sonntag, dem 04. September 

um 11.00 Uhr statt. 

Sonntag mit Euch freut sich der 

SC Hirschberg-Langen 
 
 



Winterbasar 
 
„Wege entstehen dadurch,  
dass man sie geht….“     

(Franz Kafka) 

 
Letztes Jahr haben wir den ersten Schritt gemacht 
– für einen neuen Weg:  Unser Winterbasar im 
Treff�Punkt ist bei Groß und Klein sehr gut 
angekommen! 
Von vielen Seiten kam der Wunsch, den Basar 
beim nächsten Mal früher anzusetzen, damit sich 
alle Familien früh genug für den Winter „eindecken“ 
können und Sachen, die zum Verkauf sind 
den Kästen geräumt werden können. 
Gerne kommen wir diesem Wunsch nach und 
setzen den Termin für den Winterbasar 2011
dem 22. Oktober 2011 fest. 
Bitte merkt euch diesen Termin gleich vor. 
Winterbekleidung, Ski, Skischuhe, Snowboards 
und weitere Wintersportgeräte, Helme, Kappen und 
Handschuhe – einfach alles, was zum Winter dazu 
gehört, kann man uns gerne für den Basar bringen 
(bitte aber nur gut erhaltene Sachen bringen)
Weitere Details folgen noch. 
 

SC Langen und Eltern der Volksschule

 

 

 

 

 

 

Ausflug des Frauenbundes
 
Am Samstag, dem 18. Juni 2011 machten wir 
einen Ausflug bei „strahlendem Regen“
Bezau. Wir fuhren mit der neu eröffneten Seilbahn 
zuerst auf das Sonderdach. In der warmen Stube 
bei Berghild Innauer erwartete uns ein traumhaftes 
Frühstücksbuffet mit regionalen Köstlichk
Gestärkt und gut gelaunt fuhren wir weiter zum 
neuen Panoramarestaurant nach Baumgarten. 
Auch hier war es gemütlich warm und die Frauen 
unterhielten sich bei einem guten Glas Wein 
ausgezeichnet. Beinahe wären uns auf 
Baumgarten schon ein paar Schneeflocken 
begegnet – das trübte die gute Stimmung aber 
nicht.  

Wir ließen Bezau hinter uns und fuhren nach 
Hittisau, wo uns eine Führung im Frauenmuseum 
erwartete. Durch die Ausstellung 
Kreuzfeuer“ führte uns Frau Wilma Bilgeri und 

Letztes Jahr haben wir den ersten Schritt gemacht 
für einen neuen Weg:  Unser Winterbasar im 

ist bei Groß und Klein sehr gut 

Von vielen Seiten kam der Wunsch, den Basar 
beim nächsten Mal früher anzusetzen, damit sich 

früh genug für den Winter „eindecken“ 
können und Sachen, die zum Verkauf sind – aus 

Gerne kommen wir diesem Wunsch nach und 
Winterbasar 2011 mit 

Termin gleich vor. 
Winterbekleidung, Ski, Skischuhe, Snowboards 
und weitere Wintersportgeräte, Helme, Kappen und 

einfach alles, was zum Winter dazu 
gehört, kann man uns gerne für den Basar bringen 
(bitte aber nur gut erhaltene Sachen bringen). 

Eltern der Volksschule 
 

 
Ausflug des Frauenbundes 

18. Juni 2011 machten wir 
Regen“ nach 

eröffneten Seilbahn 
s Sonderdach. In der warmen Stube 

bei Berghild Innauer erwartete uns ein traumhaftes 
buffet mit regionalen Köstlichkeiten. 

fuhren wir weiter zum 
neuen Panoramarestaurant nach Baumgarten. 
Auch hier war es gemütlich warm und die Frauen 
unterhielten sich bei einem guten Glas Wein 
ausgezeichnet. Beinahe wären uns auf 
Baumgarten schon ein paar Schneeflocken 

ie gute Stimmung aber 

 
und fuhren nach 

ine Führung im Frauenmuseum 
erwartete. Durch die Ausstellung „Frauen im 

führte uns Frau Wilma Bilgeri und 

erklärte uns die bedrückenden und beein
druckenden  Bilder zum Thema Gewalt an Frauen 
in Pakistan, Afghanistan, Afrika und Vietnam. Aber 
nicht nur in diesen fernen Ländern
Das beweisen die Zahlen der Frauenhäuser in 
Österreich. Im Jahre 2010 wurden in unserem Land 
30 Frauen von ihrem Mann, Lebensgefährten oder 
Freund ermordet. Das Leid der Kinder, Eltern und 
Freunde kann man sich ausmalen.
 
Trotz des ernsten Thema
Hunger und Durst. Im Hotel Krone
Nußbaumer, stärkten wir uns bevor wir Richtung 
Langen fuhren. Der Ausflug hat allen
gefallen. Der Regen störte uns überhaupt nicht, im 
Gegenteil, den ganzen Tag war er unser treuer 
Begleiter. Bei der Rückkehr in Langen begrüßte 
uns auch noch die Sonne.
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Immer mehr chemische Käulen werden für unsere 
Haare verwendet. Wen wundert es da, dass wir in 
diesem Bereich auch immer mehr Probleme 
bekommen. Selbst Frisörinnen und Frisöre 
bekommen es mit gesundheitlichen Schwierig
keiten zu tun und müssen vermehrt fast den 
ganzen Tag Schutzhandschuhe tragen. Das soll 
bitte schön für unsere Haare, unsere Kopfhaut und 
unser Nervensystem gut sein? Welches Risiko 
wollen wir denn damit wirklich eingehen?
Heute kennt praktisch jede Frisörin und jeder Frisör 
auch natürliche, oder wenigstens sehr naturnahe 
Produkte, die sehr gut für ihre Haarpflege 
verwendet werden können. Übernehmen sie doch 
auch in diesem sehr heiklen Bereich für sich sel
die Verantwortung. 
Bei unserem Shampoo sorgen reines Aloe Vera 
und natürliches Jojobaöl in perfekter Kombination 
für kraftvolles, geschmeidiges und sauberes Haar. 
Für alle Haartypen zur täglichen Anwendung 
geeignet. Aloe Jojoba Shampoo ist pH
daher auch besonders bei juckender, schuppender 
und empfindlicher Kopfhaut geeignet. Im nassen 
Haar verteilen, einmassieren und gut ausspülen. 
Anschließend bitte Aloe Jojoba Conditioning Rinse 
(Haarbalsam) verwenden. 
In unserem Haarbalsam werden dank A
Jojobaöl und Vitaminen die Haare nach der 

Wussten Sie, 
...dass   Aloe Vera eines der besten Mittel für ihre Haare ist?
...dass  Aloe Vera sehr basisch und vor allem pH
...dass  die Aloe Vera Pflanze sehr viele eigene Seifenstoffe, 
Saponoide in sich hat und daher für Shampoo, Haarbalsam 
und Seife, sowie Allzweckreiniger sehr gut geeignet ist?
...dass   sie mit Aloe Vera auch ihre Haare und ihre Kopfhaut 
wirklich schonend pflegen können?
...dass   unsere Hyaluronsäurekapseln auch die Haarwurzeln 
stärken? 

 

erklärte uns die bedrückenden und beein-
Bilder zum Thema Gewalt an Frauen 

in Pakistan, Afghanistan, Afrika und Vietnam. Aber 
nicht nur in diesen fernen Ländern herrscht Gewalt. 
Das beweisen die Zahlen der Frauenhäuser in 
Österreich. Im Jahre 2010 wurden in unserem Land 

m Mann, Lebensgefährten oder 
Das Leid der Kinder, Eltern und 

Freunde kann man sich ausmalen. 

Trotz des ernsten Themas  meldeten sich bei uns 
Hunger und Durst. Im Hotel Krone, bei Dietmar 

stärkten wir uns bevor wir Richtung 
en fuhren. Der Ausflug hat allen Frauen gut 

gefallen. Der Regen störte uns überhaupt nicht, im 
Gegenteil, den ganzen Tag war er unser treuer 

Bei der Rückkehr in Langen begrüßte 
uns auch noch die Sonne. 

Brigitte und Marie-Luise  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„„EEiinnffaacchh  GGssuunndd““  

Immer mehr chemische Käulen werden für unsere 
Haare verwendet. Wen wundert es da, dass wir in 
diesem Bereich auch immer mehr Probleme 
bekommen. Selbst Frisörinnen und Frisöre      

es mit gesundheitlichen Schwierig-
keiten zu tun und müssen vermehrt fast den 
ganzen Tag Schutzhandschuhe tragen. Das soll 
bitte schön für unsere Haare, unsere Kopfhaut und 
unser Nervensystem gut sein? Welches Risiko 

wirklich eingehen? 
Heute kennt praktisch jede Frisörin und jeder Frisör 
auch natürliche, oder wenigstens sehr naturnahe 
Produkte, die sehr gut für ihre Haarpflege 
verwendet werden können. Übernehmen sie doch 
auch in diesem sehr heiklen Bereich für sich selbst 

hampoo sorgen reines Aloe Vera 
und natürliches Jojobaöl in perfekter Kombination 
für kraftvolles, geschmeidiges und sauberes Haar. 
Für alle Haartypen zur täglichen Anwendung 
geeignet. Aloe Jojoba Shampoo ist pH-neutral und 
daher auch besonders bei juckender, schuppender 
und empfindlicher Kopfhaut geeignet. Im nassen 
Haar verteilen, einmassieren und gut ausspülen. 
Anschließend bitte Aloe Jojoba Conditioning Rinse 
(Haarbalsam) verwenden.  
In unserem Haarbalsam werden dank Aloe Vera, 
Jojobaöl und Vitaminen die Haare nach der 

Aloe Vera eines der besten Mittel für ihre Haare ist? 
Aloe Vera sehr basisch und vor allem pH-neutral ist? 
die Aloe Vera Pflanze sehr viele eigene Seifenstoffe, 

hat und daher für Shampoo, Haarbalsam 
und Seife, sowie Allzweckreiniger sehr gut geeignet ist? 

sie mit Aloe Vera auch ihre Haare und ihre Kopfhaut 
wirklich schonend pflegen können? 

unsere Hyaluronsäurekapseln auch die Haarwurzeln 



Wäsche perfekt gepflegt und vor Umwelteinflüssen 
geschützt. Spliss und Feuchtigkeitsverlust werden 
vorgebeugt und das Haar erhält einen 
wunderschönen Glanz. Eine kleine Menge Aloe 
Vera Haarbalsam nach der Haarwäsche im 
feuchten Haar verteilen, kurz einwirken lassen (3 
bis 5 min) und lauwarm ausspülen. 
Sollten sie gerade in diesem heiklen Bereich 
ernstere Probleme haben, dann kontaktieren sie 
doch einmal den Arzt ihres Vertrauens oder ihre 
FrisörIn. Sie/Er kann ihnen bestimmt mindestens 
gleich gut erklären, was für eine gute und 
natürliche Haar- und Kopfhautpflege bei ihnen in 
Frage kommt. 
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25.06. - Dorfplatzgaudi - Familienlauf 
26.06. Dorfplatzgaudi – Frühschoppen 
28.06. Eltern-Kind-Beratung 
29.06. Sprechstunde LR Erich Schwärzler 
01.07. Sperrmüll- und Problemstoffsammlung 
01.07. Seniorenbund – Landestreffen  
02.07. Obst- und Gartenbauverein-Ausflug  
02.07. FW-Leistungswettbewerb in Bregenz 
03.07. Walderlebnistag 
04.07. Seniorenbund Radausflug 
08.07.  Musik-Bundeswettbewerb 
11.07. Afro – Dance Workshop 
13.07. Ferienprogramm – Frauenbund 
15.07. Rasenshow Musikverein 
20.07. Ferienprogramm - Skiclub  
22.07. Messfeier Stollenkapelle 
26.07. Eltern-Kind-Beratung 
27.07. Ferienprogramm - Feuerwehr  
29.07.  Ferienprogramm - Bürgerschützen 
01.08. Grillnachmittag Seniorenbund 
03.08. Ferienprogramm – Familienverband  
05.08. Sperrmüll- und Problemstoffsammlung 
07.08.  Frühschoppen in Toni´s Kuhstall 
10.08. Ferienprogramm - Singgemeinschaft 
13.08.  Fußballvereinsturnier 
14.08.  Volleyballturnier 
16.08.  Feuerwehr - Nasswettbewerb in Egg 
17.08. Ferienprogramm – Theaterverein 
23.08. Eltern-Kind-Beratung 
24.08. Ferienprogramm - Fußballclub 
25.08. Landeswandertag Seniorenbund 
26.08. Bobbycarrennen  
26.08. Ferienprogramm - Musikverein 
26.08. Messfeier Stollenkapelle 
27.08. Pfarrwallfahrt 
27.08. Oldtimertreffen und Flohmarkt 
28.08. Gipfelmesse am Hirschberg 
31.08. Ferienprogramm – Beach/Volleyballclub 
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Ordinationszeiten jeweils von 10.00 bis 11.00 Uhr 
und 17.00 bis 18.00 Uhr 
 
von bis Arzt Telefon 
25.06. 
07.00 Uhr 

27.06. 
07.00 Uhr 

Dr. Bilgeri, 
Hittisau 

05513/30001 

02.07. 
07.00 Uhr 

04.07. 
07.00 Uhr 

Dr. Oswald, 
Krumbach 

05513/8120 
 

09.07. 
07.00 Uhr 

11.07. 
07.00 Uhr 

Dr. Isenberg, 
Langen 

05575/4660 

16.07. 
07.00 Uhr 

18.07. 
7.00 Uhr 

Dr. Grimm, 
Lingenau 

05513/41020 

23.07. 
18.00 Uhr 

25.07. 
07.00 Uhr 

Dr. Lampl, 
Sulzberg 

05516/2031 

30.07. 
07.00 Uhr 

01.08. 
07.00 Uhr 

Dr. Oswald, 
Krumbach 

05513/8120 
 

06.08. 
18.00 Uhr 

08.08. 
07.00 Uhr 

Dr. Lampl, 
Sulzberg 

05516/2031 

13.08. 
07.00 Uhr 

14.08. 
18.00 Uhr 

Dr. Bilgeri, 
Hittisau 

05513/30001 

14.08. 
18.00 Uhr 

16.08. 
07.00 Uhr 

Dr. Grimm, 
Lingenau 

05513/41020 

20.08. 
07.00 Uhr 

22.08. 
07.00 Uhr 

Dr. Isenberg, 
Langen 

05575/4660 

27.08. 
07.00 Uhr 

29.08. 
07.00 Uhr 

Dr. Bilgeri, 
Hittisau 

05513/30001 
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„Kinderlager 2011 auf dem Birkenhof“ 
 
Liebe Kinder, 
wir freuen uns, Euch zum diesjährigen Kinder-
zeltlager einladen zu dürfen! Alle Kinder zwischen 
7 und 14 Jahren sind von Sonntag, 07. bis 
Mittwoch 17. August auf dem Birkenhof herzlich 
willkommen! Wir werden sicher wieder eine 
spannende und abwechslungsreiche Zeit 
miteinander verbringen. Das diesjährige Lager-
thema lautet: „Rund um´s Wasser“. 
Auch in Gottes Wort finden wir sehr viele 
Geschichten die uns darüber erzählen, welche 
Erlebnisse die Menschen mit dem Wasser und mit 
Gott selbst gemacht haben. Was können wir 
daraus lernen? Wo taucht sonst um uns herum 
Wasser auf, und wozu kann man es noch 
verwenden? All diesen Fragen wollen wir auf dem 
Lager auf den Grund gehen, und es wird sicher 
spannend, denn wir haben auch sonst so einiges 
vor. 
Wir werden Ausflüge machen, spielen, basteln, 
singen, wandern, im Zelt übernachten, an einem 
Lagerprojekt bauen und eine Lagergeschichte 
hören.  
 



Wir freuen uns über jedes Kind, das am Lager 
teilnehmen möchte.  
Für alle weiteren Informationen zum Ferienlager 
und für die Anmeldung bitte anrufen unter
Tel.: 05575/20129 oder 0650/8105821 
(Fam. Ludwig Seifart). 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

„Postpartnershop“      
 

           VVVooolllllleeesss   LLLeeebbbeeennn 
AAAllloooeee   VVVeeerrraaa   &&&   mmmeeehhhrrr   

   
   
   

wwwwwwwww...vvvooolllllleeesss---llleeebbbeeennn...aaattt 
   

Auch heute möchte ich euch darauf hinweisen, 
dass unsere Ortsbäuerinnen sehr guten Kuchen 
machen. Den kannst du selbstverständlich bei mir 
am Stehtischchen im Postpartnershop oder aber 
auch zu Hause genießen. Hast du auch gewusst, 
dass du bei mir ganze Kuchen und Torten für 
bestimmte Anlässe bestellen kannst? Probiere es 
aus und trinke in vollem Genuss bei mir eine Tasse 
Kaffee oder ein heißes Schokoladengetränk dazu.
 
Aus aktuellem Anlass an alle Geschäftskunden:
 
Wieder einmal erweist sich die Österreichische 
Post AG nicht als Partner für uns Postpartner und 
bewirbt in diesem Jahr nicht zum ersten Mal 
gerade euch als Geschäftskunden. Die 
Österreichische Post AG will die Rosinen
selber herausholen und bietet euch als Geschäfts
kunden neben Großauslieferungen direkt in die 
Verteilzentren jetzt auch sehr günstig 
Frankiermaschinen an. Leider arbeiten wir als 
Postpartner in so einem Fall für euch als 
Geschäftskunden vollkommen umsonst, weil ja die 
Verrechnung direkt über die Österreichische Post 
AG abgewickelt werden würde.  
 
 

Wir freuen uns über jedes Kind, das am Lager 

Für alle weiteren Informationen zum Ferienlager 
dung bitte anrufen unter  

05575/20129 oder 0650/8105821  

       

Auch heute möchte ich euch darauf hinweisen, 
dass unsere Ortsbäuerinnen sehr guten Kuchen 
machen. Den kannst du selbstverständlich bei mir 
am Stehtischchen im Postpartnershop oder aber 
auch zu Hause genießen. Hast du auch gewusst, 

du bei mir ganze Kuchen und Torten für 
bestimmte Anlässe bestellen kannst? Probiere es 
aus und trinke in vollem Genuss bei mir eine Tasse 
Kaffee oder ein heißes Schokoladengetränk dazu. 

Aus aktuellem Anlass an alle Geschäftskunden:  

Wieder einmal erweist sich die Österreichische 
als Partner für uns Postpartner und 

bewirbt in diesem Jahr nicht zum ersten Mal 
gerade euch als Geschäftskunden. Die 

Rosinen für sich 
t euch als Geschäfts-

lieferungen direkt in die 
Verteilzentren jetzt auch sehr günstig 
Frankiermaschinen an. Leider arbeiten wir als 
Postpartner in so einem Fall für euch als 
Geschäftskunden vollkommen umsonst, weil ja die 

rekt über die Österreichische Post 

Der Postpartner hat die Arbeit und die 
Österreichische Post AG streicht sich das Geld ein. 
Gerade ihr als unsere Geschäftskunden seid für 
uns Postpartner eine überlebenswichtige Größe für 
unseren direkten Umsatz. Wenn es für euch also 
möglich ist, dann lassen 
diesen Frankiermaschinen weg, denn sonst muss 
auch euer Postpartner 
umsonst für euren Betrieb arbeiten
für euer Verständnis un
ganze Dorf.  
 
Weißt du noch, dass du in meinem Büchershop 
auch jedes x-beliebige Buch bestellen kannst? 
Ganz einfach, im Buchhandel gibt es noch eine 
Buchpreisbindung und daher ist dein Buch in jedem 
Fachgeschäft genau gleich teuer.
könntest du etwas für die Wertschöpfung hier im 
Ort und den Erhalt des Postpartnershops 
beitragen. 
 
Du möchtest dir ganz einfach und ohne jegliches 
Risiko ein schönes Taschengeld verdienen? Dann 
empfehle mich mit meinen Wellness
Pflegeprodukten von Forever Living Products 
einfach weiter. Es lohnt sich auch für dich, denn 
jede gute Empfehlung kann dir zwischen 
und € 90,00 bringen. Tolles Taschengeld, nicht 
wahr? Sprich mich einfach darauf an, denn 
Information ist sehr wichtig!
  
Schon jetzt freue ich mich wieder, wenn du mich in 
meinem kleinen Postpartnershop besuchen 
kommst. Vielleicht denkst du daran, dass es außer 
Briefen und Paketen auch noch viele andere 
nützliche Dinge, wie kleine Geschenkartikel und
neu auch vertragsfreie 
Seniorenhandys gibt. 
 

Achtung >>> Achtung >>> Achtung
Aufgrund von mangelnder Kundenfrequenz an den 
Nachmittagen werde ich ab sofort und bis auf 
Weiteres am Montagnachmittag geschlossen 
halten. 
 
Achtung Öffnungszeiten:
Mo – Fr von             08.30 bis 12.
Mi und Fr von         14.

 
  

Herausgeber: Gemeindeamt Langen bei Bregenz
Für den Inhalt verantwortlich: Bgm. Hans Kogler
Schriftleitung: Bernd Natter
Hergestellt im Druckverfahren
 
Redaktionsannahmeschluss für die nächste 
Ausgabe „s´Ahornblättle“ ist am 
17. August 2011.  
 

Der Postpartner hat die Arbeit und die 
Österreichische Post AG streicht sich das Geld ein. 
Gerade ihr als unsere Geschäftskunden seid für 
uns Postpartner eine überlebenswichtige Größe für 
nseren direkten Umsatz. Wenn es für euch also 

möglich ist, dann lassen Sie die Hände bitte von 
diesen Frankiermaschinen weg, denn sonst muss 
auch euer Postpartner im Jahr ca. 5 Stunden 
umsonst für euren Betrieb arbeiten. Vielen Dank 
für euer Verständnis und Eure Mithilfe für das 

Weißt du noch, dass du in meinem Büchershop 
beliebige Buch bestellen kannst? 

Ganz einfach, im Buchhandel gibt es noch eine 
Buchpreisbindung und daher ist dein Buch in jedem 
Fachgeschäft genau gleich teuer. Gleichzeitig 
könntest du etwas für die Wertschöpfung hier im 
Ort und den Erhalt des Postpartnershops 

Du möchtest dir ganz einfach und ohne jegliches 
Risiko ein schönes Taschengeld verdienen? Dann 
empfehle mich mit meinen Wellness- und 

odukten von Forever Living Products 
einfach weiter. Es lohnt sich auch für dich, denn 
jede gute Empfehlung kann dir zwischen € 40,00 

bringen. Tolles Taschengeld, nicht 
wahr? Sprich mich einfach darauf an, denn 
Information ist sehr wichtig! 

Schon jetzt freue ich mich wieder, wenn du mich in 
meinem kleinen Postpartnershop besuchen 
kommst. Vielleicht denkst du daran, dass es außer 
Briefen und Paketen auch noch viele andere 

nge, wie kleine Geschenkartikel und 
neu auch vertragsfreie Handys und 

Achtung >>> Achtung >>> Achtung 
Aufgrund von mangelnder Kundenfrequenz an den 
Nachmittagen werde ich ab sofort und bis auf 
Weiteres am Montagnachmittag geschlossen 

Achtung Öffnungszeiten:     
8.30 bis 12.00 Uhr 

14.00 bis 17.00 Uhr 
   

Euer Edwin Schwer 
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Redaktionsannahmeschluss für die nächste 
Ausgabe „s´Ahornblättle“ ist am Mittwoch, dem 


