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Gemeinde « Bericht des BUrgermeisters

Liebe Langenerinnen
und Langener!

Jedes Jahr im Advent wird unser Gemeinde-
amt aufs Neue dekoriert. Dieses Jahr war es
unsere Gemeindemitarbeiterin Gertrud, die
dem ganzen Haus ein weihnachtliches Flair
gegeben hat. Danke fur die wunderschone,
stimmungsvolle Gestaltung. Weihnachten ist
die Zeit, in der Uber vergangene Monate nach-
gedacht wird. Es war ein Jahr mit vielen groR-
en und kleinen Erfolgen, ein Jahr mit vielen
groflartigen Momenten, ein Jahr in dem sehr
viel bewegt und gestaltet wurde. Aber es wa-
ren manche Ruckschlage und auch die eine
oder andere Unannehmlichkeit dabei. Mir,
aber auch allen anderen, ist bewusst: Dies ge-
hort zum Alltag und zum Leben dazu. Das
Schéne daran ist, dass die Menschen Gott sei
Dank im Ruckblick Uberwiegend nur das Posi-
tive sehen. So ist es auch bei mir: Bei meinem
Ruckblick Uberwiegen die angenehmen, freu-
debringenden und erfolgreichen Tage.

So war der Neujahrsempfang im TreffePunkt
fur mich eine sehr wertvolle Erfahrung, die ich
heuer gerne wiederholen méochte. Es wuirde
meine Familie und mich sehr freuen, wenn wir
maoglichst viele Mitburger am 1. Janner 2016
nach der Kirche im TreffePunkt begrufzen durf-
ten. Wir werden euch mit einer Neujahrssuppe
und mit der Liveubertragung aus Wien (Neu-
jahrskonzert 2016) begrtRen. Die freiwilligen
Spenden von diesem Neujahrsempfang wer-
den Lukas B. aus Doren Ubergeben. Ich kdnnte

jetzt noch dutzende schdne Veranstaltungen
erwahnen; aber die ganz besonderen Ereig-
nisse waren sicherlich: die Gemeindevertre-
ter- und Burgermeisterwahl, die ersten Flucht-
linge in unserer Gemeinde, die Zusage aller
Gremien zur Freigabe der Plane fur den Um-
und Zubau des Pflegeheims, die Schaffung ei-
ner neuen Kinderbetreuungseinrichtung, die
Prasentation des Dorfplatzkonzeptes im Be-
reich Altersheim und unser Weihnachtsmarkt.
Der aber mit Abstand wichtigste Glanzpunkt
war der Grundankauf (ehemaliger Festplatz)
im Dorf. Mit dieser Entscheidung konnte auch
das letzte Hindernis fur den Um- und Zubau
beim Pflegeheim bezlglich  Baustralle
Uuberwunden werden. Der Ankauf ist nicht nur
fur das Pflegeheim von groRer Bedeutung,
ebenso wichtig ist diese Flache fur die Ge-
meindeentwicklung in den nachsten Jahren,
ja vielleicht sogar Jahrzehnte. Diese einstim-
mige Entscheidung freut mich ganz beson-
ders, sind doch im Vorfeld dieser Entschei-
dung einige Emotionen ins Spiel gekommen.
Daher moéchte ich der Gemeindevertretung
fur inre mutige, weitsichtige und wichtige Ent-
scheidung Danke sagen!

Aufgrund dieser positiven Entscheidung konn-
ten wir die Plane fur das Pflegeheim soweit
voranbringen, dass noch vor Weihnachten die
Planunterlagen bei der Bezirkshauptmann-
schaft Bregenz fur eine Bauverhandlung ein-
gereicht werden ké&nnen. Dies war fur uns von
groRer Bedeutung, da ab 2016 wieder neue
Bestimmungen fur kleinere Pflegeheime gel-
ten. Bei einem guten Verlauf des Behorden-
verfahrens ist ein Baustart im Fruhjahr 2016
durchaus realistisch und moglich.

Zum Weihnachtsmarkt ist es mir wichtig allen
Besuchern, aber ganz besonders allen Spon-
soren und Helfern Danke zu sagen.

Ich bin froh, Burgermeister einer Gemeinde zu
sein, wo Gemeindeentwicklung gewunscht
und erlaubt ist. Es ist erwiesen, dass Stillstand
auch schon ein Ruckschritt ist.

So werden wir auch im kommenden Jahr un-




Gemeinde « Bericht der Burgermeisters « Weihnachtsmarkt

Weihnachtliche Dekoration im Gemeindeamt

sere kleinen aber auch grofen Projekte mit
hohem Elan angehen. Die meiste Energie wird
aber bestimmt in die Themen Um- und Zubau
Pflegeheim Abt Pfanner Haus, Planungsar-
beiten furs ,Betreute Wohnen”, Erweiterung
der Feuerwehrgarage, Ausbau der Kinderbe-
treuung und Kanalbau Hirschbergsau/Hegis-
berg gesteckt werden.

Ich wuinsche allen Langenerinnen und Lange-
nern, aber ganz besonders unseren kranken
MitbUrgern, eine besinnliche, kraftbringende
und ruhige Weihnachtszeit. Einen guten Start
ins neue Jahr 2016, mit viel Gluck und Ge-
sundheit.

Welthnachtsmarkt

DANKE fur eure zahlreiche Teillnahme!

Auch in diesem Jahr haben wir mit Unterstitzung der Gemeinde-
vertretung, zahlreicher Vereine und Betriebe wieder ein tolles Er-
gebnis erzielen kdnnen. Der Reinerlds, welcher dem ,Sozialkreis
Langen” zugutekommt, betragt ca. 3.000,— Euro. Der Sozialkreis
unterstutzt anonym hilfsbedurftige Personen und Familien in
Langen.

Wir mochten DANKE sagen:

¢ Den Standbetreibern fur das vielseitige, wunderschone
Warenangebot.

e Der Volksschule sowie Brigitte Schwarzler & Ursula Schoneberg

« fir die Ubergabe des Reinerldses des Marktstandes.

¢ Dem Volksschulchor, der Jugendkapelle Langen-Thal, dem
Ménnerchor Bregenz und dem Blaserensemble des Musikver-
eins fUr das tolle, musikalische Rahmenprogramm.

¢ Dem Aufbau- und Abbauteam sowie dem Personal in den
Verpflegungsstanden und beim Abwasch in der Kiche (Volley-




Gemeinde « Kostenlose anwaltliche Erstberatung e Einladung Fa. Enjo

ballclub, Burgerschutzen, Skiclub, Singgemeinschaft, Ful3ball-
club, Gemeindevertretung).

¢ Hans Kogler und seinem Team fur die Zubereitung der leckeren
Waffeln.

o Der Feuerwehr bzw. der Feuerwehrjugend fur die Abraum-
dienste und den Verkehrsdienst.

¢ Charly vom Gasthaus Adler fUr die kostenlose Zubereitung der
Krautspatzle (50 kg Spatzle!).

o Josef Pfanner und seinem Team, die den Kindern das Ponyrei-
ten ermdglichten, und den gesamten Erlds spendeten.

e - Den Gemeindebediensteten (Bauhof, Gemeindeamt, Reini-
gungspersonal, Kindergarten) welche wieder den gesamten
Markttag Uber ehrenamtlich gearbeitet und sich in den Dienst
der ,guten Sache” gestellt haben.

Weitere Bilder finden Sie auf www.langen.at.

Einladung zum Spiel:
Altach gegen Wolfsberg

Am 21. November folgte eine grof3e
Zahl von Langenerinnen (Mitglieder
der Sportvereine, der Feuerwehr
und der Gemeinde) der Einladung
von der Fa. Enjo zum Bundesliga-
spiel nach Altach. Ein grofes
Dankeschon an die Fa. Enjo, im
speziellen dem Prasidenten Hr.
Johannes Engl.

Kostenlose anwaltliche
Erstberatung

Die Gemeinde Langen bei Bregenz
bietet in Zusammenarbeit mit
Rechtsanwalt Dr. Ulrich Willi aus
Egg kostenlose anwaltliche Erstbe-
ratungen an.

Die nachste Rechtsberatung findet
am Monatag, dem 11. Janner 2016
von 18:00 bis 19:00 Uhr im Ge-
meindeamt in Langen bei Bregenz
statt.

Die Erstberatung umfasst neben
dem Vertragsrecht (Kauf-, Schen-
kungsvertrage, etc.) insbesondere
das Erbrecht (Testamentserstellung,
Pflichtteilsrecht und Ablauf des
Verlassenschaftsverfahrens) und
Familienrecht (Scheidung, Unter-
halt, Obsorge von Kindern, etc.).




Aus dem Bauamt
Bauansuchen Oktober - Dezember

e Bianca Schénenberger, Dorf 292b
Neubau Einfamilienwohnhaus

o Friderik Pregelj, Halin 245
Verglasung Wintergarten

Wertstoffhof

Die erste Sperrmiill- und Problem-
stoffsammlung des Jahres findet
aufgrund des Neujahrstages dieses-
mal erst am zweiten Freitag im Mo-
nat, somit am Freitag, dem 8. Jan-
ner 2016 von 15.00 bis 19.00 Uhr,
statt.

Busfahrplan-Anderung

Der Verkehrsverbund Vorarlberg hat
am 13. Dezember 2015 eine Ande-
rung des Fahrplanes vorgenommen!

Infos, Tarifsystem, Neuerungen:
www.vmobil.at

Energietelefon

Tel.: 05572/31202-112
werktags von 08.30 bis 12.00 Uhr

Gemeinde « Solar- und PV-Anlagen « Energieberatung « Bauamt e
Wertstoffhof

Solar- und Photo-
voltatkanlagen

Seit September diesen Jahres kann die Errichtung von Solar- und
Photovoltaikanalgen unter bestimmten Voraussetzungen zum
freien Bauvorhaben erklart werden. Moglich wird dies durch eine
Novelle des Baugesetztes, die der Vorarlberger Landtag im Sep-
tember beschlossen hat. Eine Bauanzeige oder ein Bauantrag fur
das Anbringen von Solar- oder Photovoltaikanlagen an bestehen-
den Bauwerken ist somit nicht erforderlich, sofern Abstandsfla-
chen und Mindestabstande eingehalten werden. Werden Systeme
an Dach- oder Wandflachen angebracht, darf der Abstand zwi-
schen der Anlage und dem Gebaudeteil nicht mehr als 30 cm be-
tragen, die Anlage muss parallel zum Gebaudeteil installiert sein
und darf nicht daruber hinausstehen. Wird die Anlage auf einem
Flachdach aufgestandert, darf der Dachuberstand maximal 1,20
Meter betragen und die Anlage muss so weit hinter die Dachkante
zuruckstehen, wie sie Uber das Dach hinausragt.

Das Energieinstitut hat einen Leitfaden zur Planung und Gestal-
tung herausgegeben. Mit diesem Leitfaden erhalten Errichter von
Solar- und PV-Anlagen viele nutzliche Informationen zur Planung
und Errichtung.

www.energieinstitut.at

Energieberatung -
Neuerungen

Die Sprechstunden im Energieburo in Wolfurt werden nicht mehr
angeboten. Stattdessen erhalten Sie am Energietelefon die ersten
Auskunfte und anschlieBend wird ein Termin vor Ort vereinbart:

Das Energieinstitut Vorarlberg bietet fur alle Fragen rund um das
Thema Energie im und ums Haus die passende Energieberatung.
Als erste Anlaufstelle empfehlen wir das kostenfreie Energietele-
fon. Unsere Energieberater beantworten Ihre Fragen zu Energie
und Okologie in Neubau und Sanierung — von der Ddmmung bis
zur Heizung, von der Planung bis zur Materialwahl im Innenaus-
bau kompetent und kostenlos. Umfangreiche oder besonders de-
taillierte Fragestellungen beantwortet die Energieberatung vor Ort
bei lhnen Zuhause. Bis zu drei Stunden steht Ihnen der Energiebe-
rater fur einen geringen Selbstbehalt Rede und Antwort — und
erstellt auf Wunsch auch eine Zusammenfassung des Gesprachs.




Gemeinde « Nordic Sport Park « Waldaufseher « Gemeindeblatt « Wiesenmeister

Nordic Sport Park,
Sulzberg

Auch heuer benutzen 3-Taler-Pass-Inhaber die Loipen kostenlos.
Rabatte gibt es fur 360-Card-Inhaber.

Ab dieser Saison werden die Lichter im Nordic Sport Park unter der
Woche von Montag bis Freitag erst um 21.00 Uhr ausgehen. Ein 4
km langer Rundkurs wird beleuchtet. Ideal, um nach Feierabend
noch eine Runde zu laufen!

Weitere Angebote und Infos erhalten Sie auf
www.nordic-sport-park.at.

Preise:

Tageskarte: € 4,50

10er Block: € 40,—

Saisonkarte: € 65,-

FUr Jahrgang 2001 und junger ist das Benutzen der Loipen im
Nordic Sport Park gratis.

Langlauf-Ausrtstung und Schneeschuhe kénnen direkt beim Nor-
dic Sport Park ausgeliehen werden.

Waldaufseher -
Urlaubsvertretung

Unser Waldaufseher Herr Lukas Mdller ist vom 21. Janner bis 21.
Februar 2016 im Urlaub.

Wahrend dieser Zeit wird Herr Noe Spogler seine Vertretung
Ubernehmen. Er ist seit Juni 2013 Lehrling in der Abteilung
Forstwesen der Bezirkshauptmannschaft Bregenz, und hat am
12. Juni 2015 den Waldaufseherlehrgang in Rotholz/Tirol mit
gutem Erfolg absolviert.

Herrn Noe Spogler ist unter der Telefonnummer 0664/6255-
647 oder per Email noe.spoegler@vorarlberg.at fir die
Waldbesitzerinnen und Waldbesitzer von Langen erreichbar.

BLATT

FOR DIE LANDESHAUPTSTADT BREGENZ SOWIE FUR DIE GEMEINDEN DES BEZIRKS BREGENZ

Lesen Sie das Gemein-
deblatt ein Vierteljahr
gratis!*

* Neues aus dem Landhaus

» Mitteilungen der Stadt Bregenz

 Informationen der Gemeinden

e Interessante Veranstaltungen,
Ausstellungen, Konzerte, Speziali-
tatenwochen, Vereins- und
Sportveranstaltungen, kirchliche
Termine uvm.

e Erscheinungstag: Freitag

Bestellung beim Gemeindeamt!

Abogebuhr 2016: € 21,-
(* Gultig nur fur Neuabonnenten!)

Wiesenmeister 2015 -
Auszeichnung der
Landwirtschaftkammer
Vorarlberg

Insgesamt 24 bauerliche Betriebe
wurden im Rahmen des Bewerbs fur
vorbildliche dkologische Leistungen
auf ihren Wiesen und Alpen ausge-
zeichnet.

Kategorie Gesamtbetrieb:
Giinther Osterle, Warth

Gratulation zur Auszeichnung!




Rodelstrecke ,Anwand”

Sobald Schnee fallt und die Schnee-
lage passt, werden wir die Gemein-
destraRe ,Anwand” (Haus Kleber,
Stehlen bis zum Tbébele in Rietern)
praparieren, sodass der Rodelspald
garantiert ist.

Die Benutzung erfolgt jedoch auf
eigene Gefahr.

Viel Spal? beim Rodeln!

Sternsinger

Gott wohnt dort,
wo wir ihn einlassen!

Routenplan:

Montag, 4. Janner 2016:

e ab 13:30 Uhr
Hub, Muhlstatt, Stehlen, Stollen,
Geserberg, Dorf, Hirschbergsau,
Warth, Hegisberg, Bohlen-
gschwend

Dienstag, 5. Janner 2016:

e ab 09:45 Uhr
Gesern, Birkenberg, SchloRlis-
berg, FeRlerberg, Stehlen, Ahor-
nach, StollenstralRe (bis Burt-
scher), Rietern, Vordergschwend

e ab 13:45 Uhr
Halin, Fischanger, Ach, Reich-
arten, Hintergschwend

Gemeinde « Anderung s Ahornblattle  Sicheres Vorarlberg « Rodelstrecke
Sternsinger

Anderung
s Ahornblattle

Aufgrund des groRen Zeitaufwandes fur die Erstellung des
s Ahornblattles werden wir das Intervall etwas verlangern.

s Ahornblattle erscheint ab dem neuen Jahr vierteljahrlich, jeweils
Ende des Monats:

e Marz

e Juni

e September

¢ Dezember

Wir bitten um Verstandnis.

Wir hoffen Ihnen gefallt das neue Design?

Wir denken, dass wir mit dem Relaunch des Blattles eine tolle Visi-
tenkarten fur unsere Gemeinde schaffen konnten.

FUr Wunsche, Anregungen, etc. haben wir immer ein offenes Ohr.

Sicheres Vorarlberg

SICHER IM SCHNEE - LVS-TRAININGSTAG ’ SICHERES
l VORARLBERG

UNFALLEN VORBEUGEN — GESUND LEBEN

Bei einem Lawinenabgang ist die Kameradenbergung entschei-
dend. Zur schnellen Ortung von Verschutteten hat sich das
LVS-Gerat in Verbindung mit Schaufel und Sonde bewahrt. Dauert
die Suche mehr als 15 Minuten verringert sich die Uberlebens-
wahrscheinlichkeit drastisch. Ohne Ubung gehen wertvolle Minu-
ten verloren, Minuten, die Uber Tod oder Leben entscheiden.
WISSEN SCHUTZT DICH UND DEINE FREUNDE!

Samstag, 9. Janner 2016
von 10:00 bis 14:00 Uhr werden die Trainingscenter von der je-
weiligen Bergrettungsortsstelle betreut.

Keine Anmeldung erforderlich. Die Teilnahme ist kostenlos.
Weitere Infos: www. sicheresvorarlberg.ats




Gemeinde « Integration unserer Asylanten « Schwimmleistungen Hammerer

Integration unserer
Asylanten

Damit die Integration unserer Asylanten gelingen kann, ist die
Uberbriickung der Sprachbarrieren von groRer Wichtigkeit.

Mit Johanna Findenig und Maria Hértnagel haben sich zwei sehr
engagierte Lehrkrafte zur Verflugung gestellt, um unsere Asylanten
zu unterrichten. Zwei Mal pro Woche wird den Asylanten Deut-
schunterricht angeboten.

Grole Fortschritte sind bereits nach wenigen Wochen horbar!

Mohamed und Jimcale haben bereits einen Aufenthaltstitel in
Osterreich erhalten und sind nun berechtigt zu arbeiten. Dies hat
auch zur Folge, dass sie innerhalb von vier Monaten selbstandig
werden mussen (d.h. sie mussen sich eine eigene Wohnung su-
chen).

Bei der Fa. VitaJuwel im Fischanger haben die beiden bereits
einen Halbtagsjob erhalten. Ihre Aufgaben sind das Zusammen-
stellen der Edelsteinflaschen und das Verpacken.

Im MFH Gschwend 128 haben wir bereits eine Wohnung fur diese
beiden gefunden. Die Wohnung kann noch vor Weihnachten be-
zogen werden. Einrichtungsgegenstande werden wir versuchen
zu sammeln (Kichenzubehor, etc.). Bitte beim Gemeindeamt
melden.

Die anderen vier Asylanten warten weiterhin auf eine positive
Nachricht fir den Verbleib in Osterreich.

Vielen Dank im Namen der Asylanten fur die Zuwendungen je-
glicher Art.

Tolle Schwimm-
leistungen von Jannis
und Simon Hammerer

Beim internationalen Sprintpokal in
Kempten nahmen 27 Vereine und
390 Starter aus Deutschland,
Schweiz und Osterreich teil.

Jannis gewann uber 100 m Brust die
Bronzemedaille in seinem Jahrgang.
Simon erreichte in seinem Jahrgang
Uber 100 m Rucken den 8. Rang und
in 100 m Brust den 9. Rang.

Herzlichen Gluckwunsch!

mit Fliichtlingen in Vorarlberg

Alles Wissenswerte rund um die
Fluchtlinge in Vorarlberg erfahren
Sie auf der Homepage:
www.HandinHandinVorarlberg.at
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Bildung e Talenteschule Doren

Talenteschule Doren

Voller Schwung sind Lehrer und Schuler in das neue Schuljahr gestartet. Ne-
ben der fleiRigen Unterrichtsarbeit sind bereits einige Aktionen Uber die Buh-
ne gegangen.

SCHULERLIGA FUSSBALL

2 Spiele — 2 Siege; Neben einem recht klaren Sieg gegen Hittisau konnte
unser Team heuer auch gegen die favorisierten Egger einen
2 : 1 Erfolg verbuchen. Die Torschutzen kommen aus allen 3 Standort-
gemeinden. Herzliche Gratulation den motivierten Kickern unter Trainer Jur-
gen Fritz.

SCHNUPPERTAGE DER 4. KLASSEN

In der Woche vor den Herbstferien waren unsere Schuler in verschiedensten
Betrieben unterwegs. Mit diesem jahrlichen Projekt wollen wir mit den teil-
nehmenden Firmen den Jugendlichen Einblicke in ihre zukUnftige Arbeits-
welt bieten. Direkt, hautnah — spuren und erleben.

GESUNDE JAUSE

Zur Freude aller Schuler wurde auch heuer wieder eine tolle Apfeljause vom
Elternverein organisiert. Leckeres Apfelbrot und knackig frische Apfel haben
den Kindern sichtlich geschmeckt. Solche Erfahrungen sind fur unsere Kin-
der in Zeiten von Fast Food unglaublich wichtig. Ein herzlicher Dank an das
hoch motivierte Team des Elternvereins fur ihr Engagement!




Bildung e Volksschule « Blcherei

Volksschule

SCHECKUBERGABE

Auch dieses Jahr beteiligten sich die Schuler der Volksschule
wieder mit einem Verkaufsstand am Weihnachtsmarkt.

Voller Stolz konnten sie eine Spende in Hohe von € 413,— an
BUrgermeister Josef Kirchmann Ubergeben, der das Geld dem So-
zialkreis Langen zukommen lasst!

An dieser Stelle nochmal eine groRes DANKESCHON fir ihren
Einsatz an alle Kinder, Eltern und Lehrkrafte der Volksschule!

bucherei]Langen
LIEBE BUCHEREIFREUNDE!

Weihnachten steht vor der Tur und
auch wir mochten die Feiertage mit
unseren Familien verbringen. Aus
diesem Grund bleibt die Bucherei
von Donnerstag, dem 24. Dezem-
ber 2015 bis einschliellich Samstag,
dem 2. Janner 2016 geschlossen.

Unsere Offnungszeiten
Dienstag: 15:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch: 18:00 bis 19:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 bis 10:30 Uhr
Sonntag: 10:00 bis 11:30 Uhr

Bitte deckt euch rechtzeitig vor
Weihnachten mit Buchern, CD's,
DVD's und Spielen ein.

Selbstverstandlich koénnt ihr unter
www.langen.bvoe.at nachschlagen,
ob das von euch gewunschte Medi-
um in unserer Bucherei zur Verfu-
gung steht.

Wir bedanken uns bei allen treuen
Lesern, wunschen ein frohes Weih-
nachtsfest und ein gutes neues Jahr
und freuen uns auf ein Wiedersehen
2016.
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Soziales ¢ Krankenpflegeverein ¢ Pflege im Gesprach

Krankenpflegeverein

Krankenpflegeverein
Langen-Thal

7

DANKE FUR DIE SPENDE!

Der gesamte Ausschuss des Krankenpflege-
vereines Langen-Thal modchte auf diesem
Wege der Familie Gunther und Sabine Vonach
recht herzlich DANKE sagen, dass der Reiner-
&s in der Hohe von € 250, - ihres diesjahrigen
JTeichfeschtles” zur Ganze fur den Kranken-
pflegeverein gespendet wurde. Ebenfalls allen
Beteiligten ein recht herzliches Dankeschon.
Wir freuen uns, dass wir immer wieder fir un-
seren sozial-gemeinnutzigen Verein, der ja fur
alle Langenerinnen und Langener, sowie Tha-
lerinnen und Thaler da ist, so toll unterstutzt
werden. Verantwortungsvolle Gemeinschaft
muss eben gelebt werden. Danke!

Der Ausschuss des KPV Langen-Thal

Pflege im Gesprach

~MARIAS LETZTE REISE"

MONTAG, 22. FEBRUAR 2016 UM 19:30 UHR IM PFARRSAAL

Film- und Gesprachsabend mit Bruni Schnitzer

connexia

Maria Stadler weiR, dass sie sterben wird. Die 71-jahrige entflieht der Chemotherapie aus der Klinik. Maria will zu
Hause am oberbayerischen Staffelsee sterben. Andrea, inre Krankenschwester, lernt Marias letzte Winsche zu erful-

len und hilft ihr, die letzten Dinge des Lebens zu regeln.

Kritiken: Bewegender Film, der sich dem ernsten Thema respektvoll nahert. Die vorzuglichen Schauspieler gehen die
Geschichte mit groRem Ernst und Kunst an. Uber allem schwebt ein heiterer, lebenszugewandter Ton, nie aber ge-

waltsames Ruhren wollen.




Soziales « Vorarlberger Familienpass

pass
h ity

Vorarlberger Familienpass

Gemeinsam mit den Kindern verschneite Hange runter brausen,
Schneeballschlachten machen, alle Liftanlagen in den Skigebieten
ausprobieren und dabei die herrlichen Winterlandschaften und die
frische Luft genieRen. Mit den Schnee-Erlebnistagen und dem Fa-
milienskitag lernen Familien Vorarlbergs Skipisten besser kennen.

SCHNEE-ERLEBNISTAGE AM 10. UND 17. JANNER 2016

Kurze Anreisezeit, kein Stau, kaum Wartezeiten am Lift ... das sind
alles Vorteile der kleinen Skigebiete in Vorarlberg! Praktisch sind
sie auch dann, wenn Erwachsene und Kinder skitechnisch wieder
in Schwung kommen wollen. An zwei aufeinanderfolgenden
Sonntagen (10. und 17. Janner) haben Sie Gelegenheit, diese fami-
lienfreundlichen Skigebiete kennen zu lernen.

Die Besonderheit an diesen beiden Tagen:

Begleitet durch Vorarlberg >>bewegt und den Vorarlberger Skiver-
band werden verschiedene Aktionen wie Skikurse, Kindergarten
oder Schneekugeln zu einem kostengunstigen Schnupper-Tarif
angeboten.

Damit die ganze Familie den Skitag in vollen Zugen genieRen kann!

Teilnehmende Skigebiete und Termine:

10. Jénner 2016:
Egg/Schetteregg und Dornbirn/Ebnit

17. Janner 2016:
Hohenems/Schuttannen und
Reuthe/Bregenzerwald

Familienpass-Tarif: An diesen zwei Erlebnistagen zahlt ein Erwach-
sener, alle anderen auf dem Familienpass eingetragenen Personen
koénnen die Skilifte kostenlos benutzen.

FAMILIENSKITAG AM 24. JANNER 2016

Als Abschluss der Schnee-Erlebnistage findet am Sonntag, dem
24. Janner 2016 der beliebte Familienskitag in allen Vorarlberger
Skigebieten statt. Die Vorarlberger Bergbahnen laden ein, eines
der Uber 40 Vorarlberger Skigebiete zu besuchen.

Familienpass-Tarif:
20 Euro fur alle auf dem Familienpass eingetragenen Personen.

Details unter: www.vorarlberg.at/familienpass

Foto: Nordic Sportzentrum Sulzberg

LANGLAUF-ERLEBNISTAG

Sonntag, 10. Janner 2016

Wie war's mit einer Alternative zum Skifahren?
Wer schon lange einmal den Langlaufsport fur
sich und seine Familie entdecken wollte, sollte
sich den Sonntag, 10. Janner 2016 freihalten.
Um € 15,— (mit Familienpass) bietet der Nordic
Sport Park in Sulzberg einen Langlauf-Erleb-
nistag fur die ganze Familie an. Anfangerinnen
wird spielerisch der Umgang mit den Skiern
beigebracht. Auch Fortgeschrittene kommen
auf ihre Kosten.

Familienpass-Tarif: € 15,— (statt € 30,-) fur alle
auf dem Familienpass eingetragenen Per-
sonen.

Dieser Beitrag beinhaltet die Workshop-In-
struktoren, Loipengeblhren und bei Bedarf
Langlaufausrustungen fur Kinder und Jugend-
liche. Alle teilnehmenden Familien erhalten
Gutscheine fur vergUnstigte Speisen bei ort-
lichen Partnerbetrieben.

Die Teilnahmezahl ist begrenzt, daher gleich
einen Platz sichern!

Infos und Anmeldung:
www.nordic-sport-park.at




Soziales ¢ Nachbarschaftshilfe ¢« Dank vom Nlkolaus ¢ 360 Card

Nachbarschafts-
hilfe

+GEMEINSAMER MITTAGSTISCH"

Der erste ,Gemeinsame Mittagstisch” im neuen Jahr
findet am Freitag, dem 8. Janner 2016 im Gasthaus
Adler statt. Danach geht es wie gewohnt am Freitag,
dem 5. Februar bei Brunhilde am Stollen weiter.

DANKE

Ein bewegtes Jahr geht zu Ende und viele Begeg-

nungen mit Menschen haben diese Zeit bereichert.
Allen Menschen, die wir dieses Jahr begleiten und

betreuen durften, danken wir herzlich fur das gute
Miteinander und das Vertrauen in unsere Arbeit.

Wir danken herzlich fur die Spenden und die Sach-
spenden fur ,Katz im Sack” beim heurigen Weih-
nachtsmarkt. Alle 420 Sacke haben wir erfolgreich
verkaufen konnen.

Wir wunschen allen Bewohnerinnen und Bewohnern
von Langen ein frohes Weihnachtsfest, Zeit fur
Entspannung, viele aufmunternde Glicksmomente
und Lichtblicke in einem gesunden und erfullten
neuen Jahr.

Barbara Senoner, Mobiler Hilfsdienst Langen
Telefon: 0664 1615038
Mail: mohi.langen@gmx.at

Dank vom
Nikolaus

Der Nikolaus bedankt sich sehr herzlich fur die
Spenden in der Hohe von € 350,-. Zusatzlich
werden € 300,- von drei anonymen Personen
gespendet.

Die Spenden kommen Lukas aus Doren und
.Geben fur Leben” zu Gute.

360 Card

+WELT WEIT WEG" — INFO-MARKT FUR WELTEN-
BUMMLERINNEN IM AHA DORNBIRN

.Man muss manchmal einfach den Mut haben und et-
was Neues anpacken. Mit Selbstbewusstsein kann man
mehr erreichen”, erzahlt Melanie Ritter. Die 19-jahrige
Vorarlbergerin hat ein Auslandspraktikum als Buro-
kauffrau in Portsmouth/England absolviert. Was sie
dabei erlebt hat und warum sie denkt, dass jeder die
Chance nutzen sollte eine Zeit im Ausland zu verbrin-
gen, wird sie am Freitag, 15. Janner 2016 im aha Dorn-
birn erzahlen.

12 Organisationen vor Ort

Méglichkeiten, wie Melanie eine Zeit im Ausland zu
verbringen, gibt es viele: Au-pair, Freiwilligeneinsatze,
Workcamps, Auslandszivildienst, Sprachreisen, Aus-
landssemester, Praktika im Ausland, u. v. m.. Beim In-
fo-Markt ,welt weit weg” erhalten reiselustige Jugend-
liche Insidertipps aus erster Hand. Auskunft geben
junge Menschen wie Melanie, die bereits Auslandser-
fahrungen gesammelt haben. AuRerdem sind zwolf
verschiedene Organisationen vor Ort, die ihre Aus-
landsprogramme vorstellen. Der Eintritt ist frei.
Weitere Infos unter www.aha.or.at/wwweg.

Freitag, 15. Janner 2016
13:00 bis 17:00 Uhr
aha Dornbirn, PoststralRe 1

Foto: welt weit weg, Fotocredit: aha




Vereine ¢ Musikverein

Musikverein MV

www.mv-langen.at

Liebe Langenerinnen und Langener!

Ein erfolgreiches, mit vielen musikalischen Aktivitaten
gespicktes Jahr 2015 neigt sich dem Ende zu. Abschlie-
fen mochten wir dieses Jahr wieder traditionell mit un- e ) A
seren beiden Jahreskonzerten zu denen wir euch ganz J T ‘
herzlich einladen méchten. \ "1
Wir dUrfen uns damit bei unseren Génnern und Spon- ﬁ:&
soren ganz herzlich bedanken. Wir freuen uns Uber den

Zuspruch aus der Bevolkerung und danken fur die

freundliche Aufnahme der Musikantinnen und Musi- JahreSkonzert

kanten bei der Haussammlung. des

MV Langen

im TreffePunkt Langen

KONZERTTERMINE:

Samstag, 26. Dezember 2015

um 20.00 Uhr im TreffePunkt am Samstag, den 26. Dezember 2015 um 20 Uhr
und

Sonntag, 27. Dezember 2015 am Sonntag, den 27. Dezember 2015 um 14:30 Uhr

um 14.30 Uhr im TreffePunkt i ; T
Leitung: Kapellmeister Alois Jager

Das Konzert am Stefanstag wird ohne Pause und mit 1. Konzert ohne Pause und mit Konzertbestuhlung - 2. Konzert mit Betischung
Konzertbestuhlung gespielt. Am Sonntag durfen wir
euch mit hausgemachten Kuchen und Kaffee verwdh-
nen.

Raiffeisenbank
Langen-Thal

£ e
' .{'fk -\

2

NEUJAHRSBLASEN:
Wir mochten auch noch auf das traditionelle Neujahrsblasen am 1. Janner 2016 hinweisen und freuen uns wenn wir
dieses Jahr in die Parzellen Dorf, Reicharten, Rietern, Halin, Gesern und Stollen kommen durfen. Allen Langene-

rinnen und Langenern winschen wir eine frohe und besinnliche Weihnachtszeit und ein gutes Jahr 2016.

Eure Musikantinnen und Musikanten vom Musikverein Langen




Kinderwethnacht

Zur Kinderweihnacht am
24. Dezember 2015 um 16:00 Uhr
in der Pfarrkirche Langen sind die

Familien ganz herzlich eingeladen.

Musikalisch gestaltet wird die
Kinderweihnacht von Martina
Baldauf und dem Chorle. Das
Krippenspiel wird dankenswerter-
weise von Maria lbele und Gertrud
Feurle gestaltet.

Pfarr-Cafe

Uber die Weihnachtsfeiertage
werden folgende Pfarr-Café s
angeboten:

Stephanstag, 26. Dezember 2015
(Singgemeinschaft)

Sonntag, 27. Dezember 2015
(Nachbarschaftshilfe)

Freitag, 1. Janner 2016
(Neujahrsempfang des
BUrgermeisters)

Bewirtet wird im Anschluss an den
Gottesdienst im Foyer des
TreffePunkts. Danke fur die Bereit-
schaft zur DurchfUhrung der
Pfarr-Café s.

Vereine ¢ Seniorenbund e Pfarr-Café « Kinderweihnacht

Seniorenbund

WEIHNACHTSGRUSSE

Wenn uns bewusst wird,
dass die Liebe zu uns selbst und allen anderen Menschen
das Kostbarste ist, was wir schenken kénnen,
haben wir den Sinn der Weihnacht verstanden.

Wir wlinschen allen ein besinnliches Weihnachtsfest,
sowie Gesundheit und Gluck im neuen Jahr 2016.

JAHRESPROGRAMM 2016

Das Programm wird fruhzeitig per Post zugestellt.

Die ersten Termine:

Montag, 1. Februar 2016
.Bunter Nachmittag” im TreffePunkt
Beginn ist um 14:00 Uhr

Dienstag, 8. Marz 2016
Jahreshauptversammlung im Gasthaus Adler
Beginn ist um 14:00 Uhr




Vereine « Skiclub « Jugendfeuerwehr

Skiclub Hirschberg Langen

SKI- UND SNOWBOARDKURS

Der Skiclub Langen ladt alle Kinder herzlich zu e ritert
einem Skikurs (ab 5 Jahren) bzw. Snowboard- g
kurs (ab 9 Jahre) unter der Leitung von Elmar

Moosbrugger aus Sulzberg ein (unbedingt mit
Helm).

Wo: Hagenberglift Bergstation bzw.
Kirmair-Lift in Sulzberg
(je nach Schneelage)
Wann: 27. bis 30. Dezember 2015
taglich von 09:30 bis 12:00 Uhr
Kosten: € 70,— inkl. Liftbenltzung
Anmeldung: www.skiclub-langen.at

Ankundigunag:

Das Vereinsrennen mit Vereinewertung
findet am Samstag, dem 30. Jénner 2016
statt.

Racing Kids 2014/2015

Der Skiclub winscht euch allen schéne Weih-
nachten und ein gluckliches Jahr 2016.

Jugendfeuerwehr

FRIEDENSLICHTKAKTION

Auch in diesem Jahr wird das Friedenslicht Im Anschluss wird es an folgenden Orten verteilt:
von Betlehem aus verteilt. In Vorarlberg Uber-
nehmen die Jugendfeuerwehren und Pfadfin- - nach der Kinderweihnacht (Beginn: 16:00 Uhr)
dergruppen die Verteilung des Friedenssym- - nach der Christmette (Beginn: 22:00 Uhr)
boles.

Nach der Mette ladt die Jugendfeuerwehr Langen zum gemut-
Die Jugendfeuerwehr Langen wird das Frie- lichen Verweilen bei Kinderpunsch und Gluhmost ein. Fur eine be-
denslicht am 23. Dezember 2015 um ca. 19:00 sondere Atmosphare an diesem besonderen Abend wird eine Bla-
Uhr in Bildstein in Empfang nehmen und am sergruppe des Musikvereines Langen sorgen.

24. Dezember 2015 in Langen verteilen.
Der Erlos der freiwilligen Spenden fur die Getranke wird in diesem

Nutzen Sie die Gelegenheit und holen Sie die- Jahr Lukas aus Doren zur Verflgung gestellt. Lukas leidet an einer
ses besondere Licht in Ihre Wohnung. seltenen Blutkrankheit. Um ihm zu helfen werden Bluttypisie-

rungsaktionen durchgefthrt, die viel Geld kosten. Diese Typisie-
Das Friedenslicht wird am 24. Dezember 2015 rungen werden durch Spenden finanziert und wir wollen unseren

in die Kirche in Thal gebracht. Beitrag leisten.




Vereine « FuRballclub

Fullballclub RW Langen RWLANGEN

FuBballclub

SAISONABSCHLUSS

Die Meisterschaft der Kampfmann-
schaft endete mit dem ,groRen Der-
by gegen den FC Sulzberg. Die
hochklassige Partie endete mit 1:1.
Ry, Schlussendlich war dieses Ergebnis
fur beide Teams zufriedenstellend.

Torschutzen:
Stefan Jager bzw. Johannes Sinz

Spielbericht, Video:
www.rwlangen.at

Wir danken unserem tollen Publi-
kum fUr die groRartige Unterstut-
zung das ganze Jahr Uber!

AUS IM VFV-CUP-ACHTELFINALE

Das letzte Spiel des Jahres bestritt unsere Mannschaft im Rahmen des VFV-Toto-Cup-Achtelfinales gegen den FC
Bizau. Trotz gutem Spiel endete die Partie schlussendlich klar mit 0:4.

TOLLES RAHMENPROGRAMM

6.2.2016 / TREFF+<PUNKT giiuu
FC BALL 2016 _ .
, Tischreservierung
Tel.: 0664 / 12517 43
”ElpEN DER Mitternachtsshow
4 ‘ - der Fussballer
Kostumpramierung
’ ' um 22:00 Uhr
y MNDHEIT GroRRe Tombola
v Gratis Taxi im Umkreis
' 3 von 10 km

RWLANGEN

mjoesdsgn FuBballclub Vorverkaufskarten sind bei allen
Fussballern erhaltlich!




Vereine « Bildungswerk ¢ Funkenzunft

Bildungswerk

Herzliche Einladung
zum

Sprachcafé Langen

Wenn Englisch etwas vernachlassigt wurde, wenn man
es wieder einmal Uben und auffrischen mochte, sich
auf Englisch unterhalten zu kdnnen, dann ware dies
die Méglichkeit fur dich!

Give it a try!l!

Einmal monatlich, am zweiten Freitag,
jeweils von 18:30 bis 20:00 Uhr,
im Gasthaus Adler.

Beginn: Freitag, 8. Janner 2016

Would be nice to see you therel!l!

Zusatzlich sind noch Platze frei fUr den Kurs ,Englisch
fir Beginners”.

Steigen Sie ein!

Jeden Montag von 19:30 bis 21:30 Uhr.

Bei Fragen bitte melden:
Christine Wimmer, Tel.: 0664/8640008

Funkenzunft

bei Toni's Kuhstall in Langen/Br'. genz

Samstag
21.02.2015

~ ca. 2000 Uhr Fuke
Fe er'Werk»und Fun




Vereine ¢ Familienverband « Feuerwehr « Singgemeinschaft

Vorarlberger

Familienverband Familienverband

Langen

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Wir laden zu unserer Jahreshauptversammlung am Donnerstag, 14. Janner 2016 um 20:00 Uhr in die Blicherei ein.

Tagesordnung:

1. BegrifRung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
2. Protokoll der letzten Jahreshauptversammlung

3. Tatigkeitsbericht

4. Kassabericht

5. Entlastung des Kassiers

6. Neuwahlen

7. Allfalliges

Der Vorstand des Familienverbandes freut sich Uber eine rege Teilnahme.

Feuerwehr

FASCHINGSTREIBEN IM DORF

Am Faschingsdienstag, dem 9. Februar 2016 wird es wieder
Jbunt” im Dorf. Clown NaNo wird mit seinen Tricks, Darbie-

tungen und seiner Zirkusschule die Kinder im TreffePunkt in

seinen Bann ziehen.

FUr den geselligen Part sorgt die Feuerwehr in der Feuer-
wehrgarage.

Singgemeinschaft

VORANKUNDIGUNG
KONZERT DER SINGGEMEINSCHAFT LANGEN

Am Samstag, dem 23. April 2016 um 20.00 Uhr veranstalten wir gemeinsam mit dem Chor der Talenteschule
Doren ein Konzert.

Wir freuen uns jetzt schon auf viele Zuhorer.

Auf diesem Wege wunschen wir allen Langenern und Langenerinnen ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr.




Sonstiges « Wir gratulieren

Wir gratulieren

EheschlieRung

Geburten

Jubilare

Elisabeth und Marco Rassi
geheiratet am 30.10.2015
Dorf 291a

—

Tristan Joachim Ronacher
geboren am 01.11.2015
Eltern: Corinna Ronacher und
Joachim Braum

Gschwend 175

Stella Schneider

geboren am 10.12.2015

Eltern: Katharina Schneider und
Thomas Mattivi

Gesern 36

Jubilare

29. Janner 2016
Alois Nenning, 74. Geburtstag

01. Februar 2016
Gerturd Bohnel, 87. Geburtstag

06. Februar 2016
Alwine Birzle, 72. Geburtstag

09. Februar 2016
Rudolf Radler, 71. Geburtstag

13. Februar 2016
Katharina Elbs, 82. Geburtstag

15. Februar 2016
Johanna GréRing, 75. Geburtstag

23. Februar 2016
Rosa Maria Radler, 89. Geburtstag

26. Februar 2016
Josef Schedler, 77. Geburtstag

01. Marz 2016
Johann Birzle, 72. Geburtstag

01. Jénner 2016
Berthold Nenning, 77. Geburtstag

01.Marz 2016
Emma Bilgeri, 93. Geburtstag

02. Janner 2016
Elisabeth Seppi, 82. Geburtstag

03. Marz 2016
Josef Fel3ler, 81. Geburtstag

07. Janner 2016
Annita Sinz, 77. Geburtstag

10. Marz 2016
Persa Boricic, 71. Geburtstag

14. Janner 2016
Adelinde Schwer, 83. Geburtstag

22. Marz 2016
Agnes Durr, 94. Geburtstag

26. Janner 2016
Romana Martinek, 83. Geburtstag

22. Marz 2016
Maria Jager, 90. Geburtstag




Sonstiges ¢ Arztliche Bereitschaftsdienste o Inserat

Arztliche Bereitschaftsdienste

BEGINN ENDE ARZT KONTAKT

24.12.2015 | 07:00 Uhr  26.12.2015| 07:00 Uhr  Dr. Heribert Lechner, Sulzberg 05516 / 2031

26.12.2015| 07:00 Uhr  27.12.2015| 07:00 Uhr Dr. Klaus Grimm, Lingenau 05513 /41020

31.12.2015| 07:00 Uhr  01.01.2016 | 07:00 Uhr  Dr. Christian Helbok, Krumbach 05513 / 8120

02.01.2016 | 07:00 Uhr ~ 03.01.2016 | 07:00 Uhr  Dr. Stefan Bilgeri, Hittisau 05513 /30001

06.01.2016 | 07:00 Uhr  07.01.2016 | 07:00 Uhr  Dr. Gerhard Isenberg, Langen 05575/ 4660

09.01.2016 | 07:00 Uhr 10.01.2016 | 07:00 Uhr  Dr. Heribert Lechner, Sulzberg 05516 / 2031

16.01.2016 | 07:00 Uhr 17.01.2016 | 07:00 Uhr  Dr. Klaus Grimm, Lingenau 05513 /41020

23.01.2016 | 07:00 Uhr ~ 24.01.2016 | 07:00 Uhr  Dr. Christian Helbok, Krumbach 05513/ 8120

Ordinationszeiten: Jeweils von 10:00 bis 11:00 Uhr und 17:00 bis 18:00 Uhr

Die weiteren Dienste werden nach Bekanntwerden auf der Homepage www.langen.at veroffentlicht.

Déesse cosmetics und Visagistik

. Neuheit!

‘der Flas ~ "% In Sekunden lange Wimpern, mit den Wimpern aus der
: Flasche um 18,90 Euro.

Morgens schminken - abends abschminken!

Ich zeige Dir gerne wie es geht.

Gerne kannst du dich bei mir auch umsehen und
beraten lassen. Geschenke gibts fur Sie und Ihn.
Ob Geburtstag, Weihnachten, Firmenfeier oder ein
kleines Dankeschon fur die Einladung.

Auf Wunsch auch liebevoll verpackt.

Ab sofort auch Schminkkurse inkl. den Tricks des Schat-
tierens:

Braut Make-up

Trend Make-up

Abend Make-up
Preise auf Anfrage.

Astrid Miessgang
: .. Déesse cosmetics und Visagistik
ngerung fiir © Tel. 0664/5933130

Wimber;




Sonstiges e Inserate

Bauernhof gesucht

Postpartnershop

Sie haben ein altes Haus? Einen Bauernhof oder eine
Alp-Hutte im Bregenzerwald?

Sie haben noch nicht ans verpachten gedacht?

Auf langere Zeit gesehen ist es aber nicht gut ein Haus
alleine zu lassen, da es belebt sein will.

Sympathisches Paar aus Lingenau wurde sich sehr
gerne liebevoll um |hr Haus kimmern.

Auf ein personliches Gesprach wurden wir uns sehr
freuen.

Maria Lasser & Christian Vallaster
Tel.: 0699/17267043

Tausendschon

l‘auseiao

KOSMETIK & FUSSPFLEGE

Innehalten, die eigenen
Bedurfnisse spuren und
Achtsamkeit schenken.

Nach meiner Mama-Auszeit habe ich mit ,tausend-
schdn” in unserem Zuhause in Langen — ,altes Schul-
haus” - einen kleinen feinen Raum fur ganzheitliche
Schénheitspflege geschaffen.

Durch meine Liebe zum Beruf schopfe ich aus einem
22-jahrigen Erfahrungsschatz sowie vielseitigen
Weiterbildungen im Bereich hochwertiger Hautpflege,
Visagistik, Medizinischer FuRpflege, sowie Ayurve-
discher Anwendungen.

Sie buchen die Zeit und gemeinsam besprechen wir,
welcher Bereich besonderer Aufmerksamkeit bedarf
und schnuren fur Sie Ihr persénliches Wohlfuhl- und
Schonheitspaket.

Seien Sie herzlichen Willkommen im ,tausendschén”!
Elke Lalker, Hub 125, 6932 Langen
Termine nach Voranmeldung: Tel.: 0650 / 88 30 816

.Einfach g sund”

Hast du gewusst, dass man bei Ubersauertem Magen
ganz einfach beispielsweise mit Mandeln nachhelfen
kann? Dass man mit ein wenig verandertem Essverhal-
ten ebenfalls sehr viel erreichen k&nnte? Dass dadurch
der Darm enorm entlastet wlrde und dass dann
gleichzeitig wesentlich mehr der guten Nahrstoffe
wirklich aufgenommen werden kénnten?

Wichtig ware naturlich auch, dass wir unserem Ma-
gen-Darmtrakt immer die notwendige Zeit zur Verdau-
ung unserer Nahrungsmittel geben. Genauso kdnnten
wir hier ordentlich mithelfen, wenn wir unsere Mahl-
zeiten nicht so Uppig mit tierischen Fetten und Eiwei-
Ren vollstopfen wurden. Ebenfalls ein altbewahrter und
wirklich sehr guter Tipp; viel mehr kauen bei der
Nahrungsaufnahme, denn dadurch beginnt bereits im
Mundbereich eine gewisse Vorverdauung auch durch
unseren Speichel. Ein bisschen mehr MaR, und wie
gesagt jeden Tag ein paar Mandeln sehr gut zu einem
Brei kauen, und schon geht es unserem Magen wieder
viel besser. Das funktioniert Ubrigens auch mit Bienen-
pollen, denn die sind ein total basisisches Nahrungs-
mittel. Allerdings, wenn es schon zu andauernden
Magenproblemen kommen sollte, dann unbedingt den
Arzt des Vertrauens aufsuchen und abklaren lassen.
Manchmal braucht es eben gar nicht so viel, wenn es
gepaart mit einer kleinen Umstellung Hand in Hand
geht. Komm einfach vorbei und lass dir noch mehr
Informationen geben.

Am 20. November endete die diesjahrige Paketaktion
von ADRA fur Waisenkinder in Osteuropaischen
Landern und wir konnten doch wieder eine schone
Anzahl an Paketen ubergeben. Vielen Dank an all jene,
die trotz der vielen anderen Spendenaktionen auch hier
wieder fleillig mitgemacht haben!!!

Dann habe ich noch ganz neu in meinem Sortiment:
Landle Krautermischung fur ,Delikatess klare Suppa”,
fur ,Delikatess Salotsof’e” und fur ,Dunkle Delikatess
SoRe”. Komm rein und schau es dir mal an.

Euer Postpartner Edwin Schwer

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 08:30 bis 12:00 Uhr

Mittwoch von 14:00 bis 17:00 Uhr
Freitag von 14:00 bis 16:30 Uhr
Jeden ersten Freitagnachmittag im Monat geschlossen!




Veranstaltungskalender

TAG DATUM UHRZEIT VERANSTALTUNG, ORT

Donnerstag 24.12.2015 16:00 Uhr Kindermette

Samstag 26.12.2015 11:00 Uhr Pfarr-Café im TreffePunkt - Singgemeinschaft

Samstag 26.12.2015 20:00 Uhr  Jahreskonzert des Musikvereins im TreffePunkt

Sonntag 27.12.2015 09:30 Uhr  Start Ski- und Snowboardkurs bzw. Training der Racing Kids
Sonntag 27.12.2015 11:00 Uhr Pfarr-Café im TreffePunkt - Nachbarschaftshilfe

Sonntag 27.12.2015 1430 Uhr  Wiederholungskonzert des Musikvereins im TreffePunkt
Freitag 01.01.2016 11:00 Uhr Pfarr-Café im TreffePunkt mit Neujahrsempfang Burgermeister
Dienstag 05.01.2016 20:00 Uhr  JHV Feuerwehr im Gasthaus Adler

Freitag 08.01.2016 11:30 Uhr ~ ,Gemeinsamer Mittagstisch” im Gasthaus Adler

Freitag 08.01.2016 15:00 Uhr  Sperrmull- und Problemstoffsammlung im Wertstoffhof
Freitag 08.01.2016 18:30 Uhr  Sprachcafé im Gasthaus Adler

Montag 11.01.2016 17:00 Uhr Rechtsberatung Dr. Ulrich Willi

Donnerstag  14.01.2016 20:00 Uhr  JHV Familienverband in der Blcherei

Freitag 15.01.2016 20:15 Uhr  Volleyballturnier im TreffePunkt

Samstag 16.01.2016 14:00 Uhr  Volleyballturnier im TreffePunkt

Freitag 22.01.2016 19:00 Uhr  Volleyballturnier im TreffePunkt

Dienstag 26.01.2016 14:00 Uhr Eltern-Kind-Beratung / Firsorge im Gemeindehaus
Samstag 30.01.2016 09:30 Uhr  Vereins- und Vereinerennen des Skiclubs

Montag 01.02.2016 14:00 Uhr  ,Bunter Nachmittag” des Seniorenbundes im TreffePunkt
Freitag 05.02.2016 11:30 Uhr .Gemeinsamer Mittagstisch” im Gasthof Stollen

Freitag 05.02.2016 15:00 Uhr Sperrmull- und Problemstoffsammlung im Wertstoffhof
Samstag 06.02.2016 20:00 Uhr FC-Ball unter dem Motto ,Helden der Kindheit” im TreffePunkt
Dienstag 09.02.2016 13:00 Uhr Faschingstreiben im Dorf mit Clown NaNo

Freitag 12.02.2016 20:15 Uhr  Volleyballturnier im TreffePunkt

Freitag 12.02.2016 20.00 Uhr JHV Musikverein

Samstag 13.02.2016 20:00 Uhr Funkenabbrennen bei Toni s Kuhstall

Montag 22.02.2016 19:30 Uhr Pflege im Gesprach: ,Maria’s letzte Reise”

Dienstag 23.02.2016 14:00 Uhr Eltern-Kind-Beratung / FUrsorge im Gemeindehaus
Freitag 04.03.2016 11:30 Uhr  ,Gemeinsamer Mittagstisch” im Gasthaus Adler

Freitag 04.03.2016 13:00 Uhr  JHV Krankenpflegeverein im Gasthaus Adler

Freitag 04.03.2016 15:00 Uhr  Sperrmull- und Problemstoffsammlung im Wertstoffhof
Freitag 18.03.2016 20.00 Uhr Preisverteilung des Preisjassens des Krankenpflegevereins
Dienstag 22.03.2016 14:00 Uhr  Eltern-Kind-Beratung / Fursorge im Gemeindehaus




