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Gedicht: ,,Ein Weihnachtsgedanke*“

Geheimnisvoll, erwartungsvoll die Zeit -
bald ist Weihnacht ... dein Herz mach weit!
Das Warten auf's Christkind
bringt Freude ins Herz -
doch fiir manche Menschen
Kummer und Schmerz.

Unter manchem Weihnachtsbaum -
liegt nur ein unerfiillter Traum.

Denk daran wie gut es DIR geht,
wenn am HI. Abend

vergeblich drauf warten muss?!
WETIHNACHT soll's fiir ALLE geben -
liebes Christkind ... was spricht dagegen?

(Annelies Sutter)
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02 Gemeinde aktuell

Der wunderschéne Christbaum auf unserem
Kirchplatz wurde von Christine und Alwin Jager
gespendet. Herzlichen Dank.

Bedanken mochten wir uns auch fiir den schénen
Christbaumschmuck welcher von den Kindern des
Kindergartens, der Volksschule und der Spiel-
gruppen gebastelt wurde.

Die Gemeindebediensteten wilinschen lhnen ein
frohes und erholsames Weihnachtsfest.



Liebe Langenerinnen!

Bei jedem Jahreswechsel wird gerne Rickschau
Uber das vergangene Jahr gehalten. Wenn ich mir
so meine Gedanken machen, kommen in mir
verschiedenste Geflihle hervor. Seit meinem
Amtsantritt im Janner hat sich enorm viel in
unserer Gemeinde bewegt. So war ich mit den
Sternsingern in Wien, war beim Ehrungsabend im
TreffePunkt dabei, durfte die Bischofsweihe von
Bischof Benno und den grandiosen Auftritt des
Musikvereins in Feldkirch erleben. Die 50-Jahrfeier
von der Singgemeinschaft, der Weihnachtsmarkt,
verschiedenste Geburtstage und Hochzeitsfeiern,
Vereinsfeste, usw.. Auf all diese Anlasse darf ich
als Bulrgermeister mit Euch Langenerinnen
besonders stolz zurlickblicken. Ebenfalls mit einem
guten Geflhl blicke ich auf Projekte wie den Ankauf
des GH Hirschen, Erweiterung der Ferienbetreuung
for Kindergarten- und Volksschulkinder, REK und
Gemeindeentwicklung, groBe Fortschritte fir Um-
und Zubau des Pflegeheims, 2. Mehrwohnungsbau
im Kirchdorf und viele weitere Aufgaben zurlck.
Leider weicht dieses Hochgefuhl, wenn ich mich
mit meinem Terminkalender auseinandersetze.
Ohne die Mithilfe und das Verstédndnis meiner
Familie wéare diese Terminflut nicht zu bewaltigen.
Auch meinen Mitarbeitern (Gemeinde und Privat)
kann ich an dieser Stelle nur meine Hochachtung
aussprechen. Umso mehr bin ich der Gemeinde-
vertretung dankbar, dass sie ihre Zustimmung fr
eine Mitarbeitererweiterung im Gemeindeamt
gegeben haben. Diese erméglicht mir doch einige
Arbeiten abzugeben. Trotzdem werde ich aber im
Bereich Offentlichkeitsarbeit im kommenden Jahr
nicht mehr jeden Termin wahrnehmen kénnen.
Dies ist keine Minderschatzung des jeweiligen
Veranstalters, sondern einfach Schutz und
Wahrung der eigenen Gesundheit und Interessen.
So werde ich z.B. den Uberaus hochgeschatzten
Musikverein beim Neujahrsblasen nicht begleiten.
Fir diese und weitere MaBnahmen bitte ich die
Bevdlkerung um Verstéandnis. Das Problem mit
immer weniger Zeit, ist auch eines, wo ich bei
unseren Mitmenschen immer 6fters anfinde. Daher
méchte ich zum Jahresende allen pflegenden
Personen, in den privaten, stationdren oder
mobilen Hilfs- und Pflegediensten sowie den
pflegenden Angehdrigen einen besonderen Dank
aussprechen. Diese Zeit und Arbeit ist flr unsere
alteren Mitmenschen von besonderer Bedeutung,
denn unter fachgerechter Pflege kénnen é&ltere
Menschen GroBes leisten. Es st wirklich
besonders erwahnenswert, dass unsere geschatzte
Erna Gobber mit ihren 92 Jahren, fir die
Weihnachtsfeier der Nachbarschaftshilfe zwei
wunderbare  und  anspruchsvolle  Gedichte
geschrieben hat.

Sicherheitsgedanken
Die Winterzeit ist eine wundervolle aber auch
distere und dunkle Zeit. Um auch in dieser Zeit
sicher auf unseren StraBen unterwegs zu sein,

wirden wir unsere Bevolkerung bitten, sich
Kleidung mit integrierten Leuchtstreifen anzuziehen
oder einfache Leuchtbander umzubinden. Leucht-
bander sind bei der Gemeinde kostenlos abzu-
holen. Bei der Winterdienstbesprechung haben alle
Schneerdumer von unbeleuchteten Erwachsenen,
ja sogar Kindern berichtet. Es ist unerklarlich und
unverstandlich wieso Kinder beim Schulweg
morgens in der Dunkelheit keine Leuchtb&nder
tragen. Ich bitte die Eltern doch sehr eindring-
lich: Achtet darauf, dass Eure Kinder gesehen
werden! Es ist unverantwortlich, wenn Mode-
bewusstsein gegen Sicherheit eingetauscht wird!

Respektiere deine Grenzen

Der Winter bietet mit den Winterwanderwegen
wunderbare erholsame Stunden. Doch nicht fiir alle
ist der Schnee so bezaubernd. Unsere Tierwelt hat
mit den Schneemassen so seine Probleme. Ich
mochte Erholungssuchende bitten: Bleiben Sie auf
unseren ausgeschilderten Wanderrouten und
respektiere deine Grenzen. Aber besonders wenn
Sie mit ihrem Hunde unterwegs sind, mdchte ich
Sie um zwei Dinge bitten: Erstens den Hund in den
Waldgebieten bitte an die Leine nehmen. Die
Wildtiere haben schon genug Stress mit dem
Schnee und Futtermangel. Da ist jeder freilaufende
Hund (groB oder klein) eine zusatzliche Belastung.
Zweitens sind Wanderwege keine Hundeklos.
Hundekot gehdrt in die dafiir vorgesehenen Sacke!
Diese wiederum bitte nicht auf den Strecken
verteilen - die erste Baumgruppe auf deiner
Wanderstrecke ist kein Misthaufen! Auch hier gilt:
Respektiere deine Grenzen! An dieser Stelle
mdéchte ich mich bei allen, die ihren Hundekot
schon lange ordentlich entsorgen, herzlichst
bedanken.

Dekoration im Gemeindehaus
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Die heurige Dekoration im Eingangsbereich des
Gemeindeamts wurde, wie schon seit vielen
Jahren, von Rosa Kogler aufgestellt. Die mit viel
Geschick und Liebe errichtete Deko wurde von
Rosa in Handarbeit erstellt. Es gab heuer jedoch
einen kleinen Unterschied: Altblrgermeister Hans
Kogler musste heuer seiner Frau zur Seite stehen
und die Efeuschluten sammeln. Rosa und Hans -
recht herzlichen Dank hierflr. Aber auch unserer
Gerti Feurle méchte ich far die Tischdekorationen
im ganzen Gemeindeamt ,Danke” sagen.



Weihnachtsmarkt

Unter Marktmanager Bernd Natter konnten wir den
2. Langener Weihnachtsmarkt am 29.11.2013
durchflhren. In einem separaten Punkt wird noch
genau auf den Markt eingegangen. Ich mdchte
allen Beteiligten, den Helfern im Hintergrund aber
ganz speziell Gertrud und Bernd fir ihren
unermudlichen Einsatz danken.

Ich  winsche der ganzen Dorfbevélkerung
gesegnete, stressfreie Weihnachten, einen guten
Rutsch, viel Glick und Kraft im neuen Jahr.

dé@@/jf
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03 Stellenausschreibung

Das Team der Gemeindeverwaltung ist aufgrund
der immer gréBer werdenden Aufgabengebiete und
der Teilzeitbeschéftigung des Blrgermeisters tber-
lastet. Deshalb wird die Stelle einer/eines

Teilzeit-Mitarbeiterin/Mitarbeiters
im Gemeindeamt (ca. 50 %
Beschaftigungsausman)

ab sofort oder nach Vereinbarung neu besetzt.
Diese anspruchs- und verantwortungsvolle Auf-
gabe erfordert ein umfassendes Interesse flr die
Organisation kommunaler Aufgaben. Auch ein
gewisses MaB an ehrenamtlicher Tatigkeit in einem
Bereich (z.B. Sozialwesen, Sport oder Kultur) wird
erwartet.

Aufgabenbereiche:
e Buchhaltertatigkeiten
e Allgemeine Verwaltung
e Burgerservice

Wir erwarten:

e Buchhalterische Kenntnisse

e Gute EDV-Kenntnisse in Windows, Word,
Excel, etc.

e Bereitschaft zur laufenden Weiterbildung

e Korrekte, burgerorientierte Arbeitsweise

Wir bieten:

e Entlohnung nach dem Vorarlberger Gemeinde-
bedienstetengesetz

Pramiensystem nach Arbeitserfolg

Arbeitsplatz im Ort mit kurzen Anfahrtswegen
Gesellschaftlich anerkannte Funktion
Maoglichkeiten zur Weiterbildung

Flexible Arbeitszeiten

Langfristige Arbeitsplatz-Perspektive

Richten Sie bitte lhre Bewerbung mit den Ublichen
Unterlagen, AnfUhrung Ihrer Gehaltsvorstellungen

und Datum des mdéglichen Eintrittes bis Freitag,
dem 24. Janner 2014 an das Gemeindeamt
Langen. Nahere Informationen erhalten Sie bei
Bgm. Josef Kirchmann unter Tel. 05575/4415-12.
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04 REK - Entwicklungsarbeit zwischen
Plan und Gelande

Am 2. und 16. November 2013 fanden zu den
verschiedenen Fragestellungen und MaBnahmen-
details gemeinsame Begehungen im Gelénde statt.
Dabei wurden die raumlichen Starken und
Schwachen sowie deren Mdbglichkeiten und
Chancen an einzelnen Standorten eingehend
diskutiert. Im Zuge dieses Austausches konnten
sich die Teilnehmer auf wichtige Grundsétze fir die
weitere Ausarbeitung des raumlichen Zielplanes
einigen.

Bereits am 18. November 2013 trafen sich
Gemeindevertreter und Ersatzmitglieder zu einer
weiteren REK-Sitzung; eine erste Entwurfsskizze
zum Zielplan wurde présentiert. AnschlieBend fand
ein vertiefender Diskurs zu verschiedenen Schwer-
punkten im Entwicklungskonzept statt. Die Fach-
planerin DI Maria-Anna Moosbrugger arbeitet nun
an der Ausarbeitung des Zielplanentwurfs, wobei
auch Erganzungen aus fachplanerischer Sicht
vorgenommen werden. Neben soliden raumlichen
Entwicklungszielen sollen langerfristige Visionen
zur Gemeindeentwicklung entsprechend berlck-
sichtigt werden. Im Marz 2014 wird die Projekt-
gruppe wieder zu einer weiteren Diskussion des bis
dahin vorliegenden Zielplanentwurfs tagen; auch
weitere Gelandebegehungen sind fir das Frihjahr
2014 geplant.

DI Maria-Anna Moosbrugger, LandRise
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05 Riickblick Weihnachtsmarkt

Langener

4]
WEITHNACHTSMARKT

Wenn Weihnachtsmusik erklingt, der Punsch- und
Gluhweinduft sich verbreitet und die Marktbesucher
sich bei Sonnenschein um die Stande am
Kirchplatz tummeln, dann geht einem das Herz auf!

DANKE fir Eure, so zahlreiche Teilnahme am
diesjahrigen Weihnachtsmarki!

Auch in diesem Jahr haben wir mit Unterstitzung
der Gemeindevertretung, zahlreicher Vereine und
Betriebe wieder ein tolles Ergebnis erzielen
kénnen. Der Reinerlés in der H6he von ca.
€ 4.800,-- wird dem Sozialkreis zugefiihrt. Der



Sozialkreis unterstitzt unblrokratisch und anonym
in Not geratene Familien und Personen in Langen.

Wir méchten DANKE sagen:

- Den Standbetreibern fir das vielseitige,
wunderschéne Warenangebot.

- Der Volkschule, dem Kindergarten, dem
Theaterverein, der Gartnerei Haller und den
Béauerinnen fir die Ubergabe des Reinerldses
des Marktstandes.

-  Dem Volksschulchor, dem Jugendchor, der
Jugendkapelle, der Singgemeinschaft und dem
Blaserensemble des Musikvereins fir das tolle,
musikalische Rahmenprogramm.

- Dem Aufbau- und Abbauteam sowie dem
Personal in den Verpflegungsstanden (Blrger-
schitzen, Kameradschaftsbund, Volleyball-
club,  Skiclub, FuBballclub, Gemeinde-
vertretung und Gemeindebedienstete)

- Der Feuerwehr bzw. der Feuerwehrjugend fir
die Abraumdienste, den Verkehrsdienst und
die Feuerschalenbetreuung.

- Charly vom Gasthaus Adler fir die kostenlose
Zubereitung der Krautspatzle.

- Josef Pfanner und seinem Team, die den
Kindern das Ponyreiten erméglichten und den
Gesamterlds gespendet haben.

- Cornelia Wustner (Frau Holle - Babysitter-
vermittlung) und ihren Méadels fur das
Kinderbasteln im Gasthaus Hirschen.

- Den Kuchenbackerinnen.

- Hans Kogler und seinem Team flir die
Zubereitung der leckeren Waffeln.
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06 Dank vom Nikolaus

Der Nikolaus bedankt sich sehr herzlich fir die
Spenden in Hohe von € 400,--! Mehr als 25 Jahre
ist die nukleare Katastrophe im weiBrussischen
Tchernobyl nun her. Damals wurden durch einen
atomaren Supper-Gau im Atomkraftwerk
Menschen, Tiere und Land zerstérte. Noch heute
sind die Folgen dieses Ungliicks zu spiren. Um
den Kindern aus dieser sehr armen Region eine
Abwechslung bieten zu koénnen, I|adt das
Ferienheim Maien in Schwarzenberg jéhrlich
dutzende Kinder nach Vorarlberg ein, sodass diese
zumindest fur eine kurze Zeit das Leid und Elend in
der Heimat vergessen kdnnen. Die Spenden
werden zu 100 % fur den Aufenthalt der Kinder
(Reisekosten, Essen, Arztbesuche, ...) verwendet.
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07 Einstellung der Solaranlagenférderung

Solaranlagen sind mittlerweile zum Standard am
Bau geworden. Das Land Vorarlberg wird diese

Anlagen jedoch weiterhin férdern. Die Gemeinde-
vertretung hat in der Sitzung vom 02. September
2013 die Einstellung der Solaranlagenférderung
beschlossen. Stattdessen wird nun der Energie-
Spar-Check der VKW sowie die Teilnahme von
Betrieben an OKOPROFIT Vorarlberg geférdert.
Weitere MaBnahmen sind in der Arbeitsgruppe
Energie in Ausarbeitung.

Ubergangsregelung: Die Solaranlagenférderung
kann nur noch bis zum 1. Juni 2014 beantragt
werden (Eingabe beim Land). Spater eingelangte
Forderungsansuchen kénnen ausnahmslos nicht
mehr berlcksichtigt werden.
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08 Abt Pfanner-Haus

Wir gratulieren Fr. Cornelia Huber zum erfolg-
reichen Abschluss des Basislehrgangs Palliative
Care in Batschuns.

Cornelia wird ihr Wissen im Abt Pfanner-Haus
umsetzen und aktiv an der Implementierung eines
Palliativteams mitarbeiten.

Der wertschatzende Umgang mit Bewohnerlnnen
und Angehdrigen, aber auch der Mitarbeiterlnnen
ist ein Leitsatz unseres Hauses.

Den Menschen am Ende seines Lebens achtsam
und nach seinen Winschen zu begleiten ist unser
Ziel.

Die Mitarbeiterlnnen vom Abt Pfanner-Haus
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09 Christbaumsammelstelle

Beim Wertstoffhof, gegentber von den 6éffentlichen
Muillabgabestationen  (auf dem Platz von
Kirchmann  Transporte), werden wir einen
Container aufstellen, um die Christbdume jederzeit
anliefern zu kénnen.

Bitte beachten: Der Christbaumschmuck ist voll-
sténdig zu entfernen!
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10 Landbus Bregenzerwald - Neuer Fahrplan

Der neue Fahrplan gilt ab 15. Dezember 2013.

Fir den Landbus Bregenzerwald wurden Einspar-
ungspotenziale analysiert und OptimierungsmaB-
nahmen in den Fahrplan eingearbeitet.

Verénderungen im Vorderwald:

- Die Linie 26 Langen Hub-Fischanger wurde
in Abstimmung mit der Gemeinde aufgrund
der schlechten Fahrgastfrequenzen einge-
stellt. Der Schiilerverkehr bleibt aufrecht.

- Anpassungen bei den Abendverbindungen im
Vorderwald ab 22:00 Uhr.

- Um 13:44 Uhr fahrt ab Sulzberg Fahl der Bus
neu nach Sulzberg (Linie 28) anstatt nach Thal.
Dies ermdéglicht den von Egg kommenden
Schdlerlnnen den Anschluss nach Sulzberg.

- Die Linie 25 wird mit einem Kurs als Skibus
gefihrt (Haltestelle Gemeindeamt Langen ab
8:09 Uhr). Dieser Kurs fahrt direkt nach
Mellau - Diedamskopf bis Warth.

Auszuq der Tarife:

Familien

Attraktiver Familien-Bonus: Der zweite Elternteil
und unversorgte Kinder fahren gratis mit.
Voraussetzung: gultige Fahrkarte (Einzel- oder
Tagesticket Familie = Vollpreis) oder VVV
Jahreskarte des mitreisenden ersten Elternteils
plus (wahlweise) OBB VORTEILScard Familie oder
Vorarlberger Familienpass. Der Vorarlberger
Familienpass ist kostenlos im Gemeindeamt
erhaltlich.

Jugendliche unter 26

Um € 192,-- sind alle Jugendlichen zwischen 14
und 26 Jahren in ganz Vorarlberg mit Bus und
Bahn ein Jahr lang unterwegs - OBB
VORTEILScard<26 inklusive. Gegen Vorlage des
FlOhrerscheins erhdlt man die Jugendkarte<26
sogar einmalig um nur € 96,--.

Erwachsene ab 26

Erwachsene ab 26 erhalten die maximo
Jahreskarte zum Preis von € 365,--. Doppelt fahrt
besser: Zu jeder Jahreskarte kann der/die im
selben Haushalt lebende Partnerin dieselbe oder
eine gunstigere Jahreskarte zum Sparpreis
erwerben. Erhaltlich in allen Servicestellen mit
Foto, Ausweis und Meldebestéatigung (fur die
Partnerkarte).

Seniorlnnen

Seniorlnnen Uber 61 Jahre fahren mit ihrer VVV
Jahreskarte zum Sparpreis. Partnerlnnen, egal
welchen Alters, die im selben Haushalt leben,
erhalten ihre Jahreskarte ebenfalls zum Sparpreis.

Besonderheit: Zu jeder Sparpreis Jahreskarte
maximo kann der/die im selben Haushalt lebende
Partnerln ab 61 Jahren eine Partnerkarte maximo
um € 192,-- erwerben. Erhéltlich in allen Service-
stellen mit Foto und Ausweis und fir die Partner-
karte gegen Vorlage einer Meldebestéatigung.

Weitere Informationen im Landbusbdro in Egg:
Tel.:  05512/26000

Email: landbus@bregenzerwald.at

Web: www.landbusbregenzerwald.at
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11 Sicheres Vorarlberg: LVS-Tag

’ SICHERES
‘ VORARLBERG

UNFALLEN VORBEUGEN — GESUND LEBEN

SICHERES Tourengehen

Landesweiter LVS-Tag
(Lawinenverschittensuchgerat)

Samstag, 11. Janner 2014
von 10.00 — 14.00 Uhr

Trainingscenter:

Laterns-Gapfohl, Brand, Hohenems-Schuttannen,
Andelsbuch-Niedere, Diedamskopf, Mittelberg-
Hirschegg, Tschagguns-Latschau,

Teilnahme:  offen flr alle Schneesportler
Anmeldung: Nicht erforderlich, kostenlose
Teilnahme.

Weitere Informationen zum LVS-Tag finden Sie im
Internet auf www.sicheresvorarlberg.at.
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12 Veranstaltungen / Vereinsmitteilungen

Kinderweihnacht

Zur Kinderweihnacht am 24. Dezember 2013 um
16.30 Uhr in der Pfarrkirche Langen sind die
Familien ganz herzlich eingeladen.

Mitgestaltet wird die Kinderweihnacht vom
Schulchor der Volksschule. Das Krippenspiel wird
dankenswerterweise von Gertrud Feurle und Maria
Ibele organisiert.

Auf Euer Kommen freut sich der AK Ehe & Familie.

= 3 S



Gottesdienstordnung der Pfarrkirche

24.12. 16.30 Uhr
22.00 Uhr
25.12. 10.15 Uhr

Kinderweihnacht
Christmette

Feierliches Weihnachtsamt
mit der Singgemeinschaft
Gottesdienst

Fest der Heiligen Familie
Jahresgottesdienst
Neujahr

Vorabendmesse
Pfarrgottesdienst mit Kinder-
segnung und Chor Insieme
Gottesdienst mit Segnung
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Pfarr-Café / Frithschoppen im Dorf

26.12. 10.15 Uhr
29.12. 10.15 Uhr
31.12. 19.30 Uhr
01.01. 10.15 Uhr
04.01. 19.30 Uhr
05.01. 10.15 Uhr

06.01. 10.15 Uhr

Uber die Weihnachtsfeiertage halt das Gasthaus
Adler einen Urlaub ab. Dankenswerterweise haben
sich wieder Vereine bereit erklart, jeweils nach dem
Gottesdienst eine Bewirtung im Foyer des
TreffePunkt anzubieten, damit die Einkehr im Dorf
moglich ist. Sie freuen sich auf ihren Besuch.
Natdrlich stehen an Sonn- und Feiertagen auch
Brunhilde am Stollen, die Backerei Kloser in
Reicharten und ab Nachmittag Toni’s Kuhstall
jeweils zur gastlichen Einkehr bereit.

26. Dezember 2013
29. Dezember 2013
1. Janner 2014
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MUSIKVEREIN LANGEN
www.mv-langen.at

Liebe Langenerinnen!

Ein erfolgreiches, mit vielen musikalischen
Aktivitaten gespicktes Jahr neigt sich dem Ende zu.
Neben einem ausgezeichneten Erfolg sowie dem
Tagessieg bei der Marschmusikwertung in
Feldkirch-Gisingen, war natlrlich die Bischofsweihe
ein H6hepunkt unseres Vereinsjahres.

AbschlieBen mdchten wir dieses Jahr wieder
traditionell mit unseren beiden Jahreskonzerten zu
denen wir euch ganz herzlich einladen méchten.
Wir durfen uns damit bei unseren Goénnern und
Sponsoren ganz herzlich bedanken. Wir freuen uns
Uber den Zuspruch aus der Bevdlkerung und
danken fir die freundliche Aufnahme der
MusikantInnen bei der Haussammlung.

Jahreskonzert

Einladung
zu den Konzerten
des
MV Langen

im TreffePunkt Langen

Konzerttermine:

Donnerstag, 26. Dezember 2013 um 20.00 Uhr
Sonntag, 29. Dezember 2013 um 14.30 Uhr

Das Konzert am Stefanstag wird ohne Pause und
mit Konzertbestuhlung gespielt. Am Sonntag diirfen
wir euch mit hausgemachten Kuchen und Kaffee
verwdhnen.

Wir méchten auch noch auf das traditionelle
Neujahrsblasen am 1. Janner 2014 hinweisen
und freuen uns, wenn wir dieses Jahr in die
Parzellen Dorf, Reicharten, Rietern, Halin, Gesern
und Stollen kommen dirfen. Allen Langenerinnen
und Langenern winschen wir eine frohe und
besinnliche Weihnachtszeit und ein gutes Jahr
2014.

Eure Musikantinnen und Musikanten
vom Musikverein Langen

Jukalantha und Bambinis

Beim Langener Weihnachtsmarkt hatten wir, die
jungste Gruppe des Musikvereins, die
Bambinis, unseren allerersten Auftritt. Seit
Méarz spielen wir 8 jungen Musikanten in dieser
Gruppe und das, obwohl wir erst seit September
2012 die Musikschule besuchen. Unsere Leiter
sind sehr stolz auf uns, denn wir meisterten
unseren Auftritt mit Bravour. Mit dem Applaus der
Bevodlkerung wurde uns bewiesen, dass sich die
vielen Proben sehr gelohnt haben. Wir freuen uns
auf viele weitere Auftritte und nattrlich auf viele
Zuhorer.

Auch die Jugendkapelle umrahmte die Feierlich-
keiten am Kirchplatz mit stimmungsvollen
Weihnachtsliedern. Ein aufregendes Jahr geht zu
Ende. Alle waren mit viel Eifer und Energie bei den
Proben und sonstigen Aktivitdten dabei.



Wir winschen allen frohe Weihnachten, einen
guten Rutsch ins neue Jahr und freuen uns auf ein
Wiedersehen bei unseren Auftritten im Jahr 2014.

Die Jukalantha und die Bambinis
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Sternsinger

Gott wohnt dort, wo wir ihn einlassen!

Die Sternsingerinnen bringen Segen
fur das neue Jahr 2014 und
,»Hilfe unter gutem Stern"
far notleidende Menschen in
Entwicklungslandern.

Der heurige Routenplan:

3. Janner 2014 ab 13.30 Uhr

Hub und Muhlstatt, Stehlen, Stollen, Geserberg,
Dorf, Hirschbergsau, Warth, Hegisberg,
Bohlengschwend;

4. Janner 2014 ab 09.45 Uhr

Gesern, Birkenberg, SchldBlisberg, FeBlerberg,
Stehlen, Ahornach, StollenstraBe (bis Burtscher)
Rietern, Vordergschwend bis GH Krone;

4. Janner 2014 ab 13.30 Uhr
Halin, Fischanger, Ach, Reicharten,

Hintergschwend;
e M S

i SENIORENELIND

Seniorenbund aktuell

Das neue Vereinsjahr 2014 beginnen wir mit der
Jahreshauptversammlung am Montag, dem 13.
Janner 2014 um 14.00 Uhr im Gasthaus Adler.
Alle Mitglieder erhalten hierzu eine gesonderte
Einladung.

Wir bedanken uns fir Euer "Mitmachen" und
erhoffen uns dies auch im neuen Jahr 2014.

Wir vom Vorstand wiinschen allen Langerlnnen ein
gutes und gesundes neues Jahr!

d Seniorenbiindlar

Kontaktadressen:

Obmann: Josef Schedler, Dorf 2a, Tel. 05575/4675
Obmann Stellvertreter: Hans Fink, Reicharten 138,
Tel. 0664/9236327

Schriftflhrer: Kurt Ambrosig, Reicharten 443,

Tel. 05575/4665
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Die Frauen vom Mobilen Hilfsdienst haben bei
ihnren zahlreichen Einsatzen im heurigen Jahr
wieder viele Menschen begleiten und unter-
stitzen dirfen. Das Vertrauen der betroffenen
Menschen in die Tatigkeiten des Mobilen Hilfs-
dienstes und die so gute Zusammenarbeit mit allen
Beteiligten bilden die Basis fir die gute und
bedarfsgerechte Begleitung der Menschen, die
Unterstltzung brauchen. Wir danken herzlich daflr.

Der Termin flr unseren gemeinsamen Mittagstisch
,Z mittag easse und vrzelle* verschiebt sich im
Janner um eine Woche. Wir treffen uns am 10.
Janner 2014 im Gasthaus Adler. Dann geht es
wieder wie gewohnt weiter (am 7. Februar 2014
bei Brunhilde am Stollen).

Ich danke auch an dieser Stelle ganz herzlich allen
Spendern, die unsere Angebote so wohlwollend
unterstitzen. Wir winschen allen Bewohnerlnnen
von Langen ein frohes Weihnachtsfest und fir das
Jahr 2014 viele schéne Stunden und viel
Gesundheit.

Barbara Senoner, Mobiler Hilfsdienst Langen
Telefon: 0664/1615038, Mail: mohi.langen@gmx.at

S




ﬂ SKICLUE HIRSCHBERG g‘

W LANGEN se ssecenz

Bei der Jahreshauptversammlung am 22.
November 2013 im Gasthaus Adler habe ich nach
Uber 20 Jahren das Amt als Obmann des
Skiclub Hirschberg-Langen zuruckgelegt.
Weiters sind Marie-Luise Moosbrugger als
SchriftfGhrerstellvertreterin und Ernst Hartmann
als Obmann-Stellvertreter aus dem Vorstand
ausgeschieden.

An dieser Stelle moéchte ich mich beim alten
Vorstand des Skiclubs fir die jahrelange, sehr
gute Zusammenarbeit recht herzlich bedanken.

Besten Dank auch an all jene Helfer, die mich bei
den vielen Veranstaltungen und Aktivitdten unseres
Vereines Uber viele Jahre unterstitzt haben.

Bei den statutengemaB alle drei Jahre
durchgefiihrten  Neuwahlen wurde folgender
Vorstand einstimmig gewahlt:

Obmann: Jochen Waldinger
Stellvertreter: Johannes Nussbaumer
Schriftfihrer: Werner Nenning
Stellvertreter: Markus Lasser

Kassier: Wolfgang Beck

Jugendsportwart: Otmar Berlinger
Stellvertreter: Walter Lésser
Sportwart: Arnold Haller
Rennsportwart: ~ Martin Moosbrugger

Ich wiinsche dem neuen Vorstand des Skiclubs
Hirschberg-Langen unter dem neuen Obmann
Jochen Waldinger alles Gute und viel Erfolg in
den kommenden Jahren.

Erwin Moosbrugger

Ski- und Snowboardkurs
in den Weihnachtsferien

Der Skiclub Hirschberg-Langen |adt alle Kinder
herzlich zu einem Skikurs (ab 5 Jahre) bzw.
Snowboardkurs (ab 9 Jahre) unter der Leitung von
Elmar Moosbrugger aus Sulzberg ein.

Wo: Hagenberglift Bergstation bzw.
Kirmair-Lift in Sulzberg
(je nach Schneelage);
am Kirmair-Lift nur Anfangerkurs;

Wann: 27. bis 30. Dezember 2013
taglich von 9.30 bis 12.00 Uhr

Anreise:
Achtung:

Bitte bilden Sie Fahrgemeinschaften.
Helmpflicht!

Kosten: € 65,-- inkl. Liftbenitzung (€ 60,-- flr
Kinder mit 3-Taler-Saisonskarte).
Mitglieder und jene, die im heurigen
Winter Skiclubmitglied werden,

erhalten einen Beitrag von € 20,--.

Anmeldung: Bitte um Anmeldung bis zum 20.
Dezember 2013, 19.00 Uhr.
Werner Nenning, Tel.: 0664/3526079
(von 17.00 — 19.00 Uhr).
Email: w.nenning@vol.at

Vorschau:

11.01.2014 Vorderwailder-Meisterschaft
01.02.2014 Vereinsrennen

Der Skiclub Hirschberg-Langen wiinscht Euch allen
schéne Weihnachten und ein gluckliches Jahr
2014!

Obmann Jochen Waldinger
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Informationen der Feuerwehr Langen

Friedenslichtaktion

Auch in diesem Jahr wurde das Friedenslicht von
Bethlehem aus verteilt. Die Jugendfeuerwehr wird
das Friedenslicht am 23. Dezember 2013 um 18.00
uhr in Lustenau in Empfang nehmen und am 24.
Dezember 2013 in Langen verteilen.

Nutzen Sie die Gelegenheit und holen Sie dieses
besondere Licht in Ihr Zuhause.

Verteilt wird das Friedenslicht am 24. Dezember
2013:
e am Nachmittag in Thal

e nach der Kindermette (Beginn: 16.30 Uhr).
e nach der Christmette (Beginn: 22.00 Uhr).

Nach der Christmette ladt die Jugendfeuerwehr
Langen zum gemdtlichen Verweilen bei Kinder-
punsch und Glihmost ein. Fir eine besondere
Atmosphére an diesem besonderen Abend wird
eine Blasergruppe des Musikvereins Langen
sorgen.

Der Erlés der freiwilligen Spenden fir die Getranke
wird einem guten Zweck zugefihrt.

Die Jugendfeuerwehr



Brandgefahr zur Adventszeit

Je naher der Weihnachtsabend rickt, desto
brandgefahrlicher werden Adventskrénze und
Gestecke. Einerseits trocknen die Zweige in den
beheizten Raumen rasch aus und werden dadurch
leicht entziindbar, andererseits brennen die Kerzen
nach und nach ab und kommen damit den
Nadelbaumzweigen immer naher. Wenn man
zudem bedenkt, dass Kerzenflammen im Abstand
von zehn Zentimetern noch etwa 300 Grad hei3
sind, kann aus sanftem Kerzenlicht schnell ein
loderndes Feuer werden. Diese Temperatur ist
namlich hoch genug um ausgetrocknete Zweige,
aber auch Papier oder Vorhdnge in Brand zu
setzen.

Kurt Giselbrecht von der Brandverhltungsstelle rat
daher zu erhéhter Vorsicht: ,Einfache MaBnahmen
kénnen helfen, die vorweihnachtliche Brandgefahr
zu minimieren." Adventskranze und Gestecke nur
auf unbrennbare Unterlagen (zweckmaBigerweise
solche aus Glas, Porzellan oder Metall) stellen;
abgebrannte Kerzen rechtzeitig ersetzen.
Adventskranze und Gestecke mit brennenden
Kerzen niemals unbeaufsichtigt lassen und
besonderes Augenmerk auf Kleinkinder und Haus-
tiere legen; Streichhélzer und Feuerzeuge an fur
Kinder unzuganglichen Orten aufbewahren; Kinder
Uber die Gefahren aufklaren. Bei Teelichtern
beobachten, ob der Docht in der Mitte und nicht an
der dinnwandigen Aluminiumhulle abbrennt.

Fir alle Félle die Notrufnummer 122 der Feuerwehr
sowie den Standort des Feuerléschers merken.

Als gefahrlose Alternative bieten sich neuartige
Kerzen und Teelichter mit modernster Licht-
technologie (LED-Technik) an, die sich relativ leicht
einschalten lassen, stromunabhéngig aufgestellt
werden kénnen und teilweise sogar das beliebte
Flackern, ahnlich den echten Wachskerzen, liefern.
Quelle: http://www.lfv-vorarlberg.at
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Englische Spielgruppe

Ab sofort gibt es in der Englischen Spielgruppe
zwei Multifunktionstische.
Mit diesen Spieltischen ist gemeinsamer Spaf3 und
Spiel mit englischem "Background" garantiert.
Ohne groBen Aufwand kénnen die Spielgruppen
TischfuBball, Air-Hockey, Kegeln, Schach, Tisch-
tennis, Billard und noch viele andere Spiele
erlernen. Wir fdrdern neben dem spielerischen
Erlernen der englischen Sprache auch noch die
Feinmotorik der Hande und die Augen-Hand-
koordination.

Englische Spielgruppe

s

blcherei]Langen

Weihnachten steht vor der Tir und auch wir
mdbchten die Feiertage mit unseren Familien ver-
bringen. Aus diesem Grund bleibt die Biicherei von
Dienstag, dem 24. Dezember 2013 bis ein-
schlieBlich Samstag, 5. Janner 2014 geschlossen.

Ab 6. Janner 2014 gelten die normalen Offnungs-
zeiten:
Dienstag von
Mittwoch von
Donnerstag von
Sonntag von

15.00 bis 16.30 Uhr
18.00 bis 19.00 Uhr

8.30 bis 10.30 Uhr
10.30 bis 11.30 Uhr

Bitte deckt euch rechtzeitig vor Weihnachten mit
Blichern, CD’s, DVD’s und Spielen ein.
Selbstverstandlich kénnt ihr auf unserer Homepage
unter www.langen.bvoe.at nachschlagen, ob das
von euch gewilnschte Medium in unserer Bucherei
zur Verfigung steht.

Wir bedanken uns bei allen treuen Lesern,
winschen ein frohes Weihnachtsfest, ein gutes,
neues Jahr und freuen uns auf ein Wiedersehen im
Jahr 2014.

Das Biichereiteam
Spielenachmittag

Das Laternenfest war wieder ein voller Erfolg. Dank
euren Spenden konnten wir € 170,-- an Einnahmen
verbuchen. Wir werden fiir diesen Betrag neue
Spiele fir die Blcherei anschaffen und laden alle
Spielbegeisterten am 21. Janner 2013 um 14.00
Uhr in die Bilicherei zur Vorstellung derselben
durch Alois Plankl ein.

Frohe Weihnachten und ein gutes, neues Jahr
wilnscht das Team vom Familienverband.
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Bauerinnen

Wir wiinschen allen ein frohes Weihnachtsfest und
ein gesundes, gluckliches und erfolgreiches Jahr
2014!

Annelies und Brigitte



Einladung zum Béuerinnen - Friihstiick

Wir laden euch ein zum gemeinsamen Frihstick in
froher Runde und freuen uns auf ein gemiditliches
Beisammensein.

Wann: Mittwoch, 5. Februar 2014
Beginn: ab 8.30 Uhr

Wo: Gasthof Stollen
Mitzubringen: Viel Zeit und gute Laune!

Anmeldung erbeten bis Sonntag, 2.2.2014:

Annelies, Tel.: 4620 oder 0680/5577636
Email: annelies.sutter@gmx.at

S

Volleybaliclub

Die Volleyball-Hallensaison ist im vollen Gange und
wir sind auch dieses Jahr wieder mit mehreren
Teams in verschiedenen Ligen am Start. Neben
zwei Mixed-, einem Damen- und einem
Herrenteam im Landesklassencup spielt auch
unsere Jugend mit zwei Mannschaften in der
Walderliga mit.

Anbei die Termine unserer Heimspiele im
TreffePunkt, zu denen wir Sie natdrlich herzlich
einladen mochten.

Dienstag, 14. Janner 2014, 20.00 Uhr
(Damen Landesklassencup)

Donnerstag, 16. Janner 2014, 20.15 Uhr
(Herren Landesklassencup)

Freitag, 17. Janner 2014, 19.30 Uhr
(Jugend Walderliga)

Samstag, 25. Janner 2014, 14.00 Uhr
(Jugend Walderliga)

Freitag, 21. Februar 2014, 20.15 Uhr
(Mixed Landesklassencup)

Freitag, 28. Februar 2014, 20.15 Uhr
(Mixed Landesklassencup)

Freitag, 14. Marz 2014, 20.15 Uhr
Mixed Landesklassencup)
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VC Langen

Jahreshauptversammlung des
Familienverbandes

Wir laden zu unserer Jahreshauptversammlung am
Donnerstag, dem 23. Janner 2014 um 20.00 Uhr
in der Bucherei ein.

Tagesordnung:

. BegriiBung und Feststellung der
Beschlussfahigkeit

. Protokoll der letzten Jahreshauptversammliung

. Tatigkeitsbericht

. Kassabericht

. Bericht der Rechnungsprtifer

. Entlastung des Kassiers

. Neuwahlen

. Alifalliges

—
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Der Vorstand des Familienverbandes freut sich
Uber eine rege Teilnahme.

N S
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Recycling & Allstoffverwertung Gum.b.H.

MB Michael Bischof { R W I.A N G E N

FuBballclub

Ihr zuverldssiger Partner fiir Béden aller Art

FC-Ball

Samstag, 8. Februar 2013
im TreffePunkt

Musik: @@ P‘MJK«E«

Motto: ,,Lander und ihre Gewander*

- Happy Hour von 20.00 —21.00 Uhr
- Tombola mit tollen Sachpreisen

- Kostimpramierung um 22.00 Uhr

- Gratistaxi im Umkreis von 10 km

- Eintritt: € 11,--; Vorverkauf: € 9,--

Vorverkaufskarten sind bei allen Spielern und beim
Vorstand erhéltlich!

Wir freuen uns auf Dich!

Die FuBballer

S S 0 0 B B B



13 Informationsreihe ,,Einfach Gsund“

Wie im letzten Beitrag mochte ich euch ein paar
gute Tipps auch zum Thema Knochendichte,
Osteoporose, Arthrose und auch Heuschnupfen
und Allergien geben!

Auch hier gilt ganz klar: ,,Vorbeugen ist besser
(und billiger) als heilen!*

Hast du gewusst, ...

... dass Osteoporose heute nicht mehr
wirklich sein muss.

... dass man auf einfache und effiziente
Art und Weise die Knochendichte wieder
verbessern kann?

... dass es fur Arthrose ebenfalls
natirliche Méglichkeiten zur
Verbesserung der Situation gibt?

... dass es genau jetzt die richtige Zeit
fur eine Aloe Vera - Trinkkur ist?

... dass du selbst bei Heuschnupfen,
Pollen- und anderen Allergien mit einer
Aloe Vera Trinkkur etwas fir eine
bessere Lebensqualitat machen kannst?

|

Die Natur ist sehr wohl in der Lage zu helfen und
das auch bei etwas komplexeren Geschichten wie
Osteoporose, Arthrose und auch bei verschiedenen
Allergien.

Was du dabei machen kannst?

Zum einen musst du fir deine Gesundheit die

Verantwortung selber Ubernehmen und das
bedeutet im Klartext, dass du auch in deine
Gesundheit investieren musst. Dann solltest du fir
dich und deinen Koérper regelmaBig Zeit einplanen
und dich in Bewegung setzen; bringe deinen
Kérper mindestens fiinf Mal die Woche so richtig
auf Touren (aber nicht gleich Uberfordern). Dann
reduziere bei deinem Essverhalten die Einnahme
von tierischen Fetten und Eiweien und ebenfalls
alles, was deinen Kdérper Ubersduern wirde.

Das alles zusammen kannst du mit einer richtigen
Aloe Vera Trinkkur Gber einen gewissen Zeitraum
selber sehr glnstig beeinflussen. Wenn du
méchtest, kann ich dir medizinisch nachweisbare
Erfahrungsberichte zeigen und dir gleichzeitig
erklaren, wie du das am besten angehen solltest.

»Probiere auch mal Dinge aus, die du noch
nicht kennst.

Du weiBt ja mittlerweile wie mein Leitspruch
lautet: Ich kann es mir nicht leisten krank zu
sein. Daher investiere ich in meine Gesundheit.
Mach einfach mit und andere ein wenig dein
Einkaufsverhalten und deine Ess-
gewohnheiten!”

Euer Edwin Schwer
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14 Terminkalender

24.12.
26.12.
26.12.
29.12.
29.12.
01.01.
03.01.
03.+04.01.
07.01.
10.01.
11.01.
14.01.
16.01.
17.01.
21.01.
23.01.
25.01.
28.01.
01.02.
05.02.
07.02.
07.02.
08.02.
21.02.
28.02.
03.03.
04.03.
08.03

Kinderweihnacht

Pfarr-Café

Jahreskonzert Musikverein

Pfarr-Café

Jahreskonzert Musikverein

Pfarr-Café

Sperrmull- und Problemstoffsammlung

Sternsinger

Gemeindevertretungssitzung

Gemeinsamer Mittagstisch
Sicheres Vorarlberg: LVS-Tag
Volleyballturnier
Volleyballturnier
Volleyballturnier
Spielenachmittag Bucherei
JHV Familienverband
Volleyballturnier
Eltern-Kind-Beratung
Vereinsrennen Skiclub
Fruhstick der Bauerinnen
Gemeinsamer Mittagstisch
Sperrmull- und Problemstoffsammlung

FC-Ball

Volleyballturnier
Volleyballturnier
Narrisches Frihstick GH Stollen
Buntes Faschingstreiben im Dorf
Funken abbrennen
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15 Wochenenddienste der praktischen Arzte

Ordinationszeiten sind jeweils von 10.00 bis 11.00
Uhr und 17.00 bis 18.00 Uhr.

21.12. 23.12. Dr. Grimm,  [05513/41020
07.00 Uhr 07.00 Uhr | Lingenau

24.12. 25.12. Dr. Bilgeri, 05513/30001
07.00 Uhr 18.00 Uhr | Hittisau

25.12. 27.12. Dr. Isenberg, [05575/4660
18.00 Uhr | 07.00 Uhr | Langen

28.12. 30.12. Dr. Lampl, 05516/2031
07.00 Uhr | 07.00 Uhr | Sulzberg

31.12. 02.01. Dr. Oswald, [05513/8120
07.00 Uhr 07.00 Uhr | Krumbach

04.01. 05.01. Dr. Grimm,  [05513/41020
07.00 Uhr 18.00 Uhr | Lingenau

05.01. 07.01. Dr. Bilgeri, 05513/30001
18.00 Uhr 07.00 Uhr | Hittisau

11.01. 13.01. Dr. Isenberg, [05575/4660
07.00 Uhr | 07.00 Uhr |Langen

18.01. 20.01. Dr. Lampl, 05516/2031
07.00 Uhr | 07.00 Uhr | Sulzberg

25.01. 27.01. Dr. Oswald, [05513/8120
07.00 Uhr 07.00 Uhr | Krumbach
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16 Inserate

Postpartnershop

Ein recht herzliches Dankeschén an alle, die
mitgeholfen haben, dass es auch in diesem Jahr
wieder eine schdone Anzahl Pakete fir die ADRA
(Kinderhilfsaktion fiir Kinder heuer in Lettland
und Albanien) geworden ist. Wenn du willst,
kannst du auf der Homepage von ADRA so ca. im
Méarz einen Videoclip Uber die diesjahrige
Verteilaktion anschauen und miterleben, wie sich
Kinder Uber ein so kleines Paket wirklich freuen
kénnen. Vielen Dank!

Ebenfalls ein warmherziges ,Danke“ an alle, die
Uber den Kuchenverkauf meine SOS-Kinderdorf
Kinderpatenschaft mitunterstitzen. Wenn du
modchtest, dann kannst du bei mir ein Bild von
diesem Jungen Burschen sehen, der damit unter-
stltzt wird. Es sind dies monatlich € 31,-- und dazu
modchte ich den Kuchen unserer Bauerinnen an
euch gegen eine Spende weitergeben. Ich weiB,
dass ich das mit eurer Hilfe schaffen kann.

Komm und schau einfach mal rein und mach mit!
Euer Edwin Schwer

Winteroffnungszeiten:

of Switzerland

Schdne Weihnachtsgeschenke fur Sie und Ihn,
liebevoll verpackt und schon ab € 9,90.

Beratung und Verkauf jederzeit méglich.
Bitte kurz anrufen und dann vorbeischauen.

Astrid Miessgang, Reicharten 610,
Tel. 0664/5933130

Mo - Fr von 8.30 bis 12.00 Uhr

Mi von 14.00 bis 17.00 Uhr

Fr von 14.00 bis 16.30 Uhr
GasthausAdler

Langen

Das Adlerteam wiinscht allen Gasten
besinnliche Feiertage und einen guten Rutsch
ins neue Jahr.

Wir machen eine kurze Pause
vom 23. Dezember 2013 bis zum 3. Janner 2014.

Ab 4. Janner 2014 sind wir wieder fir Euch da.

Gajthaus

Narrisches Friihstiick

Rosenmontag, 3. Marz 2014
ab 9.00 Uhr

Tischreservierung erbeten unter Tel.: 05575/4615
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Redaktionsannahmeschluss fiir die nachste
Ausgabe ,s"Ahornblattle” ist am Montag, dem
17. Februar 2014.




