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Gemeinde « Burgermeisterbrief

Burgermeisterbrief

Geschatzte Langenerinnen und Langener!

Mitten im Herbst angekommen durfen wir uns gemeinsam
auf wichtige und richtungsweisende Entscheidungen vor-
bereiten. Die politische Ebene wird in den nachsten Mona-
ten neu gewahlt und bei Wahlen kann jede/r wahlberech-
tigte Burger/in etwas bewegen.

So stehen wir unmittelbar vor der Nationalratswahl, am
13. Oktober 2024 folgt die Landtagswahl und im Marz 2025
wird die Gemeinderats- und Birgermeisterwahl abgehal-
ten. Bei den Nationalrats- und Landtagswahlen ist es die
Aufgabe der Gemeinden, das Wahlprozedere durchzufluh-
ren und eine ordentliche Abwicklung der Wahlen zu
gewahrleisten. An dieser Stelle ein groRes Dankschén an
alle Ehrenamtlichen in den Wahlkommissionen.

FUr die Gemeindewahl im Marz 2025 ist das ganze doch
etwas anspruchsvoller: Es mussen in den nachsten Mona-
ten noch viele Gesprache mit Mitburgerinnen und MitbUr-
gern aus Langen, bezuglich der Bildung einer neuen
Gemeindevertretung, gefuhrt werden. Zu diesem Thema
wird die derzeitige Gemeindevertretung inkl. Ersatzmit-
glieder, Mitte Oktober zu einem Workshop zusammenkom-
men. Dabei werden die Wahl- und Listenkriterien fUr die
nachste Gemeinderatswahl erarbeitet. Die Informationen,
wie Listen zur Gemeindewahl angemeldet werden kénnen,
sind ab Ende Oktober auf der Amtstafel (digital und analog)
einsichtig oder es kann ein persénlicher Termin beim Wahl-
leiter der Gemeinde Langen vereinbart werden.

Aber fur alle anstehenden und kommenden Wahlen gilt:
WIR HABEN DAS GLUCK, IN EINER REGION ZU LEBEN,
WO ECHTE WAHLFREIHEIT HERRSCHT.

In einer Welt, die von Vielfalt und unterschiedlichen poli-
tischen Systemen gepragt ist, ist es ein unglaubliches Gluck,
in einer Region zu leben, in der Burgerinnen und Burger das
Recht haben, ihre Stimme abzugeben und aktiv an der Ge-
staltung ihrer Gesellschaft teilzunehmen. Das Wahlrecht ist
nicht nur ein grundlegendes Menschenrecht, sondern auch
ein Ausdruck von Freiheit und Demokratie. Es ermdglicht
den Menschen, ihre Meinungen und Wunsche zu aulern
und Einfluss auf die Entscheidungen zu nehmen, die ihr Le-
ben betreffen.

Das Wahlrecht ist das Ergebnis harter Kdmpfe und histo-
rischer Entwicklungen. Viele Menschen haben fur die Rech-
te gekampft, die wir heute als selbstverstandlich ansehen.
In vielen Teilen der Welt sind die Burgerrechte noch einge-
schrankt und der Zugang zu Wahlen ist oft mit Hurden ver-
bunden. Daher sollten wir uns bewusst sein, wie privilegiert
wir sind, in einer Region zu leben, in der wir unsere Stimme
erheben kdénnen, ohne Angst vor Unterdruckung oder
Diskriminierung.

Die Teilnahme an Wahlen ist von entscheidender
Bedeutung. Sie ist nicht nur ein Recht, sondern
auch eine Verantwortung. Wenn wir wahlen
gehen, zeigen wir, dass uns die Zukunft unserer
Gemeinschaft am Herzen liegt. Jede Stimme
zahlt, und die Wahlbeteiligung ist ein Indikator fur
das Engagement der Burgerinnen und Burger.
Wenn wir uns an Wahlen beteiligen, tragen wir
aktiv zur Demokratie bei und helfen, die Richtung
zu bestimmen, in die sich unsere Gesellschaft
entwickeln soll.

Daruber hinaus ist die Wahl eine Gelegenheit,
unsere Werte und Uberzeugungen zum Ausdruck
zu bringen. Sie ermoglicht es uns, Kandidaten
und Parteien zu unterstitzen, die unsere
Ansichten teilen und die Themen ansprechen, die
uns wichtig sind. Indem wir wahlen, kbnnen wir
Einfluss auf wichtige Fragen wie Bildung,
Gesundheit, Umwelt und soziale Gerechtigkeit
nehmen. Es ist unsere Chance, fur die Verande-
rungen einzutreten, die wir in unserer Gesell-
schaft sehen mochten.

Es ist auch wichtig, die jungeren Generationen zu
ermutigen, sich an Wahlen zu beteiligen. Bildung
Uber die Bedeutung des Wahlrechts und die
Funktionsweise des politischen Systems ist ent-
scheidend, um das Interesse und das Engage-
ment junger Menschen zu fordern. Wenn wir
innen zeigen, dass inre Stimme zahlt und dass sie
die Mdéglichkeit haben, Veranderungen herbeizu-
fuhren, kdnnen wir eine neue Generation von ak-
tiven BUrgerinnen und Burgern inspirieren.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass das
Wahlrecht ein unglaublich hohes kostbares Gut
ist und es sollte niemand, der nicht zur Wahl geht,
sich spater Uber die handelnden und agierenden
Personen beschweren oder schimpfen. Er selbst
hat auf sein Stimmrecht und deshalb auf die Mit-
sprache verzichtet.

Gute Entwicklungen auf den Baustellen:

Bei der Baustelle Kanal Hub konnten groRRe Fort-
schritte gemacht werden. Es fehlen nur noch die
letzten Meter ab der Bach- und StraBenquerung
bis zum Sagewerk NuRbaumer.




Gemeinde e« Fortsetzung Burgermeisterbrief « Klimagipfel am Rotenberg

Fortsetzung
Burgermeisterbrief

Beim Umbau des Heizwerkes kann der anspruchsvolle
Terminplan eingehalten werden. Die Hauptkomponen-
ten wie der Heizkessel und die Eintragsschnecke wer-
den in der KW 39 montiert. Der 40.000 Liter Puffer ist
schon aufgestellt. Der vorgesehene Probebetrieb ab der
KW 43 ist damit realistisch und ab Anfang November
sollte die Anlage wieder im Vollbetrieb sein. Hier ein
Dank an alle beteiligten Firmen und Helfern.

Beim Umbau des Gemeindehauses sind wir ebenfalls im
Zeitrahmen und eine Rucksiedlung ins umgebaute Haus
kann wie vorgesehen Ende November erfolgen.

Der Parkplatz Ach samt Briicke konnte der Offentlich-
keit Ubergeben werden. Die Verlegung der Bus-
haltestellen und die damit verbundenen Asphaltierungs-
arbeiten werden im Oktober erfolgen. Zudem werden
wir die Gemeindestralien, mittels kleinflachigen Asphal-
tierungsarbeiten, sanieren. Ich mdchte mich bei den be-
teiligten Firmen unserer Bauvorhaben fur die gute und
wertschatzende Zusammenarbeit herzlich bedanken.
Roland Haller gebuhrt ein besonderen Dank. Er hat uns
in diversen Projekten enorm unterstutzt. Seine Leistung,
bei den durch Hochwasser entstandenen Schaden im
Kindergarten, waren unglaublich. Durch seinen Einsatz
konnten mit Schulbeginn alle drei Kindergarten-
gruppen planmaRig, ohne Beeintrachtigungen, starten.

lch  wunsche euch

einen schénen und
sonnigen Herbst.

Al

Klimagipfel am
Rotenberg

Die Energieregion Vorderwald setzt sich seit 2010 fur
ein gemeinsames Umsetzen einer vorausschauenden
Energiepolitik ein und definiert dafur auch verbindliche,
messbare Zwischenziele.

Beim ersten Klimagipfel 2022 auf dem Renkknie wurde
von allen BUrgermeistern vorbildhaft fUr die Gemeinden
beschlossen, dass bilanziell keine fossilen Energietrager
mehr fUr die Stromversorgung der gemeindeeigenen
Gebaude verwendet werden, die Strallenbeleuchtungen
energieeffizient umgerustet und die letzten verblei-
benden Olheizungen durch erneuerbare Heizsysteme
ersetzt werden. Diese Klimaziele wurden auch in allen
neun Gemeindevertretungen beschlossen.

Am Rotenberg wurden am 12. September 2024 die
Zwischenziele prasentiert und sensibilisiert.

Erreichung der Klimaziele bis 2030 ist eine groR3e
Herausforderung!

In Zahlen gemessen muss fur die Erreichung dieser Ziele
bis 2030 ein Photovoltaik-Ausbau von 1.600 kWp er-
folgen. Das entspricht der Flache eines groen Fussball-
platzes mit knapp 10.000 m2. Mit jetzigem Stand konn-
ten von diesem grof3en Ziel rund 350 kWp Leistung auf
kommunalen Dachflachen umgesetzt werden, gut ein
Funftel des imaginaren PV-Fussballfeldes.

Wichtiges Instrument auf dem Weg zur Selbstversor-
gung mit Strom aus regionalen erneuerbaren Quellen ist
die 2022 gegrundete EEG (Erneuerbare Energiegemein-
schaft). Ab 2025 steht die EEG fUr alle offen und ladt
zum Mitmachen ein.

Vollstandiger Bericht: energieregion-vorderwald.at




Gemeinde e Stellenaussschreibung e Instandhaltung Weganlagen

Stellen-
ausschreibung

Die Gemeinde Langen bei Bregenz sucht eine

Bauhofleitung (m/w/d)

mit einem BeschéaftigungsausmaR von 90% — 100%.
Wir suchen einen Bauhofleiter (m/w/d), der dank ausge-
pragter Multitasking-Fahigkeiten immer den Uberblick
behalt. Du Ubernimmst vielfaltige Aufgaben und kim-
merst dich darum, dass der Bauhof am Laufen bleibt.
Als waschechter Allrounder (m/w/d) liegen Instand-
haltung, Organisation, Verwaltung und Planung in
deiner Hand: Vom Personal Uber Maschinen und Fahr-
zeuge bis zur Qualitatskontrolle. Dein Handeln ist von
Verantwortungsbewusstsein  und betriebswirtschaft-
lichem Denken gepragt.

Was erwartet dich?

e Du bist verantwortlich fur die selbststandige
Organisation der betrieblichen Ablaufe des Bau-
hofes sowie fUr den Personaleinsatz inkl. der
Erstellung von Dienstpléanen.

e Die technische Weiterentwicklung des Bauhofes
liegt in deinen Handen.

e Du koordinierst im Rahmen der Werkstatt- und
Fuhrparkplanung Termine fUr den Einsatz von Ge-
raten und Maschinen.

e Neben der Kapazitats- und Auftragsplanung kim-
merst du dich auch um die Vorbereitung und Or-
ganisation von Baustellen.

e Du wirkst an taglich anfallenden Aufgaben auf
dem Bauhof, den Gemeindeeinrichtungen und
den Baustellen mit.

Was solltest du mitbringen?

e Du bringst eine technische oder handwerkliche
Ausbildung mit.

e Du verfugst Uber fundierte Berufserfahrung in ei-
ner vergleichbaren Position.

Was bieten wir dir?
e Attraktive und leistungsgerechte Vergutung
» Flexible Arbeitszeiten

Vollstéandige Ausschreibung: www.langen.at

Hat dich unsere Stelle angesprochen?

Dann richte bitte deine Bewerbung bis 21. Oktober 2024
an das Gemeindeamt Langen bei Bregenz.

Bei Fragen bitte gerne melden:

Bgm. Josef Kirchmann, Tel.: 0664 / 83 65 156

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Instandhaltung
Weganlagen

Die Gemeinde Langen bietet Unterstitzung bei der
Instandhaltung von Weganlagen an. Die Bedingungen
wurden von der Gemeindevertretung am 05.08.2024
einstimmig beschlossen:

Bedingungen fir jahrlichen Instandhaltungsbeitrag der
Gemeinde Langen an Weganlagen, welche flr die ful3-
und radlaufige Benutzung zur Verfligung gestellt wer-
den.

Ausgenommen: bereits in der Erhaltung geférderte
Strallen
Bedingung: offentliche Benutzung fur FulR-

ganger und Radfahrer

Mindestweglange: 100 m

Material: pro 100 Ifm / 1 Tonne zugestelltes
Schottermaterial pro Jahr
Materialwahl: Frostkoffer 0/70

Frostkoffer 0/40
Flickschotter bindig (R&thner) 0/25

Anmeldung telefonisch im Gemeindeamt und Freigabe
durch Burgermeister oder Amtsleiter.

Auf dem Lieferschein muss die Grundsticksnummer
und die Bezeichnung der Weganlage angefuhrt werden.

Zustellung des Materials erfolgt durch den Jahresauf-
tragnehmer der Gemeinde Langen (Transporte und Erd-

bau).

Die Gemeindevertretung




Gemeinde ¢ Aus dem Bauamt « Gestaltungsbeirat « Kurz notiert

Kurz notiert

Aus dem Bauamt

Bauansuchen von Juli bis
September: o
¢ Leonhard Fink
Zubau Wintergarten
Fischanger 180a
e Gunter Kuchernig
Zubau Carport
Reicharten 609
e Karl-Heinz Schedler .
Errichtung Swimmingpool
Dorf 293a
e Markus Nussbaumer
Installation Luftwarmepumpe
Stehlen 466 .

Gestaltungsbeirat

Der Gestaltungsbeirat Langen tagt
im Normalfall am vierten Donners-
tag im Monat.

Der nachste Termin:
Donnerstag, 28. November 2024

Bauprojekte (Handskizzen oder
Entwurfplanung) sind spatestens
bis Montag vor der Sitzung im
Gemeindeamt abzugeben.

Ballsportplatz Dorf: Wir bitten um Einhaltung der BenuUt-
zungsregeln fir den Ballsportplatz. Insbesondere die Off-
neungszeiten des Sportplatzes sind zu beachten. Die Benut-
zung an Werktagen ist bis max. 20:00 Uhr (spatestens bei
Anbruch der Dunkelheit) erlaubt. An Sonn- und Feiertagen ist
die BenUtzung mit 18:00 Uhr begrenzt.

Handwerkerausstellung auf der Herbstmesse Dornbirn:
Wir danken allen Mitwirkenden fur ihr Engagement, vorallem
der Singgemeinschaft und dem Jugendchor Langen fur die
Auftritte. Es war ein groRartiges ,Miteinander”.

Hecken schneiden: Wir bitten euch die Hecken und Straucher
an den Gehsteigen und StraRen zurtuckzuschneiden, sodass
eine Schneeraumung ungehindert moglich ist. Danke fur die
Mithilfe und Rucksichtnahme.

Tafel ,Gemeinsam mit Riicksicht”: Diese Tafeln werden an
Wander- und Radwegen sowie an Gefahrenstellen ange-
bracht. Es soll verdeutlichen, dass ein gemeinsames Miteinan-
der zum gewunschten Erfolg fuhrt: langsames Fahren aller
Fahrzeuge, Hunde an die Leine, Landwirtschaft respektieren,
auf den Wegen bleiben, kein MUll liegen lassen, etc.

GEMEINSAM MIT RUCKSICHT

_o® i, O% ¥+

Betriebsgebiet Fischanger: Die Gemeinde verkauft im Fisch-
anger zwei Betriebsgrundstlicke mit einer Grundflache von
ca. 2.800 m2 bzw. 3.800 m2, zum Preis von € 130,-/m2.
Bei Interesse freuen wir uns auf ihre Kontaktaufnahme, damit
wir |lhnen samtliche Unterlagen Ubermitteln kdnnen.
Email: bernd.natter@langen.at

Wirtschaftsregion Vorderwald - Betriebsgebiet ,Glatz": Die
Bauarbeiten fur die Ansiedlung des ersten Betriebes auf dem
30.000 m2 grolRen Betriebsgebiet in Krumbach haben
begonnen. Die Fa. FE Feuerstein GmbH hat sich als erster
Betrieb fur den Ankauf entschieden. Das Betriebsgebiet soll
kUnftig fur rund 10 Betriebe Platz bieten.




Gemeinde « Adventmarkt e« Nikolaus « Neue Mitarbeiter - Hauswarte

Adventmarkt

Langener

¢
ADVENTMARKT

Samstag, 30. November 2024

auf dem Dorfplatz

Offnungszeiten des Marktes: 15:00 — 19:00 Uhr
Die Verpflegungsstande sind bis 22:00 Uhr ge6ffnet.

FUr ein tolles Kinder- und Rahmenprogramm sowie fur
kulinarische Kostlichkeiten sorgen die Ortsvereine,
Gemeindeinstitutionen, Gemeindebediensteten und die
Gemeindevertretung.

Haben Sie Interesse einen Marktstand anzubieten?
Dann freuen wir uns auf Ihren Anruf oder |hre Nachricht.
Standgebuhr: € 30, -

Der Reinerlos wird dem ,Sozialkreis Langen” zugefuhrt.
Bei Fragen steht Ihnen Gertrud Feurle gerne zur
Verfugung! Tel.: 05575 / 4415-10 oder
Email:gertrud.feurle@langen.at

Nikolaus

Der Nikolaus besucht die Familien

Viele Kinder freuen sich jahrlich auf den Nikolausbesuch.
Dies mochten wir ermédglichen und ,Jung und Alt" mit
diesem schénen Brauchtum eine Freude bereiten.

Der Nikolaus ist am Freitag, dem 6. Dezember und
Samstag, dem 7. Dezember 2024 in Langen unterwegs.

Anmeldung ab 2. November 2024 bei Julia Lerch:
Email: julialerch@gmx.at
Anmeldeschluss: Dienstag, 3. Dezember 2024

Bitte um folgende Angaben:
¢ Vornamen und Alter der anwesenden Kinder
¢  Bitte auch um stichwortartige Angaben der
positiven Eigenschaften der Kinder.
¢ Gewunschter Besuchstag und Uhrzeit
e Anschrift fur den Nikolausbesuch

Uber den genauen Zeitpunkt des Besuchs werden Sie
nach der Anmeldung rechtzeitig informiert.

Die freiwilligen Spenden der Nikolaus-Aktion kommen
einem sozialen Zweck zugute. Die Spenden vom letzten
Jahr durften wir Catalina-Sophie Uberreichen.

Neue Mitarbelter - Hauswarte

Matthias Pfanner

wohnhaft im Dorf. Er ist be-
reits seit dem Fruhjahr 2024
im Gemeindedienst. Vormit-
tags pflegt er die Pferde auf
seinem landwirtschaftlichen
Hof und nachmittags kum-
mert er sich als Hauswart um
das Schulgebaude der Volks-
schule. Er hat sich sehr gut,
mit schnell erlerntem Fach-
wissen, eingefugt und wir
schatzen besonders seine
umsichtige und hilfsbereite
Art.

Christian MUnch

wohnhaft in Langenegg,
verheiratet, 2 Kinder.

Christian hat seinen Dienst
Anfang September auf-
genommen. Er ist als Haus-
meister im TreffePunkt und
Gemeindehaus tatig.

Wir wlnschen euch viel
Freude im Gemeinde-Team!
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STALERPASS

3-Taler-Pass

Der Vorverkauf fur die 3-Taler-
Passe lauft vom 1. Oktober bis
15. Dezember 2024.

Die Skipasse sind wieder im
Postpartnershop erhaltlich.

Informationen und Preise
finden Sie auf der Homepage:
www.3taeler.at

Westallgauer Zeitung-
Sonderausgabe

Die Sonderausgabe ,, Ausblick zum
Nachbarn” enthalt Reportagen,
Portraits, Schonheiten der Natur,

uvm. der Vorderwalder Gemeinden.

Die Sonderausgabe ist kostenlos
im Gemeindeamt und Postshop
erhaltlich.

aus

REPORTAGEN | PORTRAITS

Unterwegs im Bregenzerwald und Westallgau

Erleben Sie die einzigartige Schanheit der Natur
und entdecken Sie reizvole, interessante Orter

Gemeinde « 3-Taler-Pass « Westallgauer Zeitung - Sonderausgabe o
Dienstjubildum Antoniette Geiller « OJB - Schutzkonzept

Dienstjubilaum
Antoniette Geildler

40 Jahre Kindergarten-Leitung - Ein einzigartiges Jubildaum!

Antoniette GeiRler, Leiterin des Kindergartens, hat im September
bereits 40 volle Dienstjahre fur die Gemeinde Langen absolviert.
Im zarten Alter von 18 Jahren ist die schichterne Antoniette von
St. Anton im Tirol mit inrem Vater nach Langen in den Kindergar-
ten gekommen. Alt-Bgm. Hans Kogler erzahlt noch heute gerne
vom Bewerbungsgesprach.
Gestartet hat sie im Keller des
Volksschulgebaudes, ehe der
Kindergarten 1996 in den
TreffePunkt Ubersiedelte. In
den ersten Jahren hat sie die
Kinder alleine betreut. Mitt-
lerweile leitet sie ein Team
von 9 Mitarbeiterinnen. lhre
langjahrige Flexibilitdt und
Offenheit fur Neues ist beein-
druckend!

Beim Betriebsausflug der
Gemeindebediensteten wur-
de auf Antoniette angestoRen
und ihr ein  Jubildums-
geschenk Uberreicht.

OJB - Schutzkonzept

Bundesweit werden Schutzkonzepte gefordert, um Kinder und
Jugendliche vor Gewalt zu schiitzen.

Das Schutzkonzept soll sicherstellen, dass Orte, an denen Kinder
und Jugendliche ihre Freizeit verbringen, sichere Orte sind und sie
vor Gewalt und Ubergriffen an solchen bestméglich geschutzt
sind.

Die Offene Jugendarbeit Bregenzerwald hat bereits 2022 ein
solches Konzept erstellt. Es enthalt klare Regeln, Malinahmen zur
Vorbeugung und Standards fur eine sichere Umgebung, die auch
den Schutz der Mitarbeitenden berlcksichtigen.

Die Offene Jugendarbeit unterstitzt Jugendliche auf inrem Weg
zur Selbststandigkeit und setzt sich gegen soziale Ungerechtig-
keiten ein. Fachkrafte helfen den jungen Menschen, soziale Kon-
takte zu knupfen und ihre Fahigkeiten zu starken.

Kontakt und weitere Infos: www.ojb.at




blcherei]Langen

UNSERE OFFNUNGSZEITEN:

Dienstag 15:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch 18:00 bis 19:00 Uhr
Donnerstag 08:00 bis 10:30 Uhr
Sonntag 10:00 bis 11:30 Uhr

Unsere Homepage:
www.langen.bvoe.at

Email: langen@bibliotheken.at
Telefon: 0670 / 55 95 806

Wir freuen uns auf euren Besuch!

Das Buchereiteam

Bildung e Bucherei Langen ¢ Talenteschule Doren « Volksschule

Talenteschule Doren

Schulstart an der Mittelschule

Mit Freude und Motivation starten wir in das neue Schuljahr. Heu-
er besuchen 176 Kinder die Mittelschule in Doren. Aus Sulzberg
und Thal kommen 80 Kinder zu uns, Langen ist mit 53
Schulerlnnen vertreten und aus Doren besuchen 41 Kinder unsere
Schule. 2 Kinder kommen aus anderen Gemeinden.

In den ersten Klassen sind jeweils 24 Kinder.

In der 1b sind die Kinder aus Doren und Langen mit ihrer Klassen-
lehrerin Beatrix Martin. Auch einige neue Lehrerlnnen verstarken
unser Team. Dies sind Kristin Fryt, Dorle Helbock, Klaus Baurenhas
und Stefan Fuchs. Wir freuen uns sehr und heiRen unsere neuen
Kollegen und Kolleginnen herzlich willkommen.

Bild: Die Schulerlnnen aus Doren und Langen mit Klassenlehrerin
Beatrix Martin

Volksschule

Das Schuljahr 2024/2025 in der Volksschule Langen
besuchen 66 Schulerinnen. Dies sind unsere Erstklassler mit
Klassenlehrerin Gerlinde Pfanner.
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Bildung ¢ Elementarpadagogik

Elementarpadagogik

Am 9. September 2024 6ffneten sich die Tiren der elementar-
padagogischen Einrichtungen flir das neue Betreuungsjahr.
Ganz besonders erfreulich ist, dass wir fur unsere Einrichtungen
neue Mitarbeiterinnen gewinnen konnten.

Michaela Kohler, wohnhaft in Lingenau, arbeitet als padagogische
Assistenz in der Integrationsgruppe ,Lachgummis”. Zusatzlich ab-
solviert sie die 3jahrige ,PinA" - Ausbildung in Lindau.

Ramona Elbs, wohnhaft in Langen, hat bereits in den vergangenen
Jahren die Volksschulkinder in der Mittagsbetreuung begleitet und
betreut. Sie arbeitet nun zusatzlich als Springerin in den elemen-
tarpadagogischen Einrichtungen (KiBe und KiGa).

Julie Strasser und Joy Wolf, beide wohnhaft in Langen, begleiten
und betreuen die Volksschulkinder am Dienstagmittag.

Herzlich willkommen im Gemeindeteam und viel Freude bei eurer
wertvollen Arbeit!

INFORMATIONEN RINGSUM DAS NEUE BETREUUNGSJAHR:

KINDERBETREUUNG SPATZENNEST
Leitung: Karin Natter
Angemeldete Kinder: 26

Birgit NuRbaumer und Marlies Kuihne begleiten und betreuen
15 Kinder (7 3jahrige Kinder, 5 2jahrige Kinder und 3 1jahrige Kin-
der) in der ,Blumengruppe”.

Magdalena Fink, Désirée Blank und Melanie Schmelzenbach
begleiten und betreuen 11 Kinder (5 3jahrige Kinder, 4 2jahrige
Kinder und 2 ljahrige Kinder) in der ,Sonnengruppe”.

KINDERGARTEN LANGEN
Leitung: Antoniette GeiRler
Angemeldete Kinder: 48

Antoniette GeiRler, Birgit Feurle-Geist und Carmen Végel beglei-
ten und betreuen 19 Kinder (5 5jahrige Kinder, 12 4jahrige Kinder
und 2 3jahrige Kinder) in der Gruppe ,Scherzkekse”.

Monika Stocker, Fabienne Schaub, Anja Osterle und Michaela
Kohler begleiten und betreuen 12 Kinder (1 6jahriges Kind, 5 5jah-
rige Kinder und 6 4jahrige Kinder) in der Integrationsgruppe
.Lachgummis”.

Veronika Buhmann und Elena Hagspiel begleiten und betreuen
17 Kinder (10 5jahrige Kinder, 5 4jahrige Kinder, 2 3jahrige Kinder)
in der Gruppe ,Kichererbsen”.




Bildung ¢ Elementarpadagogik
Soziales « Vorarlberger Familienpass

AUSSERSCHULISCHE SCHULERBETREUUNG:
Leitung: Christina Fink
Angemeldete Kinder: 31

Christina Fink, Ramona Elbs, Julie Strasser und Joy Wolf beglei-
ten und betreuen 31 Kinder (9 9jahrige Kinder, 4 8jahrige Kinder,
15 7jahrige Kinder und 3 6jahrige Kinder) am Dienstagmittag.

FUr weitere Informationen stehen auf der Langener Homepage die Konzeptionen

aller drei Einrichtungen zur Verflgung.

Die Gemeinde wunscht den 19 Elementarpadagoginnen, allen Kindern und Eltern

ein tolles Betreuungsjahr 2024/2025.

Vorarlberger Familienpass

Familienpass-Kalender 2025

Perfekt organisiert durchs Jahr!

Ein neues Jahr bringt neue Abenteuer, Herausforderungen und
viele besondere Momente. Mit dem Familienpass-Kalender 2025
sind Familien bestens vorbereitet, um die nachsten Monate gut
organisiert zu meistern. Ob Geburtstage, Familienausfluge, Schul-
ferien oder besondere Ereignisse - die Ubersichtlichen Spalten
bieten gentuigend Platz fur alle Termine und Notizen. AulRerdem
findet man auf jeder Kalenderseite Wochentipps, die helfen, span-
nende Aktivitaten mit der Familie zu planen.

Doch der Kalender ist nicht nur praktisch, sondern auch ein echter
Hingucker. Dank der Ose im Cover und dem Band zum Fixieren,
eignet sich der Jahresplaner perfekt zum Aufhangen. Er ist aber
auch kompakt genug, um in jede Tasche zu passen, sodass man
ihn immer griffoereit hat, wenn man ihn braucht.

Der Familienpass-Kalender 2025 wird in limitierter Stuckzahl ab
Anfang November erhaltlich sein. Zum einen im Gemeindeamt,
im aha Dornbirn, Bregenz und Bludenz oder er kann per E-Mail an
info@familienpass-vorarlberg.at vorbestellt werden.

familien

Bildnachweis: Familienpass

Vorarlberger Familienpass

Tel.: 05574 / 511 - 24 159

Email: info@familienpass-vorarlberg.at
www.vorarlberg.at/familienpass




Soziales ¢ Essen auf Radern ¢ Sozialsprengel Vorderwald

Essen auf Radern

Eine gesunde, ausgewogene Ernahrung und regelmallige Mahl-
zeiten sind wichtig fur eine gute Gesundheit. Gerade fur kranke,
altere und auch alleinstehende Menschen, stellt das oftmals eine
groRe Herausforderung dar.

Eine gute Lésung ist hier das ,Essen auf Radern” - zugestellt durch
den Mobilen Hilfsdienst Langen und frisch zubereitet vom
Kichenteam des Abt Pfanner-Hauses. Der abwechslungsreiche
Speiseplan richtet sich nach der jeweiligen Saison und die
Produkte und Zutaten werden aus der Region bezogen.

Die Zustellung erfolgt Montag bis Sonntag, auch an Feiertagen,
zwischen 11:00 und 12:30 Uhr.

Anmeldung im Gemeindeamt:
Tel.: 05575/ 44 15

Lieber in Gesellschaft statt alleine essen?
Dann ist der taglich stattfindende

.Offene Mittagstisch” im Abt Pfanner-Haus
genau das Richtige!

Nahere Informationen unter
Tel.: 05575/ 44 43

Sozialsprengel Vorderwald

Nichts ist so bestandig wie die Veranderung!

Mit dem Anschluss an den Sozialsprengel Vorderwald bilden wir
nun gemeinsam mit den anderen Gemeinden ein grofles Ganzes,
das sich den immer weiter steigenden Herausforderungen stellt.
Es ist an der Zeit, den Fokus auf die Zukunft zu richten und diese,
trotz der bestehenden Herausforderungen, mit Zuversicht anzu-
gehen. Der steigende Bedarf an Unterstlitzung und Begleitung in
den vertrauten vier Wanden erfordert kreative Loésungen ange-
sichts begrenzter Ressourcen. An die Belastungsgrenze geratene
Seniorenheime, schnelle Entlassungen aus den Spitalern,
blockierte Betten wegen Personalmangels, etc., wirken sich zu-
nehmend auf den ambulanten Bereich und somit auch auf den
Mobilen Hilfsdienst aus. Mitunter sehen sich Angehdrige immer
ofter mit der Aufgabe konfrontiert, fUr die Pflege und Betreuung
Uberwiegend allein Verantwortung Ubernehmen zu mussen. Dies
erfordert nicht nur organisatorische Fahigkeiten, sondern auch
Zeit, Geduld und ein tiefes Verstandnis fur die veranderte Lebens-
situation. Diese Veranderungen kénnen fordernd sein, bieten aber
auch die Moglichkeit, neue Formen des Zusammenhalts und der
Unterstutzung zu entwickeln. Das traditionelle Bild, in dem die
gesamte Familie noch im selben Haus lebt und die Jungeren sich
um die Alteren kimmern, ist heute selten geworden.

Tochter, Séhne, Schwiegertochter und Schwiegersohn sind
berufstatig, eingebunden in Alltagsverpflichtungen verschie-
denster Art, und geografische Distanzen machen es schwieriger,
eine unterstutzende Gemeinschaft zu bilden.

()

S

Sozialsprengel

VORDERWALD

Somit wird eines immer klarer:

Die Pflege- und Betreuungssituation ist eine
gemeinsame Aufgabe, die uns alle betrifft.
Sie ist nicht mehr eine Herausforderung der
Zukunft - sie ist hier und jetzt. Es ist eine
gesellschaftliche Aufgabe, der wir uns alle
stellen mUssen: Wie wollen wir diese Heraus-
forderung meistern?

Die Antwort liegt in der Zusammenarbeit. Als
Team — bestehend aus dem Mobilen Hilfs-
dienst, Krankenpflegevereinen, Angehori-
gen und anderen Systempartnern - kdnnen
wir gemeinsam GroRes erreichen - es wird
uns nur gemeinsam gelingen.

Gemeinsam hinsehen. Gemeinsam dran-
bleiben. Gemeinsam Ldsungen suchen.
Gemeinsam neue  Wege  beschreiten.
Gemeinsam aufeinander achten.

Du willst unser Team unterstutzen?
Mochtest du dich uUber den Beruf, Fort-,
Weiter- und Ausbildungsméglichkeiten
informieren?

Dann melde dich bei Margit Vogel:
Sozialsprengel Vorderwald

Bereichsleitung Mobiler Hilfsdienst

Tel.: 0664 / 23 62 726




Soziales ¢ Sozialsprengel Vorderwald « Krankenpflegeverein e Eltern-Kinder-Turnen

Vortrag
Innehalten”

s

Innehalten

Praktische Tipps zur Stress-
Reduzierung im Alltag

Das Geflihl, keine oder zu wenig Zeit zu haben, ist weit
verbreitet. Dementsprechend erfahren wir eine rasante
Zunahme an Belastungen, die uns krank machen —
Stichwort Burnout. Wie kann man das @ndern? Nicht so
einfach, wie es viele Ratgeber empfehlen — und doch gibt
es eine Fille von Méglichkeiten.

Der Vortrag gibt eine Reihe praktischer Anregungen zur
,Entdeckung der Langsamkeit” und der Pausen mitten im
Alltag. Zeit haben bedeutet, verantwortlich sein —
verantwortlich fiir seine Seele.

Referent Dr. Franz Josef Kéb

Termin Freitag, 4. Oktober 2024
19.30 Uhr

Ort Kleiner Dorfsaal Langenegg

Veranstalter Sozialsprengel Vorderwald

in Zusammenarbeit mit connexia

Krankenpflege-
verein

75plus - Selbstandig leben im Alter

Wir alle winschen uns, auch im Alter unabhangig, ge-
sund und mobil zu bleiben und dass wir uns am Leben
freuen konnen. Gerade darum machen sich viele Men-
schen in dieser Lebensphase Gedanken Uber das Alter-
werden:

¢ FUhle ich mich heute Uberfordert?

¢ Was geschieht mit mir, wenn ich Pflege benotige?

* Kann ich zuhause bleiben?

* Wie finanziere ich meine Pflege oder Betreuung?

Diese Fragen und noch viele andere werden beim
kostenlosen Hausbesuch einer diplomierten Pflegekraft
gemeinsam erdrtert und beantwortet.

Wenn Sie einen solchen Vorsorgehausbesuch méchten,
dann kénnen Sie sich beim Krankenpflegeverein Langen
anmelden. Tel.: 0664 /79 10 673

Eltern-Kinder-Turnen

Es wird wieder kalter und die Kinder wollen ...

... turnen, spielen, schaukeln, hupfen, springen und klettern.

Deshalb startet am Dienstag, dem 1. Oktober 2024 um 15:30 Uhr

das wochentliche Eltern-Kinder-Turnen im TreffePunkt.

Mitmachen darf jedes Kind, sobald es laufen kann. Dieser wochentliche Treff ist eine Moglichkeit fur Eltern
bzw. GroReltern Kontakte zu kntipfen und sich mit Gleichgesinnten auszutauschen.
Die teilnehmenden Eltern organisieren das Eltern-Kinder-Turnen selbst.

Freue mich auf euer zahlreiches Kommen!

Die Initiatorin Waltraud Hormann




Vereine ¢ Volleyballclub « Badminton

Volleyballclub

Saisonstart Alle weiteren Infos findest du auf unserer Website
www.vc-langen.at oder du rufst uns einfach an:

Die wohlverdiente Sommerpause ist vorbei und wir wech- Verena Spiegel, Tel.: 0664 / 40 46 780

seln vom Sand wieder in die Halle. Unsere Madels sind be-

reits mit vollem Elan in die Vorbereitung gestartet. Auch in Euer VC Langen

diesem Jahr werden wir wieder in verschiedenen Ligen mit
unseren Teams antreten.

Unter anderem wird unser Team ,Damen |I” wieder in der
ersten Landesliga angreifen und unsere ,Jugend” in der
Landesliga Ill. Wir freuen uns naturlich wieder Uber zahl-
reiche und lautstarke Unterstitzung unserer treuen Fans.
Wenn auch du dich fur Volleyball interessierst, komm doch
einfach auf ein Schnuppertraining vorbei.

Am 13. September 2024 startete unser Training fur unsere
Kids und Jugendlichen:

Kindertraining (2. Klasse VS - 1. Klasse MS)
Freitags 17:00 bis 18:00 Uhr

Jugendtraining (ab 2. Klasse MS)
Freitags 18:00 bis 20:00 Uhr

Badminton

Saisonstart
Die Badminton-Saison startete am 19. September 2024.

Wie bereits die letzte Saison spielen wir auch heuer immer
donnerstags von 20:00 bis ca. 22:00 Uhr im TreffePunkt.

Bei uns findet jeder, vom Anfanger bis zum Fortgeschrittenen, (&\ o
seinen Platz und kann seine Leidenschaft fur den Federball teilen. gad < LO“QQJ
Mach mit! minton

Wir laden alle Interessierten ein, sich von dieser faszinierenden Sportart begeistern zu lassen.

Vorkenntnisse oder Ausrustung sind am Anfang nicht erforderlich, komm einfach am Donnerstag

kurz vor 20:00 Uhr in den TreffePunkt, mehr als Sportbekleidung und Hallenschuhe brauchst du nicht.

Neue Mitglieder sind immer willkommen!

Kontakt: GUnther Lagler, Tel.: 0699 / 10 88 78 87




Vereine e Skiclub

Skiclub

RUCKBLICK RADPARCOURS

Am 22. Juni 2024 fand zum dritten Mal ein Radparcours fur Kinder
und Jugendliche Uber Wiesen, Wald und Schotterwege mit span-
nenden Situationen statt.

Die Austragung des 3. Radparcours war wieder ein voller Erfolg.
Trotz der im Vorfeld unsicheren Wetterbedingungen spielte das
Wetter am Veranstaltungstag bestens mit und sorgte fur ideale Be-
dingungen fur uns als Veranstalter und alle Teilnehmerlnnen und
Zuschauer.

Besonders erfreulich war, trotz der vielen Parallelveranstaltungen,
die hohe Beteiligung von Kindern und Jugendlichen, die mit gro-
Rer Begeisterung am Radparcours teilnahmen. Ein weiteres High-
light war die erstmals durchgefuhrte BMX-Runde fur Erwachsene,
bei der 13 Starter angemeldet waren und sich ein spannendes
Rennen um die schnellste Zeit boten. Diese Erweiterung der Ver-
anstaltung wurde von den Teilnehmern und Zuschauern gleicher-
mafen positivaufgenommen.

RUCKBLICK GIPFELMESSE

Nach einer wetterbedingten Verschiebung war es am Sonntag,
dem 1. September endlich so weit: Die traditionelle Bergmesse auf
unserem Hausberg konnte bei strahlendem Sonnenschein und
traumhaftem Bergwetter stattfinden. Zahlreiche Glaubige aus
allen Parzellen Langens als auch den angrenzenden Ortschaften
machten sich auf den Weg, um an diesem besonderen Ereignis
teilzunehmen. Der Weg hinauf war gepragt von guter Stimmung
und Vorfreude, und oben angekommen bot sich ein gewohnt
beeindruckender Panoramablick auf die umliegende Bergland-
schaft und den Bodensee.

Eine besondere Premiere war es fur Pater Abidon, der die Messe in
diesem Jahr zum ersten Mal zelebrierte. Der geburtige Afrikaner,
der sonst die Weiten der Ebenen gewohnt is, und uns im Vorfeld
der Messe verraten hat, dass er lieber von Bregenz nach Lindau
spaziert als auf den Hirschberg wandert, zeigte sich sichtlich
begeistert von unserem Hausberg. Pater Abidon, der mit viel Freu-
de durch die Feierlichkeiten fUhrte, hatte sofort die Sympathien
der Teilnehmer auf seiner Seite, besonders im Nachgang der Mes-
se waren viele Messebesucher von der Geselligkeit und Offenheit
Pater Abidon’s Uberrascht, der noch eine Weile nach der Messe
mit uns am Hirschberg die Zeit genoss.

Die Messe wurde wie immer vom Musikverein Langen musikalisch
gestaltet. Auch im Nachgang der Messe spiele der Musikverein
wieder ein paar Lieder die inmitten der beeindruckenden Natur
eine besondere Wirkung entfalteten.

seit1927 |0

Das groRzlugige Messopfer von € 558,- geht
wie in den Vorjahren an die Nachbarschafts-
hilfe, den MOHI und anteilsmaRig an die Pfarre
Langen fur soziale Projekte.

Bei heiRen Schublingen und kuhlen Getranken
konnte der herrliche Sommertag am Berg so
richtig genossen werden.

Mit Dankbarkeit und Freude blicken wir als
Skiclub Hirschberg Langen auf dieses gelun-
gene Ereignis zurlck und freuen uns bereits
auf das nachste Jahr. Ein Dank gilt Allen die
zum Gelingen der Bergmesse beigetragen ha-
ben.

Einen ausfuhrlichen Bericht und Fotos zum
Radparcours und der Gipfelmesse finden Sie
unter www.skiclub-langen.at.




Vereine « Skiclub ¢« Kameradschaftsbund

Skiclub

SKITRAINING

Ab Mittwoch, dem 2. Oktober 2024 starten wir wieder
mit dem Skitraining. Beginn jeweils um 19.30 Uhr.
Aufgrund der Engpasse in den Turnsaalbelegungen in
unserer Gemeinde werden wir im Herbst mit dem Ski-
training im Turnsaal Thal (in der Volksschule) starten und
voraussichtlich nach Weihnachten in den Mehr-
zweckraum nach Langen wechseln. Das Skitraining fin-
det in der nachsten Saison wieder mittwochabends statt
und wird wieder von Markus LaRer geleitet.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer und werden Fahrge-
meinschaften bilden.

AUSBLICK SKIAUSFLUG

Als begeisterte Skifahrer wollen wir uns im November
mit einem Skiausflug auf die kommende Wintersaison
einstimmen.

Am Samstag, dem 7. Dezember 2024 findet wieder
unser Skiausflug, voraussichtlich nach Ischgl, statt.
Informationen zur Anmeldung und zum Ablauf folgen
auf unserer Homepage: www.skiclub-langen.at.

AUSBLICK START RACING KIDS SAISON UND
ERWACHSENENSKIKURS

Wir starten mit den Racing Kids am 27. Dezember 2024.

Auch in diesem Winter werden wir wieder einen
Erwachsenenskikurs anbieten. Die Ausschreibung rich-
tet sich an alle Mitglieder des SC Hirschberg Langen, des
SV Thal und auch solche, die Mitglied werden wollen.
Ziel ist das bisherige allgemeine Skifahren zu verbessern.
Das Carven soll in den Kurven mehr Spall machen.
Geplant ist auch eine Gruppe fur bereits sehr sportliche
Fahrerinnen.

Termin: 11. und 12. Janner 2025

Alle Termine und Informationen folgen auf unserer
Homepage.

Kameradschafts-
bund

Kameradschaftsbund
Langen bei Bregenz

cO

Kameradschaftsbund

Frihschoppen

-.nMusikverein Langen

Seelensonntag, 3. November 2024
Gefallenen- und Vermisstengedenken
9:45 Uhr Abhaltung des Gedenkens und Mahnung
zum Frieden am Kriegerdenkmal mit
Segnung, Ehrensalve der Burgerschutzen,
verbunden mit dem Spielen des Stlcks
.Ich hatte einen Kameraden” sowie der
.Landeshymne” durch den Musikverein.

10:15 Uhr Teilnahme am Gottesdienst in der Kirche.

11:00 Uhr Abmarsch der Vereine (Musik, Schutzen,
Feuerwehr und Kameradschaftsbund) zum
Frihschoppen in den TreffePunkt, bei dem
uns die Jugendkapelle Rotachtal und
unser Musikverein musikalisch unterhalten
werden.

Dieser FrUhschoppen bietet Innen eine gute Gelegen-
heit die Kuche zuhause mal kalt zu lassen und stattdes-
sen unsere feinen Speisen im TreffePunkt zu genielen.

Wir werden euch mit Kostlichkeiten verwdhnen und
freuen uns auf euer Kommen.




Vereine « Familienverband

Familienverband

SEXUALPADAGOGISCHER WORKSHOP FUR KINDER
IM ALTER VON 9 BIS 12 JAHREN

Die Sexualaufklarung fur Kinder und Jugendliche steht
heute vor ganz anderen Aufgaben als noch vor 30 oder
40 Jahren. Heute steht ihnen eine stark veranderte
Medienlandschaft, insbesondere das Internet als Infor-
mationsquelle zur Verflgung. Was bedeutet das fur
Eltern, Lehrpersonen und Sexualpadagoglnnen?

In erster Linie brauchen Kinder Begleitung und Orientie-
rung. Gerade in der Zeit der korperlichen und hormo-
nellen Veranderungen. Der sexualpadagogische Work-
shop dient zur Information fur Kinder in Bezug auf ihre
korperlichen und gefuhlsmaRigen Veranderungen in der
Vorpubertat und den ihnen dabei entstehenden Fragen.

Inhalte des Workshops ,Mein Kérper und ich — eine
spannende Beziehung”:
. Selbstwahrnehmung férdern
. Grenzen setzen lernen: ,Mein Korper gehort
mir!”
. Pubertat: Was ist los mit meinem Kérper?
. Biologie: Geschlechtsorgane - w/m
. Woher komme ich eigentlich?
Das Wunder des Lebens!
. Geschlechtsspezifisches Rollenverhalten:
Was macht mich zu einem Jungen/Madchen?
. Lebens- und Familienformen
Wann: Samstag, 9. November 2024,
in Langen bei Bregenz
8:30 bis 15:30 Uhr inkl. Mittagsjause

In der Woche davor findet ein ,Wolke6” Zoom Online
Eltern-Informationsabend um 19:00 Uhr statt. (Dauer
max. 1h, Meeting Informationen folgen mit der Anmel-
dung)

Kosten:

€ 12,- fUr Kinder von Familienverbandsmitgliedern

€ 17,- fur Nichtmitglieder

€ 5,- fur Geschwisterkinder von Verbandsmitgliedern
Anmeldung: per Telefon/WhatsApp an

Elke LaRer, Tel.: 0650 / 88 30 816

Mit freundlicher Unterstutzung des Landes Vorarlbergs
und dem Ehe- und Familienzentrum.

Terminaviso: 26. April 2025 - ,Verhutung und Sexualitat”
fur Jugendliche ab 13 Jahren

CHRISTKINDLPOST
HILFE FUR DAS CHRISTKIND:

In Langen wird es heuer wieder einen Christkindlbrief-
kasten geben. Alle Kinder, ob grof3 oder klein, sind ein-
geladen, einen Brief, eine Zeichnung oder etwas Geba-
steltes einzuwerfen - ganz wichtig ist, dabei Namen und
Adresse anzufuhren. Ganz bestimmt bringen die Engel
dem Christkind die abgegebene Post, sodass die Kinder
rund ums Weihnachtsfest ein nettes Antwortschreiben
vom Christkind bekommen werden.

Wann: Briefe konnen von 7. bis 20. Dezember 2024
eingeworfen werden.
Wo: Der Briefkasten steht beim Krautergarten

JAdvent ist, wenn Kinderaugen wieder zu strahlen be-
ginnen und wir uns anstecken lassen von der Vorfreude
auf Weihnachten. In diesem Sinne freuen wir uns auf viel
Post furs Christkind.”

NEUER VORSTAND

Nach langjahriger Hingabe und Einsatz wird das beste-
hende Vorstandsteam bei der nachsten Mitgliederver-
sammlung in den nachsten Monaten Platz fur einen
neuen Vorstand und damit neue Impulse und Ideen
schaffen.

Der Familienverband ist offen flir neue Konzepte. Alle
kreativen Vorschlage sind willkommen. Engagement
steht an erster Stelle und das ganz nach den Interessen
und Vorlieben der aktiven Mitglieder. Jeder Einsatz ist
ein Schliissel zum Erfolg des Vereins. Vielfaltigkeit ist im
Familienverband besonders wichtig, die Vielfalt an Per-
spektiven, Erfahrungen und Projekten zeichnet den
Familienverband aus. Es gibt keine Pflicht-Veranstal-
tungen vielmehr darf man vollig frei entscheiden, wel-
che Projekte, Veranstaltungen und Impulse umgesetzt
werden. Ein harmonisches Miteinander wird gelebt, man
unterstutzt einander bei den gegenseitigen Aufgaben
und setzt gemeinsam die Angebote und Projekte um.
Fuhlst du dich angesprochen, Teil eines spannenden
Neuanfangs zu sein, dann zdgere nicht und melde dich
bei uns (julia.baldauf@uibk.ac.at).

Es ist Zeit fur frischen Wind -< sei dabei!




Vereine « Musikverein

Musikverein

UMZUG MUSIKFEST HOCHST

Auch die schdnste Zeit des Jahres findet einmal ein
Ende. So konnten wir unsere Festsaison auf dem
200-jahrigen Jubildum der Burgermusik Hochst in
hochsten Klangen ausklingen lassen. Ein herzliches
Dankeschon an dieser Stelle an unseren spendablen
FestfUhrer Daniel Dalmonek und unseren Festdamen
Selina und Bettina.

HIRSCHBERGMESSE

Einer der schéonsten Termine im Jahr fur die Langener
Musikanten ist sicherlich die Hirschbergmesse. Der
Wettergott zeigte sich beim Ausweichdatum von seiner
besten Seite und bescherte uns einen traumhaften
Herbsttag auf dem hochsten Punkt Langens. Mit einer
musikalisch umrahmten Messe und anschlielend herz-
haftem Schubling und erfrischenden Getranken konn-
ten wir den Herbst einlauten.

LANDESMUSIKFEST FRASTANZ

Auch beim 18. Landesmusikfest in Frastanz war der Lan-
gener Musikverein mit dabei. Im Rahmen eines grolken
Festumzugs, an dem zahlreiche Vorarlberger Blasmusik-
kapellen teilnahmen, und dem anschlieBenden Gesamt-
chor wurde das 100-jahrige Jubilaum des Vorarlberger
Blasmusikverbandes gebuhrend gefeiert. Ein Dank gilt
an dieser Stelle allen Organisatoren, die ein solches Fest
ermoglicht haben und unserem Vizeburgermeister
Peter Steurer und seiner Gattin, die uns auf das Fest
begleitet haben.

NEUES VON DER JUNGMUSIK

Auch dieses Jahr konnte unsere Blasmusikjugend das
Probewochenende in Doren mit intensiven Gesamt-
und Satzproben nutzen, um perfekt in das neue Proben-
jahr zu starten.

Heuer waren das erste Mal auch die Gruppen ,Wirbel-
wind Rotachtal” und ,Sprungbrett Rotachtal” beim
Proben mit dabei.

Beim gemeinsamen Abschlusskonzertle im Gemeinde-
saal Doren konnten alle drei Nachwuchsgruppen ihr
Kénnen zum Klingen bringen.

Auch die Uberreichung der Leistungsabzeichen des
Vorarlberger Blasmusikverbandes erfolgte in diesem
groflartigen Rahmen.

Melina Gieselbrecht auf der Trompete:

Junior Abzeichen mit ausgezeichnetem Erfolg
Anna Klara Gmeinder auf der Querflote:
Junior Abzeichen mit ausgezeichnetem Erfolg
Kim Nigsch auf der Querflote:

Junior Abzeichen mit ausgezeichnetem Erfolg
Lucas Kennerknecht auf dem Schlagzeug:
Bronze Abzeichen mit sehr gutem Erfolg

Der Musikverein Langen gratuliert euch herzlich
zu eurem Erfolg.

Wer jetzt im Herbst mit der Musikschule fur ein Blas-
instrument beginnt, bitte bei der Jugendreferentin des
MV Langen, Julia Nigsch ,jugend@mvlangen.at” melden.




Vereine « Vorarlberg 50plus

Vorarlberg 50plus

VORARLBERG EISITE

LANGEN B. BREGENZ | www.mitdabei.at

Juf, das hochste ganzjahrig bewohnte Bergdorf in Grau-
blnden, war das Ziel des diesjahrigen Ganztagesausfluges
der Senioren am 18. Juli 2024. Man blickte in tiefe Schluch-
ten, in denen das Wildwasser toste, das war der Aveers-
rhein, einer der Zuflusse, dessen Wasser bei Chur mit dem
Hinterrhein gesammelt als junger Rhein seinen Lauf zur
Nordsee nimmt. Man sah Teilstrecken und die alten Bru-
cken der legendaren Via Mala. Wir aber machten von der
direkten Route nach Juf einen Abstecher ins ,Val di Lei"
zum dortigen Stausee. Auf der Mauerkrone machten wir
einen Spaziergang, schnappten kuhle Seeluft.

Dann waren wir am endgultigen Ziel, dem Gasthaus ,Edel-
weiss” angekommen. Die Speisekarte bot, was die Land-
wirtschaft auf dieser Hohe unter den rauen Bedingungen
hergab - deftige Hausmannskost. Vor der Ruckreise noch
etwas Architektur-Besichtigung. Dickes Mauerwerk, die
Vorderfront holzgestrickt, Dach mit Natursteinplatten ge-
deckt, welche kein Sturm so leicht verweht. Rundherum
Uppig bluhende Bergblumenwiesen, die aber bald der er-
sten Heumahd zum Opfer fallen werden.

Man hatte auf der Ruckfahrt die Via Mala besuchen kdnnen,
wir aber entschlossen uns fur die Rofflaschlucht. Ein
geschaftstuchtiger Ruckkehrer aus Amerika hatte sich von
den Niagarafallen inspirieren lassen und in siebenjahriger
Sprengarbeit und Buddlerei eine Felsengalerie bis unter den
Aveersrhein- Wasserfall geschaffen. Seit 1914 kann nur Uber
die Wirtsstube und ein Privatmuseum dieses Werk betreten
werden.

Nach dieser kihlen Spruhdusche unter dem Wasserfall an
diesem schonen Sommertag wurde beschlossen, die Kaf-
feepause in Chur zugunsten einer Fahrt Uber Lenzerheide
sausen zu lassen. Welch ein Gegensatz: Vor etwa zwei
Stunden hatten wir den Eindruck hdchster Anspruchslosig-
keit ans Leben, in rauer Natur und nun das von Luxus

gepragte Umfeld verwdhnter Millionare.

Ein Tag voll erlebter Gegensatze ging zu Ende. War
man schon auf rechter Seite des Rheins, war es Zeit,
sich bei denen zu bedanken, die diese wunder-
schoéne Fahrt mit ihrem Einsatz ermdglicht haben.
Es waren dies Walter mit der Planung und Ernst
Saltuari mit der Ausfuhrung. Gedankt sei auch
Christine, die den Job als Bordstewardess zu aller
Zufriedenheit Ubernommen hat. Man konnte am
Ende sagen: ,Es war ein sehr schéner Tag.”

UNSERE NACHSTEN TERMINE:

Donnerstag, 10. Oktober: Abschlusswanderung
Donnerstag, 24. Oktober: Térggele-Nachmittag
im Gasthaus Stollen um 16:00 Uhr

Freitag, 15. November: Gemeinsames Jassen
mit Sulzberg und Doren im Gasthof Taube
Samstag, 7. Dezember:

Klosahock im Gasthaus Adler um 14:30 Uhr

Die jeweiligen Wander- und Tourenziele so wie die
Abfahrtszeiten werden im Gemeindeblatt bekannt
gegeben.

KONTAKTE:

Leo Meusburger, Tel.: 0664 / 11 65 464
Christine Wimmer, Tel.: 0664 / 86 40 008
Reinelde Kennerknecht, Tel.: 0664 / 32 49 053
Walter Osterle Tel.: 0699 / 17 31 75 22

Hans Meusburger, Tel.: 0664 / 24 93 408
Richard Netzer, Tel.: 0664 / 73 50 54 68

Blibend gsund und machend mit!
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2 Feuerwehr

PROBETAG

Beim diesjahrigen Probetag der Ortsfeuerwehr Langen
bei Bregenz stellten sich die Feuerwehrfrauen und
-manner erneut vielseitigen Herausforderungen.

Im Mittelpunkt des Ubungstages stand das Szenario:
Starkregenereignis im Gemeindegebiet.

Insgesamt wurden 11 Einsatzstellen aktiv bearbeitet,
darunter verschiedene Wasserschaden, ein medizi-
nischer Notfall hinter verschlossener Tur, ein ins Wasser
gesturzter PKW, ein von einer Mure erfasster PKW sowie
ein Erdrutsch, der mehrere Fahrzeuge mit sich riss.

In der Einsatzzentrale wurden zudem theoretisch rund
zwei Dutzend weitere Einsatze besprochen und abge-
arbeitet. Auch in diesem Jahr kann die Feuerwehr auf
einen ereignisreichen, lehrreichen und erfolgreichen
Tag zuruckblicken.

ASSISTENZEINSATZ IN NIEDEROSTERREICH

Der Landesfeuerwehrverband hat die Hochwasser-
Stutzpunktwehren des Landes zum Assistenzeinsatz
nach Niederosterreich gerufen.

Ohne zu zodgern fand sich ein Einsatztrupp, der unter
der Leitung von Kommandant-Stellvertreter Gregor
Raich, samt Hochwasserpumpe und Hochwasserausru-
stung, nach Niederosterreich aufgebrochen ist.

Der Assistenztrupp aus Vorarlberg wird in Tulln statio-
niert und ist im Einsatz dem niederdsterreichischen Lan-
desverband unterstellt.

Motto: ,Gott zur Ehr, dem Nachsten zur Wehr!”

Danke fur euren groRartigen Einsatz!
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FulRballclub

VERABSCHIEDUNG BERNHARD ELBS UND BERNHARD
KIRCHMANN

Die Halbzeitpause und groRRe Kulisse beim Derby gegen
den FC Sulzberg nahmen wir zum Anlass, um zwei ver-
diente FuRballer in die FuRRballerrente zu verabschieden:
Bernhard Elbs und Bernhard Kirchmann.

Beide Spieler zahlten jahrelang zum absoluten Stamm-
personal im rot-weilRen Dress und pragten Uber viele
Jahre hinweg unser Offensivspiel.

Bernhard Elbs, Jahrgang 1988, durchlief samtliche
Nachwuchsmannschaften und reifte bereits fruh zum
Stammspieler im Langener Eins. Zur Saison 2010/11
wechselte Bernhard zum FC Sulzberg und kehrte ein
Jahr spater wieder zurtick. Im Sommer 2014 wechselte
Bernhard dann nochmal zum FC Hard und schnupperte
dort ein halbes Jahr lang Regionalliga-Luft, ehe er er-
neut zum RWL zuruckkehrte. Nach einem kurzen Inter-
mezzo beim FC Langenegg stand uns Borni dann von
2018 bis 2022 noch als Backup- bzw. 1b-Spieler zur Ver-
fugung. Borni konnte in 307 Pflichtspieleinsatzen in der
ersten Kampfmannschaft 75 Tore erzielen und war mit
seinem linken Ful} stets ein unangenehmer Gegen-
spieler.

Bernhard Kirchmann - vielen nur als ,Bummi” bekannt
- durchlief ebenfalls unsere Nachwuchsstationen und
kam in der Saison 2011/12 unter Trainer Joachim ,Jokl"
Baur zu seinen ersten Einsatzen in der 1. Kampfmann-
schaft. Uber viele Saisonen hinweg war sich Bummi fur
keinen Zweikampf zu schade und war dabei schon in
jungen Jahren immer wieder von Verletzungen geplagt.
Er kam in 206 Pflichtspielen fur den RWL zum Einsatz
und erzielte dabei 54 Tore. Vorletzte Saison musste er
nach zahlreichen Knie-Verletzungen seine Schuhe an
den berGhmten Nagel hangen.

Als gemeinsames Highlight kann bestimmt der Wieder-
aufstieg 2015 in die 1. Landesklasse gesehen werden,
nachdem man ein Jahr zuvor den bitteren Gang in die 2.
LK antreten musste. Vielen Dank fUr euren Einsatz!

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Am 11. Juli 2024 fand im Gasthaus Adler die 54. Jahres-
hauptversammlung statt. Vor den zahlreich anwesenden
Mitgliedern, Spielern, Trainern und Vertretern von Verei-
nen aus Langen und/oder Umgebung wurde die abge-
laufene Saison nochmal Revue passiert.

Dabei wurden die sportlichen Erfolge mit dem 6. End-
rang unserer 1. Kampfmannschaft in inrer ersten Landes-
liga-Saison sowie der sensationelle 3. Platz unseres

1b-Teams in der 4. Landesklasse besonders erwahnt.
Hinzu kam gleich zu Beginn des Kalenderjahres 2024
der groRartige Einzug unserer Mannschaft ins Finale des
Sparkasse-Masters in Wolfurt!

Aber auch abseits des FuRballplatzes gab es in diesem
ereignisreichen Vereinsjahr zahlreiche Highlights, wie
beispielsweise das unvergessliche Oktfeberfest mit DJ
Staub.Sepp oder die Vereinsfreundschaft mit dem 1. FC
Heidenheim!

Im Namen des FuRballclubs bedanken wir uns bei allen
Fans, Anhangern und UnterstUtzern. Ein besonderer
Dank an unsere jungen Rot-WeiRen der ,Szene Langen”,
die uns mit Bannern und Sprechchéren Uber die ganze
Saison zu Erfolgen gepeitscht haben. Weiter so!

An dieser Stelle auch ein herzliches Vergelt's Gott an alle
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer, Sponsoren,
Gonner und alle, die den Spielbetrieb Uberhaupt ermog-
lichen!

ACHTELFINALEINZUG IM VFV-CUP

Eine tolle Reise legte unsere 1. Kampfmannschaft im
Uniga-VFV-Cup hin. In der ersten Runde konnte nach
einem wilden Spiel und einem 4:4 nach 90 Minuten die
SPG Wolfurt 1b im ElfmeterschieRen bezwungen wer-
den und auch in der 2. Runde gab es auswarts beim Li-
gakonkurrent FC Schruns ein erfolgreiches Penalty-
schiellen, in dem sich Manuel Herbert mit 2 Paraden
zum Matchwinner kiren konnte. Nach einem guten
Spiel hatte es nach 90 Minuten 2:2 gestanden. Einen
unvergesslichen Cup-Abend durften die zahlreichen
Zuschauer dann in der 3. Runde erleben. Unsere Mann-
schaft rang den Dornbirner SV aus der Eliteliga im
Elfmeterschiefen mit 5:3 nieder und stieg sensationell
ins Achtelfinale auf!
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Zuvor konnte die ,Kirchmann-Auswahl’ getragen von
einer unfassbaren Stimmung von den Rangen der Magic
Fit Arena mit einer tollen Leistung und trotz 50-minu-
tiger Unterzahl dem Eliteligisten ein 0:0 abtrotzen. Im
dritten Elfmeterschiel’en im dritten Cupspiel avancierte
unser Mann zwischen den Pfosten Manuel Herbert mit
einem gehaltenen und einem verwandelten Elfmeter
erneut zum Matchwinner. Den entscheidenden Schuss
verwandelte unser Routinier Aleksandar Djordjevic.
Endstation war dann leider im Achtelfinale gegen den
Vorarlbergligisten FC Bizau, welches mit 0:2 verloren
ging. Trotzdem kann auf eine tolle Cup-Saison zurlck-
geblickt werden.

MEISTERSCHAFTSAUFTAKT

Seit Mitte August rollt der Ball auch wieder im Meister-
schaftsbetrieb in der Landesliga-Saison 2024/25. Das
Eins konnte dabei gleich einen wichtigen Dreier im Der-
by beim FC Kennelbach einfahren und im ersten Heim-
spiel konnte Absteiger SK Meiningen mit 3:1 besiegt
werden. Nach einem zwischenzeitlichen Ausrutscher
beim TSV Altenstadt (knappe 0:1-Niederlage) konnte
man aber recht rasch wieder auf die Erfolgsspur zurtuck-
kehren. Gegen den FC Schruns gab es einen verdienten
und souveranen 3:0-Heimsieg, ehe man sich beim VfB
Hohenems 1b wieder mit 2:1 geschlagen geben musste.

Unser 1b lieferte in der 1. Cup-Runde eine Talentprobe
gegen den FC Hard (Eliteliga) ab und konnte bis zum
Schluss die Null halten. Im ElfmeterschieRen hatte man
sogar zweimal die Entscheidung auf dem Ful3, am Ende
setzten sich aber die Harder mit 6:7 n.E. durch. In der
Meisterschaft war der Start mit 1 Punkt aus 3 Spielen et-
was holprig, ehe man mit dem 3:0-Erfolg gegen FC
Schruns 1b den ersten 3er einfahren konnte.

RUCKBLICK ORTSVEREINE-ELFERTURNIER

Beim ersten Heimspieltag fand bei besten Bedingungen
das erste Ortsvereine-Elferturnier in der Magic Fit Arena
statt. Am Ende konnte sich im Finale der Skiclub gegen
die Burgerschitzen durchsetzen und den Siegerpokal
in Empfang nehmen. Gratulation an den Skiclub! Im
Spiel um Platz drei gewann die Feuerwehr gegen den
letztjahrigen Sieger der RWL Altherren.

Als bester Tormann wurde Markus Flatz ausgezeichnet
und den Pokal fur den Elfergott konnte im Stechen
Christoph Kirchmann fUr sich entscheiden.

RANGLISTE ELFERTURNIER:

1. Skiclub |

2. BUrgerschutzen

3. Feuerwehr

4. RWL Altherren

5. FNZ Rotachtal U14
6. Kameradschaftsbund
7. Jugend-Feuerwehr
8. Singgemeinschaft

9. Musikverein

10. Skiclub 1l

Danke allen Mannschaften fur die Teilnahme!
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Singgemeinschaft

Adventsingen

der Singgemeinschaft Langen am Sonntag, dem
8. Dezember 2024 um 17:00 Uhr in der Pfarrkirche
Langen.

Unter dem Motto ,Freudig und dankbar” veranstalten
wir gemeinsam mit dem neu gegrundeten Kinder- und
Jugendchor ,Chorvégele” eine adventliche Feier-

stunde.

Zur anschliefenden Agape auf dem Dorfplatz laden wir
herzlich ein.

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Die Singgmeinschaft

Mercedes Golf-Trophy

Groler Erfolg fur Daniela Gobber

Bei der ,Mercedes Trophy Vorarlberg” wurde Daniela Gobber
Landesmeisterin in ihrer Klasse (17 - 28 Handicap - Mittlere
Klasse). Die drei Besten jeder Klasse qualifizierten sich fur die
osterreichische Meisterschaft. Diese fand im Jahr 2024 auf
Schloss Pichlarn in der Steiermark statt.

Wieder zeigte Daniela eine groRartige Leistung und platzierte sich
in ihrer Klasse auf dem 5. Rang.

In einer Sonderwertung ,Nearest-to-the-Line” konnte sich
Daniela gegen die gesamte Konkurrenz durchsetzen und hat ein
VIP-Ticket ,Drive to the Major” nach Nordirland gewonnen.
Daniela reist 2025, auf Einladung von Mercedes-Benz Osterreich,
zu den ,British Open” - eines der vier groRen Major-Champion-
ship-Turniere - nach Portrush in Nordirland und hat im Rahmen
eines Qualifikationsturniers vor Ort die Chance sich fur das
,Monday Foursome”, dem Montagsturnier nach den ,British Open”
zu qualifizieren. Es wird dann mit einem Caddy auf dem gleichen
Platz gespielt, wie die Golfstars am Tag zuvor.

Daniela hat die Sonderwertung durch einen brillianten Schlag
gewonnen. Aus einer Entfernung von 170 m hat sie den Golfball
exakt auf die Linie gesetzt.

Bild: Daniela Gobber mit Franz Klammer bei
der Osterreichischen Meisterschaft
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Arztliche Bereitschaftsdienste

BEGINN

ENDE

ARZT

KONTAKT

28.09.2024 | 07:00 Uhr

29.09.2024 | 19:00 Uhr

Dr

. Heribert Lechner, Sulzberg 05516/20 31

05.10.2024 | 07:00 Uhr

06.10.2024 | 19:00 Uhr

Dr

. Klaus Grimm, Lingenau 05513/41020

12.10.2024 | 07:00 Uhr

13.10.2024 | 19:00 Uhr

Dr

. Christian Helbok, Krumbach 05513/8120

19.10.2024 | 07:00 Uhr

20.10.2024 | 19:00 Uhr

Dr

. Isenberg-Haffner, Langen 05575/46 60

26.10.2024 | 07:00 Uhr

27.10.2024 | 19:00 Uhr

Dr

. Stefan Bilgeri, Hittisau 05513/30001

01.11.2024 | 07:00 Uhr

01.11.2024 | 19:00 Uhr

Dr

. Heribert Lechner, Sulzberg 05516/20 31

02.11.2024 | 07:00 Uhr

03.11.2024 | 19:00 Uhr

Dr

. Klaus Grimm, Lingenau 05513/41020

Ordinationszeiten: Jeweils von 10:00 bis 11:00 Uhr und 17:00 bis 18:00 Uhr

Seit 1. Janner 2024 besteht nur mehr eine kurative 12-Stunden- Bereitschaftsdienstverpflichtung an Samstagen,

Sonn- und Feiertagen, d.h. von 7.00 Uhr bis 19.00 Uhr!

Inserate

GERNE
KGNNEN
SIE

HELFEN! ~

\Weihnachts-

Tombola

FUR SCHWERKRANKE KINDER IN VORARLBERG

Wir suchen Preise flir unsere Weihnachtstombola am 15.12.2024 ab
13 Uhr im Gossersaal Bregenz zugunsten schwerkranker Kinder in
Vorarlberg als auch den Vereinen Stunde des Herzens & Husky Tonis
Kindertraum.

Steigende Zahlen an Neuerkrankungen im Kindesalter, haben
uns dazu bewegt wieder zu helfen.

) . . !
VS Vielen Dank fiir eure Unterstiitzung!
%
: Martina Elbs \
TONI'S 0.

l-.
Kin, gy a0 +43 664 504 99 58 0 HER’L““
weihnachtstombola.vorarlberg@gmail.com
f weihnachtstombola.vorarlberg
Lieferadresse: Spendenkonto:

Moritz GmbH z.H. Martina Elbs AT89 3743 1000 1003 8180

I Lochauerstrasse 2, 6912 Horbranz Verwendungszweck: Weihnachtstombola I

Kriminalpravention der Polizei

+GEMEINSAM GEGEN PHISHING"

Der Begriff ,Phishing” ist eine Wortkombination aus
,Password” und ,Fishing”. Phishing bezeichnet den Ver-
such, Internetnutzer*innen Geheimdaten (z.B. fur On-
line-Banking, Auktionsplattformen oder Online-Shops)
zu entlocken.
Ablauf:
Sie erhalten in der Regel eine E-Mail in der Sie unter
einem Vorwand aufgefordert werden, beispielsweise die
Homepage lhrer Bank aufzusuchen und dort, zum
Beispiel im Rahmen eines Sicherheitsupdates, Ihre Kon-
todaten einzugeben. In der Nachricht ist meist eine In-
ternetadresse angegeben. Wird dieser Link angeklickt,
gelangen Sie auf eine Seite, die der tatsachlichen Seite
tauschend ahnlich sieht, aber in Wahrheit von Betru-
ger*innen betrieben wird.
Die Kriminalpolizei rat:
e Seien Sie misstrauisch.
e Schutzen Sie Inren Computer / Handy, installieren
Sie Virusprogramme, Firewalls, etc.
Infoplattformen: www.watchlist-internet.at,
www.saferinternet.at und www.bundeskriminalamt.at
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Fa. LeichtfuRig - Gesundheits- und Haltungstraining

Die Leistungsbereitschaft unserer Muskulatur nimmt Fitness mit Freunden
ab dem 30. Lebensjahr ca. 1 - 2 % jahrlich ab. Wesentlich
hoher ist der Wert zwischen dem 60. und 70. Lebens-
jahr. Daher ist Sensomotorisches-, Kraft- und Haltungs-

training besonders wichtig.

U 50 - Training in LANGEN e Begrenzte Teilnehmerzahl!
e ldeal auch als Geschenksgutschein
mit Andreas Hammerer - auch fiir ANFANGER geeignet. «  kurzer Weg, effizient, preisgiinstig
o langere Offnungszeiten

Rehabilitations- und Fitnesspreise 2024/2025 mit
unseren modernsten zertifizierten Fitnessgeraten
und Chipkartensystem:

Wann: Ab Mittwoch, 9. Oktober 2024 bis e Modernste Rehazertifizierte und -lizenzierte
26. Marz 2025, immer mittwochs Rucken- und Fitnessgerate
(Pause Uber Weihnachten) e Gezielt fUr einen schmerzfreien Alltag und
Ort: TreffePunkt Langen optimale Haltung.
Uhrzeit: 16:00 bis 17:00 Uhr
Kosten: € 55, - (pro Halbjahr) 3 Jahre € 12,50 im Monat
2 Jahre € 15,00 im Monat
1 Jahr € 240,-
Fitness- und Gesundheitstraining 6 Monate € 150,
3 Monate € 90,-
in DOREN (ab 16 Jahren) 1 Monat € 40,-
Kaution Karte € 20,- (einmalig)

Veranstalter:
Wann:

Kneippverein Doren

Ab Mittwoch, 9. Oktober 2024 bis
26. Marz 2025, immer mittwochs
(Pause Uber Weihnachten)

Wo: Mittelschule Doren

Uhrzeit: 19:30 bis 20:30 Uhr

Kosten: Kneippvereinmitglieder € 55,-
Nicht-Mitglieder € 65,-

(pro Halbjahr)

FITNESSSTUDIO - PHYSIOFITNESS
OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Samstag:
6:00 - 22:00 Uhr

Sonntag und Feiertag:
_ _ o 8:00 - 19:00 Uhr
Fitness- und Gesundheitstraining
in SULZBERG (ab 16 Jahren) .Gesundheitszentrum LeichtfuBig”
Dorf 282

Veranstalter:

Kneippverein Sulzberg

6932 Langen bei Bregenz

Wann: Ab Dienstag, 8. Oktober 2024 bis 05575/ 5123
25. Mérz 2025, immer dienstags 'ejcht[:UB;g
(Pause Uber Weihnachten) www.leichtfuessig.at

Wo: Volksschule Sulzberg

Uhrzeit: 19:30 bis 20:30 Uhr

Kosten: Kneippvereinmitglieder € 55, -

Nicht-Mitglieder € 65, -
(pro Halbjahr)
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Gasthof Stollen

YogaRaum 47°30 N

Wir suchen eine/n Aushilfe/Springer/Allrounder
(m/w/d) in Teil- oder Vollzeit ab sofort.

Du bist auf der Suche nach einer abwechslungsreichen
Tatigkeit und das beim Gasthaus mit dem schonsten
Panorama?

Deine Aufgaben:
e Vorbereitungen in der Kiche
e Speisen anrichten
e Tische abraumen
e Schankhilfe
e Reinigung der Kiche und der Gastraume
e Abwasch

Lohn und Arbeitszeiten nach Absprache.
Melde dich einfach bei uns:
Tel.: 05575/ 4615
0664 / 95 51 605
Email:  manjul987@hotmail.com

Wir freuen uns von dir zu héren!

Alles Liebe, euer Manuel und das Stollen-Team

Sammler gesucht

Sei Teil einer wichtigen Aktion und unterstutze den Blin-
den- und Sehbehindertenverband Vorarlberg bei der
diesjahrigen Landesblindensammlung im Oktober 2024!
Als Sammler/in leistest du einen wertvollen Beitrag fur
blinde und sehbehinderte Menschen in Vorarlberg.

Als Dankeschon fur dein Engagement erhaltst du natur-
lich auch eine Anerkennung.

Wenn du mehr Uber die Sammlung erfahren mochtest
und Interesse daran hast, als SammlerIin dabei zu sein,
dann melde dich unter Tel.: 05572 / 58 22 137 oder per
E-Mail an erholungszentrum@bsvv.at.

Gemeinsam kénnen wir viel bewegen und Gutes tun!
Wir freuen uns auf deine Unterstutzung!

Entdecke die heilende Kraft des restorativen Yogas.
Erlebe mit sanften Ubungen tiefe Entspannung.
Ideal fUr alle, die innere Balance und Regeneration
suchen und Koérper und Geist auf schonende Weise
starken moéchten.

Mittwochs von 20:00 - 21:00 Uhr:

18. September / 2. Oktober / 16. Oktober / 30. Oktober /
13. November / 27. November / 11. Dezember / 15. Jan-
ner / 29. Janner

Anmeldung unter:
Web: yogaraum4730n.net oder
Tel.: 0664 /40 23135

Barbara Wirleitner
Gschwend 324/2, Langen bei Bregenz

Telefonblatt-Anderungen

Neue Telefonnummern:

Gernot Riedmann, Halin, Tel.: 0670 / 77 53 311
Pfanner Josef, Gschwend, Tel.: 0664 / 22 44 862
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Jubilare

Geburten

EheschlieRungen

4. Oktober 2024

Ingeborg Nussbaumer

Dorf 295/ Top 8
84. Geburtstag

5. Oktober 2024
Glnther Osterle
Warth 120

73. Geburtstag

5. Oktober 2024
Karoline Schedler
Dorf 2a

84. Geburtstag

5. November 2024
Johann Kogler
Rietern 190

76. Geburtstag

16. November 2024
Paul Scherrer

Halin 212

81. Geburtstag

20. November 2024
Josef Fink

Dorf 293b / Top 2
71. Geburtstag

5. Dezember 2024
Franz Gieselbrecht
Hub 100

85. Geburtstag

Johann Anton Mennel

geboren am 12. Juli 2024

Eltern: Linda Mennel und Bertram
Osterle, Warth 120/2

Nils NuRbaumer

geboren am 24. Juli 2024
Eltern: Johanna und Julian
NuBbaumer, Hub 98/2

r" & e
L 4 2 g

¥

Wendelin Kirmair

geborgen am 5. August 2024
Eltern: Sonja und Fabian Kirmair,
Dorf 296/8

David Latzer-Dorler
geboren am 20. August 2024
Eltern: Christina und

Stefan Latzer-Dorler,

Halin 251b

Wir gratulieren den Eltern herzlich
zur Geburt!

Adrienn (Szabd) und Glnter
Kohlmann

geheiratet am 5. Juli 2024,
Gschwend 128

Christina und Stefan Latzer-Dérler
geheiratet am 29. Mai 2024,
Halin 251b

Peter Geislinger und Puput Jufri
geheiratet am 9. September 2024,
Halin 251d

Wir gratulieren sehr herzlich!
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TAG DATUM UHRZEIT VERANSTALTUNG, ORT

Sonntag 29.09.2024 08:00 Nationalratswahl

Sonntag 29.09.2024 15:00 Meisterschaftsspiel: RW Langen - FC Schlins

Freitag 04.10.2024 11:00 Erzahl-Café und Gemeinsamer Mittagstisch im GH Stollen
Freitag 04.10.2024 15:00 Sperrmull- und Problemstoffsammlung im Wertstoffhof
Freitag 04.10.2024 19:30 Vortrag .Innehalten” im kleinen Dorfsaal Langenegg
Samstag 05.10.2024 17:00 Meisterschaftsspiel: FC Doren - RW Langen (Waldstadion Doren)
Donnerstag 10.10.2024 Abschlusswanderung Vorarlberg 50plus

Samstag 12.10.2024 13:30 Meisterschaftspiel: RW Langen - FC Gotzis

Sonntag 13.10.2024 08:00 Landtagswahl

Freitag 18.10.2024 15:00 Sperrmull- und Problemstoffsammlung im Wertstoffhof
Sonntag 20.10.2024 13:30 Meisterschaftsspiel: RW Langen - Vfb Bezau

Donnerstag 24.10.2024 16:00 Térgelle-Nachmittag Vorarlberg 50plus im Gasthaus Stollen
Samstag 02.11.2024 14:30 Meisterschaftsspiel: RW Langen - Viktoria Bregenz
Sonntag 03.11.2024 9:45 Gefallenen- und Vermisstengedenken und Frihschoppen
Freitag 08.11.2024 11:00 Erzahl-Café und Gemeinsamer Mittagstisch im GH Adler
Freitag 08.11.2024 15:00 Sperrmull- und Problemstoffsammlung im Wertstoffhof
Samstag 09.11.2024 08:30 Sexualpadagogischer Workshop vom Familienverband
Sonntag 10.11.2024 14:30 Meisterschaftsspiel: RW Langen - FC Kennelbach

Freitag 15.11.2024 15:00 Sperrmull- und Problemstoffsammlung im Wertstoffhof
Freitag 15.11.2024 Gemeinsames Jassen Vorarlberg 50plus im Gasthof Taube
Samstag 30.11.2024 15:00 Langener Adventsmarkt auf dem Dorfplatz

Donnerstag 05.12.2024 14:30 Klosahock der Senioren im Gasthaus Adler

Freitag 06.12.2024 11:00 Erzahl-Café und Gemeinsamer Mittagstisch im GH Stollen
Freitag 06.12.2024 15:00 Sperrmull- und Problemstoffsammlung im Wertstoffhof
Freitag 06.12.2024 Der Nikolaus besucht die Familien

Samstag 07.12.2024 Skiausflug des Skiclub nach Ischgl

Sonntag 08.12.2024 17:00 Adventkonzert der Singgemeinschaft




